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就職に役立つパソコン検定３級の取得を目指して、
WORD、EXCEL、OS・ネットワークや情報セキュリテ
ィの知識・スキルを学びます。 

女性のためパソコンおしごと準備講座 
 5/16～6/30 全１０回 

（女性の就職促進支援事業） 

ココロときめくごほうび講座 
5/11～6/8 全５回 

（女性のためのエンパワーメント講座） 

ご参加ありがとうございました！  

＜ センターではセミナー、講座、イベント等を開催しております ＞ 

母として、妻としての忙しい日常からちょっと離れて、
今のワタシが好きになるヒントが一杯です。 

本当に参加して良かった

です。大人とこんなに集

中してお話したのは働い

ていた時以来だったの

で、とても楽しく脳が活

動していました。 

 

自宅では復習出来ない状況で

したので、もっと長期間でも

通い、やり通したかったです。 

緊張しましたが、講師の

方々がステキでパワーを

いただきました。参加で

きて良かったです。 

託児付きということもあり、 

毎回楽しみでホッとできる時

間でした。もっと多くのママた

ちにも参加してほしいです。 
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良い内容で、有料でも受講

したいと思いました。 

仕事、頑張ります。 

楽しかったです。自分を見つめ

るきっかけをもらいました。 

保育付きなので、集中して学

べました。本当はもっとやり

たいけど子どもがいると・・ 



参加者の感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度男女共同参画週間事業を開催 

 鎌ケ谷市では男女共同参画週間事業として、６月２３日（土）に絵本「くまのこうちょうせ

んせい」の著者である、こんのひとみさんによる「ことばのちから」と題した講演会を開催し

ました。 

 会場の鎌ケ谷市民会館きらりホールでは、こんのさんによるお話と、ご自身が作詞作曲した

「パパとあなたの影ぼうし」など吉川 正夫さんのピアノ生演奏にあわせたミニコンサートが

行われ、また、東日本大震災の被災地のお子さんに届いた一通の「未来へつなぐタイムレター」

から生まれた絵本「かあさんのこもりうた」の読み聞かせもあり、ホールは終始涙と感動に包

まれていました。来場者は心温まるひと時を過ごしました。 

 

   

子育てで色々悩んでいました。でも今日のお

話を聞いて、今既に幸せがたくさんある事に

気づく事ができました。 

初めてこんのさんのお話を聞き、ことばって大事 

だなと思いました。 

開始５分で泣いちゃいました。今日は１人で来

ましたが心が洗われました！なんだか家に帰っ

てすぐ子どもを抱きしめたいと思いました。 

センターでは、男女共同参画週間にあわせ、

平成１３年からの男女共同参画週間キャッ

チフレーズをパネルで紹介しています。 
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男女共同参画週間キャッチフレーズのパネル展

示中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ６月３日（日）きらりホールにて「もしも、コンサートの

途中で災害が発生したら・・・」という想定でお客様にもご

参加いただく「避難訓練コンサート」が開催されました。 

センターからも避難誘導係としてスタッフが参加し、避難時

の声かけや残留者の確認を行いました。 

 また来場者と一緒に避難訓練を体験する事で、避難経路・

避難場所を日頃から確認しておくことが大切など、いざとい

う時に慌てない為の貴重な訓練でした。 

  

   

  

 ６月２３日は「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日です。 

 国は、男女が互いにその人権を尊重しつつ喜びも責任も分かち合い、性別にかかわりなく、そ

の個性と能力を十分に発揮することができる男女共同参画社会の形成に向け、様々な取り組みを

通じ、男女共同参画社会基本法の目的及び基本理念について国民の理解を深めるため、毎年６月

２３日から２９日までの１週間を「男女共同参画週間」としています。 

「男女共同参画社会」を実現するためには、政府や地方公共団体だけでなく、みなさん一人ひと

りの取組が必要です。私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えてみ

ませんか？ 

  なお、鎌ケ谷市では、これまで「男女共同参画週間」にあわせ、コンサートや講演会・映画

上映などを行い、たくさんの方が参加されました。 

 

  

 

 内閣府では、平成１３年度より男女共同参画週間にあわせ、毎年キャ

ッチフレーズを公募し、ポスターを作成しています。 

 平成３０年度のキャッチフレーズは 

  「走り出せ、性別のハードル越えて、今」です。 

２０２０年夏には東京オリンピック・パラリンピックが開催されます。 

「スポーツに関わるあらゆる分野での女性の参画を推進し、様々なス

ポーツに男性も女性も親しみ、チャレンジし、活躍できるようになるた

めのキャッチフレーズ」として、応募総数３､１０１点の中から大川 

麗さん（滋賀県）の作品が選ばれました。 

男女共同参画週間とは．．． 

 

きらりホールの

避難訓練に 
参加しました。 
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おもしろ古典文学講座 ～わたしがみた “源氏物語”の世界～ 

 

 

 

 

 

 

これからの私のためのライフプランニング   

～“もう一度働きたい” を就活のプロと一緒に考えます～ 

 

 

 

 カラーセラピー プチ体験  

 

 

 

 

ホームページ リニューアルのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9／29（土） 

きらりサロン① 

男女共同参画推進センターこれからの予定 

これまでのキャリアの棚卸しをすることにより、自分にはどんな 

働き方があっているかなど、今後の働き方を講師と一緒に考えます。 

古典文学研究で幅広く活躍している講師が、源氏物語に登場する女性たちの

生き方を中心に、新しい視点でとらえ、語ります。 

10／5（金） 

きらりサロン② 

詳細は市広報またはセンターHPでお知らせします。お楽しみに！！ 

センターから 

６月２５日に鎌ケ谷市ホームページが

リニューアルしたことに伴い、男女共同

参画推進センターのホームページも 

リニューアルいたしました。 
 

ご覧いただく皆様に、より快適にご利用

いただけるよう構成やデザインを一新

しています。スマートフォンの閲覧にも

対応いたしました。 
 

引き続き皆様のお役に立つ情報のご提

供や、内容の充実に努めてまいりますの

で、今後とも宜しくお願いいたします。 

画用紙に描いた絵の色や形から、自分の長所や短所に対する対応方法を講師

がじっくりとアドバイスいたします。 

当センターでは、きらりサロンや各種講座、イベントなどの

情報をホームページに掲載するほか、チラシやポスター等で 

お知らせしています。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。 

11／16（金） 

きらりサロン③ 

鎌ケ谷市男女共同参画推進センター（鎌ケ谷市富岡 1－1－3 ショッピングプラザ鎌ケ谷 3 階） 

TEL：０４７（４０１）０８９１  FAX：０４７（４０１）０８９２       

Web：http://www.city.kamagaya.chiba.jp/sesakumidashi/sesaku-danjokyoudo/danjo_center/ 

開所時間 午前９時～午後 5 時（ミーティングテーブルの利用は午後９時まで）施設休所日を除く毎日 
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