
 

 

 

 

小学校高学年から中学生・高校生までの子どもたちに関わる、スマホやイン

ターネットの問題（依存・いじめ・性被害など）についてわかりやすくお伝

えします。あわせて、家庭でできるメディアルールづくりなど、子どもたち

を守るためのポイントもご紹介します。 

 

【講座名】 

「思春期の子どもとスマホの落とし穴：楽しく上手につきあうには？」 

【講師】駒谷 真美氏（実践女子大学人間社会学部人間社会学科 教授） 

【日時】令和８年６月２０日（土）１０時～１２時 

【場所】中央公民館 学習室１ 

【対象】市内在住・在勤の方（テーマに興味のある方、小学校高学年～ 

中学生、高校生など、思春期の子どもの保護者の方、思春期の 

子どもの教育に関わる方） 

【申込方法】電話・申込フォーム・ＦＡＸのいずれかで、男女共同参画 

推進センターまたは鎌ケ谷市男女共同参画室にお申込みく 

ださい。詳しくは、市ホームページ（男女共同参画推進セン 

ターの「講座・イベント等」）をご覧ください。 

詳しくは、市ホームページ（男女共同参画推進センターの 

「講座・イベント等」）をご覧ください。 

      

 

 

国が定める男女共同参画週間の事業として、男女共同参

画推進センターでは、６月２２日から７月５日までの

間、「発見！ジェンダーパネル」の展示を行っています。 

お立ち寄りの際は、ぜひご覧ください。 
 
 

毎週水曜日：３日・１０日・１７日・２４日 

＊１回５０分（要予約） 

相談時間：9:30～、10:30～、11:30～、13:30～ 

（  の日は14：30～の相談枠有） 

＊全ての相談枠が保育付き（原則相談 1週間前に要予約） 

 

６月２３日～６月２９日は男女共同参画週間です 

【令和８年６月２０日（土） きらりサロン】 申込受付中！ 

「うちの子、スマホデビューして大丈夫？」 
「ＳＮＳのトラブルって、どのくらい危ないの？」と 
お悩みの保護者の方へ！ 

今月の 「女性のための相談日」 


