
      

今月の「女性のための相談日」 

毎週水曜日： ４日・１１日・１８日・２５日  ＊１回５０分（要予約） 

相談時間：9:30～，10:30～，11:30～，13:30～，（□の日は 14:30～の相談枠有） 

＊全ての相談枠が保育付き（原則相談 1週間前に要予約） 

 

１９０４年、アメリカ・ニューヨークで女性参政権を求めたデモが起源となり、１９７５年の国際婦人年に

おいて、国連は３月８日を『国際女性デー（International Women’s Day）』と制定しました。 

今日では、女性の権利擁護とエンパワーメント、ジェンダー平等の実現を目指す日として、各地で

様々な啓発イベントが催されています。 

 
国際女性デー HAPPY WOMAN FESTA 2026 

https://happywoman.online/event/hwf/hwf2026/ 
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