
 

 

 

会     場 ： まなびぃプラザ３階 研修室１ 

定     員 ： ５０人（申し込み先着順）※両日とも参加できる方優先 

対     象 ： 再就職をお考えの方 

参  加   費 ： 無料 

保 育 あ り ： 就学前まで定員５名 

保育申込締め切り １０月２日（木） 
 

申 込 み 先 ：  鎌ケ谷市男女共同参画推進センター 

TEL ４０１－０８９１ FAX ４０１－０８９２ 

E メール danjyo@city.kamagaya.chiba.jp 

氏名（ふりがな）、年代、住所、電話番号を記入 

      ※保育申込者は子どもの氏名（ふりがな）、生年月日を記入 

要申込み 

結婚や子育てを機に退職し、 

仕事から離れている方、 

再就職に向け一歩踏み出してみませんか 

１０月１７日（金） 
「再就職に向けた基本的な準備」 

※時間は全回午前１０時から１２時まで 

講師プロフィール 

１９９４年に就職支援のための組織 

「ハナマルキャリアコンサルタント」

を設立、大手流通企業での人事経験を

生かし、学生の就活、主婦、社会人の

転職・再就職について全国各地で講演

を行うかたわら、ラジオ出演や執筆な

ど幅広く活躍中。「ママも今日から働

くワ！」（日本経済新聞出版社）など

著書多数。 

平成２６年度 男女共同参画行政企画セミナー 

講師：上田 晶美(うえだ あけみ)氏 

（（株）ハナマルキャリア総合研究所代表） 

女性のための再就職支援セミナー（講義編） 

参加無料 保育あり 

１０月２４日（金） 
「応募のノウハウ（応募書類の書き方 

と面接の受け方）」 

全２回 


