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市長メッセージ

■自転車歩行者専用道路（581ｍ）が開通

　新鎌ケ谷駅周辺地区と北初富駅周辺地区を結ぶ自転車
歩行者専用道路が完成し、4月15日に開通式を行いました。
　開通式では、鎌ケ谷みどり幼稚園の子どもたちのすてき
な歌が披露され、式に華を添えてくれました。参加していた
だいた園児の皆さん、ありがとうございました。ぜひ、市民
の皆さんも散歩やサイクリングなどにもご利用ください。
　なお、令和7年度は、道路に面した部分を公園として整備
しますが、小さな子どもも楽しく遊べる遊具や健康遊具な
どを設置し、あら
ゆる世代の方が楽
しめる場として整
備しますので、ぜ
ひ、完成を楽しみ
にお待ちいただけ
ればと思います。

■まちづくりに向けて意見交換
　新鎌ケ谷駅南側の2カ所の市有地を取得し、事業を進めることが決定し
た京成電鉄株式会社の小林社長及び日本コープ共済生活協同組合連合
会の和田理事長と今後の市のまちづくりについて意見交換を行いました。
　2カ所の用地には、2棟の6階建てオフィスビルの建設が決まり、約700
人が働くコープ共済連の中核施設ができ、先行して進められている東武鉄
道を挟んで反対側の商業棟を含む南側全体では、1，300人ほどの新たな
就業者が生まれる見込みです。私からは、駅周辺の賑わいの創出や雇用促
進につながる土地活用への感謝の意を伝えるとともに、今後のまちづくり
への連携・協力のお願いをしました。
　お二人からは、鎌ケ谷市は地盤が強く、交通
の結節点として鉄道網が充実しており、事業展
開を図りやすい場所とのお話をいただきました。
　今回の土地活用が契機となり、新たな企業進
出や駅周辺の土地利用の促進につながることを
期待しています。

鎌ケ谷市長
芝田 裕美

子どもたち、中村市議会議長と一緒にテープカット 小林社長（左）、
和田理事長（右）と3人で
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子育て世代にやさしいまちづくり

子育て応援号
市では、さまざまな子育て支援サービスを行っています。

　高校3年生までの子どもが、医療機関
に入院または通院した場合、医療保険が
適用になった医療費の全部または一部を
助成します。
にこども支援課☎445・1325 に幼児保育課☎445・1363

子ども医療費・高校生等
医療費の助成

子ども医療費・高校生等
医療費の助成 　市内在住で保育所・小規模保育事業・認

定こども園を利用する0～2歳児までの保育
料について、第2子以降の軽減の年齢制限
を高校生までとし、第2子は半額、第3子以降
は無償化します（令和8年3月まで延長）。

多子世帯の保育料軽減多子世帯の保育料軽減

　市の子育て支援につ
いて紹介するパネル展を
開催します。
日時 5月1日～13日（火）
場所市役所1階

子育て応援展子育て応援展
小学校1年生の

学校給食費を無償化
小学校1年生の

学校給食費を無償化
第3子以降の

学校給食費を無償化
第3子以降の

学校給食費を無償化
　市内小学校進学に伴う支出増を
緩和するため、小学校1年生の学
校給食費を無償化します。

　子どもを3人以上扶養している世帯
について、第3子以降の市内小・中学
校の学校給食費を全額無償化します。

はぐくむこころ  あふれるえがお

　相談支援窓口「こども家庭センター」を4月1日に設置しました。
　安心して妊娠・出産・子育てができるよう、家庭の状況に合わせて保健師・社会福祉士・心理士などがサポートします。
　また、市内の各児童センターと公立保育所では、子育てに関する悩み相談や子育てに関する情報提供なども行ってい
ます。詳しくは市ホームページをご覧ください。

　　　　　　　を設置しました　　　　　　　を設置しましたこども家庭センターこども家庭センター

市ホームページ
にこども総合相談室☎445・1328



　妊娠・出産時の手続き、保育サービス・手当・助
成についてのお知らせや、各児童センターのイベン
トなど、さまざまな最新情報を配信しています。

子育て子育ち応援サイト「かまっこ応援団」

　市内の子育て関連サービスを紹介した冊子で
す。こども支援課窓口（総合福祉保健センター2
階）や市内児童センターで配布しています。

　子育てに関する悩みや困り事などを一緒
に考え、専門的な相談窓口や適切なサービ
スを案内します。コーディ
ネーターに、子育てに関する
悩みを相談してみませんか？

　保護者が急病になったときや育児のリフレッシュなどの際に
一部の保育所で利用できます。

保育所の一時預かり

　児童センターは、0～18
歳未満の子どもの遊び場
です。
　未就学児の親子を対象
に、子育て広場や子育てサ
ロンなどの遊び・触れ合い
の場を定期的に開催してい
る他、小学生を対象に工作
や書道などのさまざまな体
験教室も行っています。

●年末年始（12月29日～1月3日）
●清掃日や消毒日 他

●2月1日～10月31日＝9時～17時
●11月1日～1月31日＝9時～16時30分

開館時間休館日

●中央児童センター☎444・0144
●南児童センター☎438・5040
●くぬぎ山児童センター☎047・389・1401
●北中沢児童センター☎442・2011
●粟野児童センター☎441・7066
●東部児童センター☎404・3834

※利用の際は緊急連絡カードの提出をお願いし
　ています。カードは各児童センター窓口の他、
　市ホームページからもダウンロードできます

近くの児童センターをご利用ください

遊びに出かけよう！遊びに出かけよう！

最新の子育て情報発信中最新の子育て情報発信中

　通常の公園での規制事項を最小限にした遊びの
広場を開催しています。
内容綱渡り、ブランコ、竹馬、バンブーダンス、ものづ
くり（紙のかぶと）など
対象子ども（小学校3年生以下は保護者要同伴）
日時5月11日・25日、6月8日・29日、7月27日、9月28日、
11月2日の各（日）11時～15時
場所市制記念公園
その他●プレーパークを運営するプレーリーダーも
　　　    募集しています
　　　●雨天中止の場合あり(実行可否については、
　　　    当日9時以降に市制記念公園管理事務所
　　　    ☎445・0285)

遊びのプレーパーク

産後ケア事業（宿泊型・通所型・訪問型） 産婦健診、1か月児健康診査の費用の助成
妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援
　生後4カ月未満の子どもがいる人を対象に、産後ケア事業を実施しています。
母親の身体のケアや赤ちゃんの育児指導が受けられます。

　産後間もない時期の産婦の心身のケアや、生後1カ月ごろの乳児
の疾病の早期発見などのため、健康診査費用の一部を助成します。

　通常の教育時間外（夏休みなどを含む）に保育を行います。
幼稚園の預かり保育

　子どもが当面症状の急変が認められない病
気のとき、保護者の仕事の都合などにより家
庭での保育が難しい場合に、一時的に預かる制度です。白井聖
仁会病院（白井市）で実施しています。

病児保育
　子どもが病気の回復期で、保護者の仕事の
都合などにより家庭での保育が難しい場合
に、一時的に預かる制度です。鎌ケ谷総合病
院で実施しています。

病後児保育

　子育ての援助を受けたい人（依頼会員）と子
育ての援助をしたい人（提供会員）が会員となっ
て地域で助け合うボランティア組織です。
　保護者に代わり、提供会員が子どもの学校や
保育園などへの送迎や預かりを行います。

ファミリー・サポート・センター

子育て支援
コーディネーター
子育て支援

コーディネーター

困ったときの保育サービス困ったときの保育サービス

かまがや子育てガイドブック・ガイドマップ

　子育て支援コーディネー
ターが、子育て情報や子どもと
一緒に楽しめるイベントなど
について発信しています。

子育て支援
コーディネーターの部屋
（「かまっこ応援団」内）

　活動時間に応じて報酬が支給されます。次の研修受講後、登録と
なります。

日時 5月28日（水）9時30分～15時30分
場所市役所3階
申し込み5月9日（金）までにファミリー・サポート・
センター☎445・1354／申し込みフォームから

ファミリー・サポート・センター提供会員募集

申し込みフォーム

研
修
研
修

児童センター

かまっこ応援団
ホームページ

事前登録制

事前登録制

事前登録制

令和7年4月1日時点で国基準の待機児童ゼロを11年連続で達成しています。
市で行っている保育サービスの一部を紹介します。
令和7年4月1日時点で国基準の待機児童ゼロを11年連続で達成しています。
市で行っている保育サービスの一部を紹介します。

にこども支援課☎445・1320
に子育て支援コーディネーター☎445・1609／
あ kosodatesc@city.kamagaya.chiba.jp

に健康増進課☎445・1393に健康増進課☎445・1393

にこども支援課☎445・1320

に白井聖仁会病院☎047・491・3111

にファミリー・サポート・センター☎445・1354

に幼児保育課☎445・1363
に幼児保育課☎445・1363

に鎌ケ谷総合病院☎498・8111
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電話de詐欺に注意！常に留守番電話に設定して詐欺被害を防ぎましょう
　詐欺かな？と思ったら電話ｄｅ詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を



に商工観光課☎445・1240

　店舗改装費などを空き店舗で出店を目指す人へ補助
します。
補助率店舗改装費と備品購入費の合計の2分の1(上限
70万円)
対象個人または法人
※市内在住の個人または市内に登記を有する法人に
限り、フランチャイズチェーン方式による出店も対象

注意●本事業における「空き店舗」とは、市内で3カ月以  
　　  上事業に使われていない、1階または2階部分の
        店舗です
      ●交付申請を行ってから工事に着手してください
申し込み5月1日～8年1月15日（木）に、
市ホームページおよび商工観光課な
どで配布する必要書類に記入して、同
課窓口（市役所2階）へ持参

あなたのチャレンジを応援します！

空き店舗活用補助金空き店舗活用補助金
店舗改装費等を最大70万円まで補助！

試験区分など下表参照
受験案内人事室窓口(市役所3階)および市ホームページで配布
その他●今後各職初級などの採用試験を実施する場合は、広報かまがやおよび
　　　  市ホームページでお知らせします
　　  ●欠員状況などにより、採用日より前に採用される場合があります
申し込み 5月20日(火)までに受験案内に記載されている申し込みフォームから

市職員採用試験第1回
に人事室☎445・1057

●第1次試験＝①6月8日（日）、②6月1日（日）～10日(火)
●第2次試験＝7月中旬
●第3次試験＝8月中旬

試験区分 受験資格 採用日

①一般行政職
（上級）

10月1日(水)

8年
4月1日(水)

10月1日(水)、
または8年
4月1日(水)

8年
4月1日(水)

10月1日(水)、
または8年
4月1日(水)

8年
4月1日(水)

8年
4月1日(水)

　平成2年4月2日～16年4月1日に生まれた人で、学歴不問。または平成16
年4月2日以降に生まれた人で学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を
卒業した人（令和8年3月までに卒業見込みの人を含む）

①土木職
（上級）

　昭和60年4月2日～平成16年4月1日までに生まれた人で、学校教育法に
基づく学校（高等学校以上）において、土木に関する専門課程を修めて卒業し
た人（令和8年3月までに卒業見込みの人を含む）

②土木職
（民間企業等職務
経験者採用）

　昭和55年4月2日以降に生まれた人で、次の全てに該当する人
●民間企業などでの職務経験（土木工事の計画・設計・施工管理など）が令和
7年5月1日現在で5年以上ある

●１級土木施工管理技士または２級土木施工管理技士、技術士もしくは技術
士補の資格を有する

②建築職
（民間企業等職務
経験者採用）

　昭和55年4月2日以降に生まれた人で、次の全てに該当する人
●民間企業などでの職務経験（建築工事の計画・設計・施工管理など）が令和
7年5月1日現在で5年以上ある

●1級建築士または2級建築士の資格を有する

①建築職
（上級）

　昭和60年4月2日～平成16年4月1日に生まれた人で、次のいずれかに該
当する人
●学校教育法に基づく学校（高等学校以上）において、建築に関する専門課程
を修めて卒業した（令和8年3月までに卒業見込みの人を含む）

●1級建築士または2級建築士の資格を有する、もしくは令和8年春季までに
資格取得見込みである

①保育士

②保育士

　昭和60年4月2日～平成18年4月1日までに生まれた人で、保育士の資格
を有する、または令和8年春季までに資格取得見込みの人

　昭和60年4月2日以降に生まれた人で、保育士の資格を有する人

市ホームページ

試
験
日

寄せられた善 意

●小林朗子さんから北中沢児童センターのためにお
もちゃを
●T.Oさんから図書館南部分館の絵本購入のために
30,000円を

（財政室）

～ありがとうございました～

市ホームページ

　以下の予防接種は、公費負担のため無料で受けることができます。乳幼児の予防接種関係書類は、生まれた月の翌月に通知、または転入時に総合福祉保健
センター2階で配布しています。
内容●ロタウイルスワクチン ●ヒブワクチン（インフルエンザ菌b型） ●小児用肺炎球菌ワクチン ●五種混合ワクチン（ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリ
オ混合・ヒブ） ●四種混合ワクチン（ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリオ混合） ●B型肝炎ワクチン ●BCGワクチン ●麻しん風しん混合ワクチン（MR） 
●水痘ワクチン ●日本脳炎ワクチン ●二種混合ワクチン（DT）※ ●子宮頸がん予防ワクチン（HPV）※
※：接種可能な時期に個別で通知
場所指定医療機関
持ち物予診票・母子健康手帳・マイナンバーカードなどの本人確認書類・子どもの予防接種個人コード
その他●五種混合、四種混合、麻しん風しん混合、BCG、日本脳炎の予防接種は、「特定防衛施設周辺整備  
　　       調整交付金」を財源に充てて実施しています
  　　  ●詳しくは、市ホームページをご覧ください

子どもの定期予防接種子どもの定期予防接種

市ホームページ

　スリランカの伝統ダンスやアーユルベーダ、ライス&カレー、
セイロンティー、ヨガレッスンなどが楽しめるイベントです。
日時5月17日（土）・18日（日）各10時～17時
場所市役所駐車場
注意公共交通機関をご利用ください

にスリランカフェスティバル実行委員 門脇
あ institute@karunakarala.com

入場無料

市ホームページ

　市のホームページ（トップページ）に、バナー広告
（有料）の掲載枠を設けています。バナー広告から
広告主のホームページにリンクすることもできま
す。会社などのPRに活用しませんか？
　掲載規格など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
申し込み（有）八千代折込広告☎047・
483・0627

市ホームページの
バナー広告を募集しています

広告料は月額15,000円

に広報広聴室☎445・1088

市ホームページ

スリランカフェスティバル
鎌ケ谷2025
スリランカフェスティバル
鎌ケ谷2025

に健康増進課☎445・1390
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情報ひろば情報ひろば
お知らせ・相談

コンビニ交付サービスの一時停止
　システムメンテナンスのため、全て
の証明書のコンビニ交付サービスを
停止します。
か5月14日（水）終日
ち市役所1階のマルチコピー機も含み
ます
に市民課☎445・1187

鎌ケ谷朝市 ～開始時間変更～
　大好評の「鎌ケ谷朝市」の開始時間
が、5月から朝7時に変わります。収穫
したての新鮮な野菜を取りそろえて、
皆さんのお越しをお待ちしています。
か毎週（土）7時から（売り切れ次第
終了）
き市役所駐車場（イオン側）
に市朝市組合事務局（JAとうかつ中
央鎌ケ谷支店内）☎443・4010

消費者問題無料相談会
　弁護士による無料相談会を開催し
ます。
お鎌ケ谷・柏・松戸・流山・我孫子・野田
市に在住・在勤の人
相談日程下表参照

※時間は各10時～16時（1人45分）
け各12人
な希望する会場の予約先に電話

　モルックを体験しませんか？家族や
仲間同士でも参加できます。
お市内在住・在勤・在学の人
か5月24日（土）9時15分～12時（9
時から受け付け、雨天中止）
き福太郎スタジアム
け128人（申込先着順）
服装動きやすいもの、スニーカー
な5月14日（水）までに
申し込みフォームから
に文化・スポーツ課
☎445・1531

　5月9日（金）に自動車税事務所から
納税通知書を送付します。自動車税の
納期限は6月2日（月）です。
　eLマークの付いた通知書は、「地方
税お支払サイト」からのクレジットカー
ド払い、インターネットバンキング、ダ
イレクト納付による口座振替などを利
用できます。各種スマートフォン決済
アプリでの支払いも可能です。
　詳しくは、納税通知書に同封のしお
りをご覧ください。
に●県自動車税事務所☎043・243・
2721

　●県税務課☎043・223・2117

自動車税（種別割）は納期限までに
納めましょう
自動車税の納期限は6月2日（月）

　電波のルールは正しく守りましょう。
に総務省関東総合通信局
　●不法無線局による混信・妨害＝☎03・
　　6238・1939
　●テレビ・ラジオの受信障害＝☎03・
6238・1945

STOP THE 不法電波！
6月1日（日）～10日（火）は電波利用
環境保護周知啓発強化期間

5月は消費者月間です
　「明日の地球を救うため、消費者に
できること グリーン志向消費 ～どの
グリーンにする？～」をテーマに消費
生活パネル展を開催します。
か5月26日（月）～30日（金）（初日は
13時から）
き市役所1階
ち●身に覚えのない請求などでお困
りの際は、市消費生活センター
☎445・1246にご相談ください

　●消費生活に関する出前講座を希
望する場合は、商工
観光課へお問い合
わせください

に同課☎445・1240

赤十字活動資金へのご協力をお願
いします
　日本赤十字社は、活動資金の協力に
より災害時や献血、医療事業など、国
内外で人道的活動を行っています。
　活動資金の一部は交付金となり、市
の赤十字活動（災害時の支援、青少年
赤十字、講習会の開催など）に活用さ
れます。
　活動資金の受け付けは、社会福祉
課（総合福祉保健センター4階）でも
行っています。
に同課☎445・1286

に社会福祉課☎445・1286

に●行政相談全般＝千葉行政監視行政相談センター☎0570・090110
　●市での行政相談＝市民活動推進課☎445・1274

市ホームページ

申し込みフォーム

日にち

5月17日(土)

5月20日(火)

5月21日(水)

5月22日(木)

5月23日(金)

5月26日(月)

中央体育館管理棟１階（柏市）
☎04・7163・5853
流山市役所第２庁舎２階
☎04・7158・0999
京葉ガスF松戸第２ビル４階
（松戸市）
☎047・366・7329
野田市役所２階
☎04・7123・1084
鎌ケ谷市役所１階
☎445・1240
アビイクオーレ２階（我孫子市）
☎04・7185・1469

場所

東葛スポレク祭
モルックフェス in KAMAGAYA

ペタンク春季市民大会
～土の上のカーリング～
　家族でも、初心者でも参加できます。
か5月11日（日）9時30分～15時（8
時45分から受け付け。小雨決行）
き五本松小学校
け15人（申込先着順）
す500円
そ飲み物・タオル・ボールを拭く布・弁当
服装動きやすいもの
な5月7日（水）までに市ペタンク協会 
綾部☎080・5442・4905

　仲間同士一緒の組で参加できます。
お市内在住の人、市内の小・中学校を
卒業した人（学生を除く）
か6月2日（月）
き鎌ケ谷カントリークラブ
け120人（申込先着順）
す 18,000円（キャディ・食事・乗用
カート代、参加賞含む）
と表彰式と入賞賞品はありません
な5月12日（月）までに参加費を持参
して、鎌ケ谷ゴルフセンター／ゴルフ
レンジニューミナト／文化・スポーツ課
窓口（市役所5階）
に鎌ケ谷ゴルフセンター☎445・1241

市民ゴルフ大会

スポーツ

行政相談委員が委嘱されました
　行政相談委員とは、行政相談委員法に基づいて、総務大臣から委嘱された
民間有識者です。4月1日付けで今泉哲男さん、田代資二さん、石原秀樹さんに
委嘱されました。
　国の仕事に関する要望や問い合わせなどを聞き、総務省と連携を図りなが
ら、公平な立場で助言、行政機関への通知などを無報酬で行っています。

　相談は無料です。相談内容の秘密は守られます。
日時毎月第2（水）10時～12時
申し込み毎月最初の開庁日8時30分から市民活動推
進課☎445・1274

市役所での行政相談

　民生委員・児童委員は、法律により住民の中から選
ばれ、厚生労働大臣が委嘱し、常に住民の立場に立っ
て安心で暮らしやすい地域社会をつくるために活動し
ています。
　民生委員・児童委員は、担当する地域の中で、生活
上の心配事の相談や福祉サービスを利用するための手伝いなど、さまざま
な活動に取り組んでいます。また、子どもの問題を専門的に担当する主任児
童委員も民生委員・児童委員とともに活動しています。
　困ったことがあったら、地域の民生委員・児童委員、主任児童委員にご相
談ください。
注意●担当委員については、社会福祉課へお問い合わせください
　　●命に関わると思われるときは、警察へ連絡してください
　　●民生委員・児童委員には守秘義務があり、相談内容や秘密が漏れるこ

とはありません

5月12日(月)は民生委員・児童委員の日

広げよう 地域に根ざした 思いやり

割った薪1袋

梨剪定枝で作った
堆肥・チップ・薪の販売を行います

申し込みフォーム

おわびと訂正
　広報かまがや令和7年4月15
日号6ページ「大型連休中の閉庁
日・休館日など」内の青少年セン
ターの閉所日に誤りがありまし
た。正しくは以下のとおりです。お
わびして訂正します。

5月1日・2日（金）・7日（水）

5月3日（土）～6日（火）

開所日

閉所日

　6月～9月は販売しないため、必要な人は5月に申し込んでください。今月
は割った薪も販売します。
日時5月17日（土）9時30分～12時
※30分毎に各5人まで
場所中沢地区集積所（市役所での販売は行いません）
費用●堆肥・未調整薪（丸太）＝100円（30分間積み放題）
　　●チップ＝100円（45リットル袋を10袋まで）
　　●薪（割ったもの）1袋＝500円（口を結んだ状態で1人

3袋まで）
その他●いずれも申込先着順
　　　●スコップ・バケツは貸し出します（1人一つ）
　　　●堆肥・チップを入れる袋は各自で用意してください
　　　●薪（割ったもの）を入れる袋は当日渡します
申し込み 5月15日（木）までに申し込みフォームから／農業
振興課☎445・1233

情報ひろば・お知らせ 広報広報
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講座・講演
手話奉仕員養成講座（後期課程）

上級救命講習

く●スマートフォンの基本操作
　●LINEに関する基礎知識
　●市公式LINEの紹介
お市内在住の65歳以上でスマート
フォンを持っている人
か6月4日（水）10時～11時30分
き総合福祉保健センター3階
け15人（申込先着順）
な高齢者支援課☎445・1384

シニア向けスマホ講座
基本操作を一緒に学びませんか？

　近代詩を代表する4人の詩のこころ
と時代について、講演します。
く北原白秋、与謝野晶子、宮沢賢治、
中原中也
お市内在住・在勤の人で全回出席で
きる人
か6月8日・15日・22日・29日各（日）
10時～12時（全4回）
き中央公民館
け60人（申込先着順）
せ元毎日新聞社学芸部長の大井浩一
さん
な5月2日（金）10時30分以降に同館
☎445・2012

日本の近代詩を読む
4人の詩人の詩のこころと時代を探る

く成人・小児・乳児を対象とした心肺
蘇生法（AED）、傷病者の管理方法や
応急手当など
お中学生以上で市内在住・在勤・在学
の人
か5月17日（土）9時～17時
き消防本部
け20人（申込先着順）
そ筆記用具・昼食・上級救命講習修了
証（再講習の場合）
ち●筆記試験・実技確認あり
　●公共交通機関をご利用ください
な5月1日8時30分
以降に中央消防署
☎444・3222
に消防本部警防課
☎440・8125

お市内在住で60歳以上の人
か6月5日・12日・26日、7月10日各
（木）12時30分～15時30分（全4回）
き社会福祉センター
け15人（多数抽選）
す1,000円
せ市陶芸クラブ会員の坂口賢一さん
そタオル・手拭い・筆記用具・メモ帳
な往復はがきに、住所・氏名（ふりが
な）・年齢・性別・電話番号を記入して、
5月16日（金）まで（必着）に社会福祉
センター陶芸教室係え〒273-0121
初富802-116
に同センター☎444・0121

令和7年度　陶芸教室（初級講座）

　厚生労働省のカリキュラムに沿って
手話を学習します。手話通訳者も目指
せます。
お市内在住・在勤の18歳以上で前期
課程を修了した人
か5月14日～11月19日各（水）18時
30分～20時30分（8月13日を除く、
全27回）
き市役所地下
け20人（申込先着順）
すテキスト代4,400円（前期で使用し
たテキストを持っていない場合）
な5月9日（金）までに身
体障がい者福祉セン
ター☎445・1543／申
し込みフォームから

申し込みフォーム

　学校をはじめとした家庭外の場で読み聞かせに携わるボランティアを
養成するため、養成講座を実施します。
対象家庭外で行う読み聞かせボランティアを目指していて、全回参加で
きる人
日時 5月22日・29日各（木）10時～11時30分、6月12日（木）10時～12
時（全3回）
場所まなびぃプラザ
定員30人（申込先着順）
講師おはなしのつばさの菊地芙美子さん、図書館職員
保育未就学児、先着3人（5月8日(木）までに要予約）
その他全回参加した人には修了証を発行
申し込み 5月1日10時以降に図書館本館☎443・4946

対象次の要件を全て満たす人
●市内に住所または勤務場所を有する
●現在同居､または同居しようとする親族がいる
●住宅に困窮している
●申し込む本人または同居しようとする親族が暴力団員ではない
●収入基準以内である
募集戸数 3戸（下表参照）
選考方法申し込みが募集戸数を超えた場合は､｢鎌ケ谷市市営住宅入居者選
考委員会｣の意見を聞いた上で､入居者を決定します
入居時期 8月上旬予定
申し込み建築住宅課（市役所4階）および市ホームページで配布する申込書に記
入して、5月2日（金）～19日（月）（消印有効）に同課窓口へ持参／え〒273-0195

市営住宅入居者の
募集について

※１：単身入居の申し込みについては条件があります。詳しくは募集案内をご覧ください
※２：身体障がい者向け住宅の申し込みについては、他と異なる条件があります

名称
住所

鎌ケ谷市営住宅
鎌ケ谷6-8-29
長谷津市営住宅Ｅ棟
中央2-22-5
長谷津市営住宅Ｄ棟
中央2-22-4

一般世帯向け

一般世帯向け

身体障がい者
世帯向け※2

3階

２階

１階

１戸

１戸

１戸

1万1,000円～
2万1,600円
1万6,200円～
3万1,900円
1万6,500円～
3万2,400円

可※1

不可

不可

6/4.5/3/DK

6/6/4.5/DK

6/6/4.5/DK

種別 階数 間取り（畳） 家賃募集
戸数

単身
入居

に建築住宅課☎445・1472

市ホームページ

読み聞かせボランティア

記載がないものはきに図書館本館☎443・4946

図書館ボードボード図書館ボードボード

　「おはなしのつばさ」による
世界の民話や日本のむかし
話の素語りなど。
か5月17日（土）15時～15時
30分
き東部児童センター
け30人（当日先着順）

小学生むけおはなし会

　色画用紙などを使って動く
おもちゃをつくります。
お小学生（低学年は保護者要
同伴）
か5月10日（土）13時30分～
14時30分
き中央公民館
け25人（申込先着順）
な5月1日10時以降に図書
館本館へ電話

創作教室ザ・チャレンジ
ころがるおもちゃをつくろう！

いちごぐみ
お小学校低学年以下
か5月3日（土）15時～15時30分
き図書館東部分館
け10人（当日先着順）
ひまわりぐみ
お小学校低学年以下
か5月4日（日）11時～11時30分
き図書館西部分館
け20人（当日先着順）
さくらんぼぐみ　
お０～２歳程度
か5月14日（水）11時～11時15
分、11時15分～11時30分
き中央公民館
け各5組（当日先着順。各15分前
から受け付け）

絵本の読み聞かせ

養 成 講 座養 成 講 座

　自治会の協力の下、市内全域の道路などに散乱する空き瓶・空き缶な
どの清掃活動を行います。
　集められたごみは、市内の建設業協会、管工会、電設協力会、清掃事業
協同組合、有価物資源組合などがボランティアで回収します。
日時5月25日（日）8時～9時（雨天決行）
注意 ● 道路などに散乱するごみの清掃が目的です。家庭や事業所、空き
 地などからのごみは出さないでください
 ● 拾ったごみは、各自治会 
  が指定した場所（赤いカラ
  ーコーンが目印）に置いて
  ください
 ● 詳しくは、クリーン推進課
  へお問い合わせください

にクリーン推進課☎445・1223に

5月25日（日）ごみゼロ運動
きれいなまちづくりに参加しませんか？

広報広報 情報ひろば・お知らせ・図書館ボード令和7年（202 5年）5月1日号 5



に市民活動推進課☎445・1274

　地域のさまざまな人や組織をつなぎ合わせる「地域づくりコーディネーター」
になるための知識や実践が充実した講座です。
　地域づくりコーディネーターに認定されるには、基礎編・応用編の講座を各
3回以上受講する必要があります。

かまがや地域づくりコーディネーター養成講座2025

自分らしく「地域づくり」を学び、つながり、楽しもう

地域づくりコーディネーターになりませんか？

日時 内容

事前説明会 5月15日（木）

5月31日（土）

6月14日（土）

6月17日（火）

6月28日（土）

7月12日（土）

20時から

13時から

15時15分から

13時から

14時45分から

19時から

13時から

14時45分から

10時から

13時から

14時45分から

事前説明

ゲームで学ぶコーディネーターの役割

コーディネーターに聞く

若者と地域をつなぐ場づくり

市民活動・NPOの立ち上げ方

成功する「資金調達」の考え方

多様な主体を巻き込む協働のこつ

分野を超えたさまざまな人とつながろう

ファシリテーション実践

「修了後に取り組みたいこと」発表会

学び気づきの振り返り

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

基
礎
編

応
用
編

日程右表のとおり
定員20人(申込先着順)
申し込み 5月23日(金)までに市ホームページの申し込み
フォームから
※事前説明会は5月11日(日)までに申し込み 市ホームページ

ウクライナから避難してきてウクライナから避難してきて
さまざまな文化のカタチについて

ナセドキナ・オルガ

　ヨーロッパ大陸では、さまざまな文化や国籍の人々が、隣り合って暮らし
ています。
　日本に着いた最初の日から、私は日本の方の考え方や生活スタイルなど
について、違いを感じてびっくりすることがしばしばありました。
　以前、カフェに入ったときに、誤って周りの椅子を押してしまったことがあ
りました。
　お客さんが一瞬固まったのに気づき、カフェの店員はすぐに微笑んで、安
心させるような言葉をかけました。ヨーロッパなら、ただ謝って、それほど気
にしなかったでしょう。
　私は日本社会における調和と衝突を避けることの重要性について、考え
るようになりました。

　また、仕事でプロジェクトや問題について話し合うとき、ヨーロッパで慣
れているように、まず自分の意見を述べてすぐに行動に移したいと思いまし
た。しかし、同僚たちはまず、全員に合う解決策を見つけるために、全員で
話し合いました。彼らの戦略は遅いように見えましたが、それは本当に協調
的な仕事につながりました。
　そのような違いは、調和や相互尊重を重んじる日本の文化や考え方につ
いて考えるきっかけとなりました。日本語を勉強していく中で、それぞれの
文化には独自の特徴があり、特有の考え方、世界観があるのだと気づかさ
れました。西洋の慣例では、人は自分自身を現実の中心としてアプローチを
行うことが多いです。文化の数だけ、ふるまいがあります。考え方の違いか
ら、時にはそのアプローチに戸惑うこともあるかもしれません。けれども、そ
れぞれの世界観に優劣などないと、私は思います。相互の交流を通じて私
たちは豊かになるのです。
　私の家族とウクライナを支えてくれた鎌ケ谷と日本の人々に、私は感謝し
続けます。ありがとうございます。

　「能楽は敷居が高く難しそうだ」と思ってい
ませんか？能楽鑑賞教室では、初心者でも楽
しめるように、字幕画面付きで鑑賞できます。
　この機会にぜひ、能楽の世界に浸ってみ
ませんか？
内容●解説「能楽のたのしみ」
　　●狂言「附子」（和泉流）
　　●能「鉄輪」（喜多流）
対象市内在住の人
日時 6月28日（土）7時30分市役所出発～
16時30分市役所帰着（現地解散不可）
場所国立能楽堂（東京都）
定員42人（多数抽選）
費用4,700円（昼食代含む）
※事前に文化・スポーツ課窓口（市役所5階）
　で支払い
申し込み往復はがきに、「能楽鑑賞希望」、代
表者の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号（日中連絡を取れるもの）、希望人数（2
人まで。記入のない場合は1人として受け
付け）、返信宛先を記入して、5月15日（木）
まで（消印有効）に同課え〒273-0195
※結果ははがきで郵送します。5月28日（水）
　までに届かない場合はご連絡ください

国立能楽堂
能楽鑑賞教室
国立能楽堂
能楽鑑賞教室

能楽を生で観てみませんか?能楽を生で観てみませんか?

に文化・スポーツ課 ☎445・1528に

内容・日時など詳しくは、各団体にお問い合わせください伝言板
　　　　　  　     会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　　市内公共施設を会場とする
ものは原則各施設へ　　締め切りは発行日の１カ月半前（１日か15日）　　その他掲載について不明
な点は広報広聴室☎445・1088へ

掲載のきまり

催し催し

会員募集会員募集
▶こだま会
く硬式テニスお60歳以上でゲームができる人
か毎週（月）・（火）・（木）・（金）13時30分～16時
きオールサムズテニスクラブ鎌ケ谷け若干名
さ4,000円す3カ月ごとボール代1,000円な鎌
田あkmituo-1@mxd.mesh.ne.jp
▶健康体操ふらっと
お女性か毎週（金）12時～13時き南初富コ
ミュニティセンターこ 1 ,000円さ 1 ,500円
な湯浅☎445・7567
▶鎌ケ谷将棋クラブ桂喜会
か毎週（木）13時～17時き道野辺中央コミュニ
ティセンターさ 500円な伊藤☎080・5527・
0756

▶健康体操自彊術（じきょうじゅつ）
か毎週（木）13時30分～15時30分き東部学習
センターこ3,000円さ2,500円な荒木☎444・
7565
▶サークル木苺
く生け花か毎月第2・4（土）10時～12時き東
部学習センターけ若干名こ500円す1,300円
な石渡☎445・6332
▶フラメンコサークル コラル
か毎月第1（水）15時30分～17時30分き中央
公民館け若干名こ 1,000円さ 3,500円な富
田☎080・5678・1641
▶太極拳中央
か毎週（月）13時30分～15時30分き中央公
民館け若干名さ 2 , 0 0 0円な渡辺☎444・
0514
▶小玉ジュニアレスリングクラブ
か毎週（土）・（日）13時30分～17時き中部小
学校け 2 0人さ 3 , 0 0 0円な小玉☎4 4 3・
5355
▶鎌ケ谷東部囲碁クラブ
か毎週（月）・（土）13時～17時き第二中学校
こ1,000円し男性＝6,000円、女性＝3,000円
な大浦☎070・5371・0015
▶護身空手拳正道鎌ケ谷
お6歳以上の人か毎週（木）19時30分～21
時30分き第二中学校け10人さ500円な金
田☎090・4819・8361

▶無料太極拳教室
か5月12日・19日各（月）10時～12時きくぬぎ山
コミュニティセンターけ10人（申込先着順）なふれ
あい太極拳 小林☎090・4745・3461
▶第45回鎌ケ谷絵画倶楽部作品展
か5月16日（金）～22日（木）各9時～17時（初日
は10時から、最終日は16時まで）ききらり鎌ケ谷
市民会館ロビーに同倶楽部 牛戸☎080・1198・
5277
▶無料太極拳教室
か5月13日・20日各（火）18時～20時きくぬぎ山
コミュニティセンターけ10人（申込先着順）な雲
手の会 竹内☎080・1090・9579
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　：1日（木）8時30分から予約開始（先着順）      ：要予約        センター：総合福祉保健センター        保健所：習志野保健所　※1：場所は予約時にお知らせ　※2：HIV検査のみ即時通知
                                       ●鎌ケ谷・南初富・道野辺中央・くぬぎ山・北中沢・粟野＝30日（金）
                             ●中央・南・東部＝12日（月）　●くぬぎ山・北中沢・粟野＝30日（金）

福 習注 予

各コミュニティセンターの休み
各児童センターの休み

健康・福祉ボード健康・福祉ボード
なに 宛先の記載のないものは健康増進課

く妊娠中～産後の生活、赤ちゃんの沐浴体験な
ど、妊婦歯科健診・結果説明・アドバイスミニ講座
と相談（歯科・栄養）
ち詳しくは、市予約システムサービ
スをご覧ください
な市予約システムサービスから
に☎445・1393

Welcome Baby School（完全予約制）

　食事記録を基に、日々の食生活の中で手軽に実
践できるポイントを管理栄養士が個別でアドバイ
スします。
お18歳以上の市民
か5月28日（水）9時～12時
き総合福祉保健センター3階
け6人（申込先着順）
そ3日分の食事記録
な☎445・1546

食事相談会
食事や健康で気になる事はありませんか？ 　年齢を重ねても生き生きと元気に過ごしたい人

にお勧めの、フレイル予防を目的とした講座です。
生活の中で自分ができるところから始めてみませ
んか？
く①体力測定、歯科・栄養のポイントについての
話、②運動実践
※体組成計などで自分の体内バランスもチェック
　できます
お次の全てに当てはまる市民
　●74歳以下で運動に制限がない
　●体操の会に所属していない
　●全回参加できる
か①＝5月30日、②＝6月27日各（金）9時30分～
11時30分（全2回）
き総合福祉保健センター3階
け25人程度（申込先着順）
に☎445・1405／申し込み
フォームから

市予約システム
サービス

く管理栄養士による離乳食後期から完了期にむ
けたポイントについての話、親子との交流会など
お9～11カ月ごろの子どもとその家族（2人まで）
か5月30日（金）10時～11時30分
（9時45分開場）
き総合福祉保健センター3階
け15人（申込先着順）
な市予約システムサービスから
に☎445・1546

離乳食教室（かみかみコース）

市予約システム
サービス

元気アップカレッジ

申し込みフォーム

5月の有価物回収 大型連休中のごみの収集

●南部小＝  1日（木）　●初　小＝  8日（木）　●鎌　小＝  9日（金）
●道　小＝12日（月）　●中部小＝14日（水）　●北部小＝19日（月）
●五　小＝21日（水）　●西部小＝22日（木）　●東部小＝26日（月）

にクリーン推進課☎445・1223

5/1
（木）

収集

5/2
（金）

5/3
（土）

5/4
（日）

5/5
（月）

5/6
（火）

※○印の収集は、その曜日に収集する地域のみ実施

各種相談など（相談は全て無料）

市役所／市民活動推進課
☎445・1274（つながらない場合
は☎445・1141）

市役所／課税課☎445・1094

市役所など※1／男女共同参画室
☎445・1277（つながらない場合
は☎445・1141）

相談名など 日　時 場所／問い合わせ

行政相談 注 14日（水）10時～12時

登記・不動産相談 注 19日（月）13時～16時

9日（金）・13日（火）・20日(火)・
27日(火)13時～17時

行政書士相談注 22日（木）13時～16時

税務相談 注 26日（月）13時～16時30分

交通事故相談注 16日（金）10時～15時

市役所2階／消費生活センター
☎445・1246消費生活相談（予約優先） 毎週（月）～（金）●10時～12時                          ●13時～16時

市役所2階／わーくプラザ鎌ケ谷
☎445・1830職業紹介 毎週（月）～（金）●10時～12時

                          ●13時～16時

家庭児童相談 毎週（月）～（金）8時30分～17時

ひとり親家庭相談 毎週（月）～（金）９時30分～17時

女性のための相談　 予

毎週（水）
●9時30分～12時20分
●13時30分～14時20分
●14時30分～15時20分（7日・
21日を除く）

市役所／まつど地域若者サポート
ステーション☎047・703・8301

就職相談
（49歳以下向け）

予 20日（火）●13時から ●1４時から
             ●1５時から

法律相談（弁護士在室）注

　センター２階／こども総合相談室
☎445・1349
福

予

主な施設の
休み

●各コミュニティセンター＝下部欄外　●各児童センター＝下部欄外　●社会福祉センター＝毎週（火）、
3日（土）～7日（水）　●郷土資料館＝毎週（月）（5日を除く）、7日（水）　●図書館=毎週(月)（5日を除く）、7
日(水)・30日（金）(本館は12月28日(日)まで休館のため一部窓口業務のみ)　●スポーツ施設（弓道場・中沢
多目的グラウンド・中沢みんなのスポーツ広場を除く）＝8日（木）　
※福太郎アリーナは8年3月31日(火)まで休館

5月のお知らせ！

人権擁護相談　 予
16日・30日各（金）
●10時～12時
●13時～15時 （16日を除く）

相談名など 日　時 場所／問い合わせ

教育相談

まなびぃプラザ２階／ふれあい談
話室☎445・4953

市役所／教育支援センター
☎445・2700

毎週（月）～（金）13時～16時

毎週（月）～（金）9時～17時

酒害相談 中央公民館／鎌ケ谷断酒新生会
（飯沼方）☎443・2557

●18日（日）13時～15時30分
●27日（火）18時～20時30分

　センター５階／市社会福祉協議
会☎444・6921
福心配ごと相談 毎週（水)10時～14時

心の相談 予 毎週（月）・（金）10時～15時

認知症相談 予

終活相談会 予

　センター2階／高齢者支援課
☎445・1384
福13日（火）●13時～14時

                ●14時～15時

精神保健福祉相談 予

　保健所／　保健所
☎047・475・5152

習習

　センター3階／　保健所
☎047・475・5152

習福

13日（火）14時から

22日（木）13時から

障がい相談 予 福　センター４階／なしねっと
☎443・3408（９時～17時）27日（火）９時から

　保健所／　保健所
☎047・475・5153

習習思春期相談 予 20日（火）９時30分から

20日（火）10時～15時

障がい者就労相談 予 市役所1階／障害者就業・生活支
援センターあかね園☎452・271815日（木）13時～16時

就学相談 予 市役所／指導室☎445・1518毎週（月）～（金）９時～17時

　保健所／　保健所
☎047・475・5154

習習7日・21日各（水）9時30分～10時HIV検査、
肝炎検査 予 ※2

　センター5階／市社会福祉協議
会☎444・2231
福

青少年相談
（非行関係など）

まなびぃプラザ1階／青少年セン
ター☎445・4307毎週（月）～（金）９時～16時

鎌ケ谷市長
公式チャンネル

YouTubeで動画配信中！
鎌ケ谷市長公式チャンネル
　市の魅力を皆さんに伝えるた
め、市の知名度アップにつながる
出来事などを動画で
発信しています。
に広報広聴室
☎445・1088
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　クーリングシェルター（ひと涼み施設）とは、暑さから一時的に避
難できる場所として、市が指定した施設です。熱中症警戒アラート・
熱中症特別警戒アラートが発表された際に施設を開放します。

熱中症予防のため、一時的に涼めるスペース熱中症予防のため、一時的に涼めるスペース

運用期間
5月12日（月）～10月22日（水）
指定施設

環境省LINE

北部タウンセミナー（歴史散歩）
受講生募集
　鎌ケ谷大仏を中心に木下街道沿いの史跡を訪ね、鎌ケ谷市の歴史を学び
ます。
対象市内在住の成人で、全回出席できる人
日程下表参照（全6回）
定員30人（申込先着順）
費用保険料、社会見学費用
申し込み北部公民館☎446・1076

日　時 内　容 場　所

  6月19日（木）10時～12時

  7月  3日（木）10時～12時

  9月18日（木）10時～12時

10月16日（木）10時～12時

11月14日（金） 8時30分～16時

  8年2月5日（木）10時～12時

鎌ケ谷地域再発見①
「鎌ケ谷大仏周辺史跡散歩」
鎌ケ谷地域再発見②
「ワークショップ」
郷土資料館展示見学
鎌ケ谷地域再発見③
「木下街道鎌ケ谷宿を学ぶ」
歴史見学（バスを予定）
「木下街道の歴史を学ぶ（印西市）」
民俗芸能を楽しむ「おしゃらく踊り」

鎌ケ谷コミュニ
ティセンター

北部公民館

郷土資料館
特別養護老人
ホームアウル

北部公民館

に環境課☎445・1227

市役所、総合福祉保健センター、
生涯学習推進センター 他

※最新の情報は市ホームページでご確認ください
※各施設の開放可能日時などについて詳しくは、市ホームページをご確認ください

公共施設
ウエルシア薬局、薬局くすり
の福太郎 他

民間施設

市ホームページ

このマークが目印です！

クーリングシェルターの運用にご協力いただける民間施設を募集しています
　募集要項などについて詳しくは、市ホームページをご確認ください。

夏本番が始まる前に！

熱中症とは？
　気温や湿度が高い環境に長時間いることで、体温調節機能が
うまく働かなくなり、体内に熱がこもることです。体温が上昇して
たくさんの汗をかくと、体の中の水分や塩分が失われ、めまいや
頭痛などを引き起こします。

市ホームページ

市における情報提供
　県に対して、熱中症警戒アラート・熱中症特別警戒アラートが発表された
際、次のとおり情報提供を行います。
実施期間 5月12日（月）～10月22日（水）

周知時間 10時ごろ

周知方法 かまがや安心ｅメール、防災行政無線放送（船橋観測地点の暑さ
指数（WBGT）が33以上と予測されている場合のみ）

　環境省公式LINEアカウントでは、熱中症警戒アラート・熱中症特別警戒
アラートの発表情報を発信しています。

熱中症の原因
●環境条件（気温や湿度が高い、日差しが強いなど）
●行動条件（長時間の屋外作業、激しい運動など）
●体の条件（乳幼児や高齢者、持病があるなど）

熱中症かもと思ったら（応急処置方法）
●エアコンが効いた室内や風通しの良い
　日陰に移動する
●衣服をゆるめ、水や保冷剤などで体を
   冷やし体温を下げる
●水分や塩分を補給する

熱中症警戒アラート発表回数・熱中症搬送者数の増加
　気候変動の影響などにより近年猛暑日が増え、熱中症による
救急搬送者数は増加傾向にあります。
県熱中症警戒アラート発表回数（直近3年間）
▶令和4年度＝12回 ▶令和5年度＝34回 ▶令和6年度＝39回
市熱中症搬送者数（直近3年間）
▶令和4年度＝67人 ▶令和5年度＝73人 ▶令和6年度＝108人

【下総基地の米軍機使用絶対反対】

二次元コードを読み取ることで接続できます

トップページに
接続します。

市ホームページ
市の防災・防犯情報や子どもの安全
情報などをＥメールで提供します。

かまがや安心 eメール
☎445・5251火災などの情報▶夜間・休日の急病診療▶☎445・2300 ☎0800・800・2760防災行政無線内容▶

住民基本台帳人口 109,802人（前月比+176）
男 54,006人　女 55,796人
世帯数 53,390世帯（前月比+253）
〔R7.4.1現在〕
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きらりホール
きらりシネマVOL.38
大いなる不在

出演森山未來、真木よう子、藤
竜也、原日出子 他
日時 7月4日（金）10時から（9時
30分開場）、14時から（13時30分
開場）
費用500円
その他全席指定
申し込み5月2日(金)以降にきらり
ホール☎441・3377／窓口©2023CREATPS

シェアサイクルがスタートしました！
　4月16日からシェアサイクルを導入しました。市内の回遊
性や、近隣市との往来の利便性が向上します。利用方法な
どについて詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　ステーションがあればどこでも借りられてどこでも返すことができる有料
の自転車シェアサービスです。電動アシスト自転車で、市内外問わず借りた
場所とは違うステーションに返却できます。

に都市政策室☎445・1422

シェアサイクルとは

　幼い頃に自分と母を捨てた父が警
察に捕まった。謎が紐
解かれるとき、心が揺
さぶられるサスペン
スヒューマンドラマ。

市ホームページ
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