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日時日時市民観戦ツアー参加者を募集！市民観戦ツアー参加者を募集！市民観戦ツアー参加者を募集！市民観戦ツアー参加者を募集！

　移転2年目を迎え、ますます盛り上がりをみせる北
海道日本ハムファイターズの1軍本拠地であるエスコ
ンフィールドHOKKAIDOで、冠試合である「鎌ケ谷
デー」を実施します。

　移転2年目を迎え、ますます盛り上がりをみせる北
海道日本ハムファイターズの1軍本拠地であるエスコ
ンフィールドHOKKAIDOで、冠試合である「鎌ケ谷
デー」を実施します。

　鎌ケ谷市は北海道日本ハム
ファイターズを応援しています。
　鎌ケ谷市は北海道日本ハム
ファイターズを応援しています。

vs東北楽天ゴールデン
　イーグルス戦

主な内容主な内容

ににファイターズファーム連携
   推進室☎445・1240
にファイターズファーム連携
   推進室☎445・1240

※(株)JTBは北海道日本ハムファイターズとFビ
　レッジを基軸としたさまざまな交流事業における
　パートナーシップ契約を締結しています

内容鎌ケ谷デー専用の体験型特典と
チケットがついた観戦ツアー
対象市内在住の人
その他ツアーの内容や費用などについ
て詳しくは、JTB千葉西支店ホーム
ページをご確認ください
申し込み 4月23日(火)11時以降に同
ホームページから

観戦ツアー観戦ツアー

●球場内の大型ビジョン、
　コンコースなどでのPR動画放送
●梨・ふるさと産品を抽選でプレ
　ゼント
●市民観戦ツアー（80人程度）

ツアー企画・運営＝
（株）JTB千葉西支店

ⓒH.N.F.

JTB
千葉西支店
ホームページ

■「ファイターズ」・「鎌スタ」との連携強化！

　内閣府男女共同参画局が令和6
年3月27日に公表した令和5年度
の女性公務員の登用に関する統計
で、本市の管理職に占める女性割
合は27．6％、8年連続で県内37
市中1位となりました。（県内54市
町村中でも1位）令和6年度の割合
は30．3％とさらに増えています。
あらためて、女性の活躍は、間違い
なく組織や社会の活性化につなが
るという思いを強くしています。引
き続き男女共に活躍できる社会の
実現を目指してまいります。

■女性管理職比率 
　8年連続県内37市中1位に

　多発する自然災害に備えるため、安
全対策課に防災マネージャーとして、
元自衛官の職員を、また、新鎌ケ谷駅
周辺整備や北千葉道路整備を促進す
るため、都市計画課に独立行政法人
都市再生機構の元職員を、令和6年4
月1日付で任期付職員として採用しま
した。すでに、北千葉道路の整備を見
据えて、国土交通省関東地方整備局
との人事交流も継続実施しています
が、それぞれの部署で知見を生かした
活躍を期待しています。

■防災・まちづくりなどの専門職員採用

鎌ケ谷市長
芝田 裕美

市長メッセージ
　北海道日本ハムファイターズのファーム本
拠地「ファイターズ鎌ケ谷スタジアム」には、
市内外から多くの方が観戦に訪れており、本
市にとって貴重な地域資源となっています。
昨年7月には、日本ハム株式会社社長および
球団社長と連携をさらに深めていくための
意見交換を行いました。
　その具体策として、本年4月に、商工観光
課内に新たにファイターズファーム連携推
進室を設置しました。今回の広報で市民の
皆さんにお知らせさせていただいている「鎌
ケ谷デー」の実施をはじめ、ファイターズと
連携して、地域活性化や魅力発信に努めて
まいります。
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に文化・スポーツ課☎445・1531

に商工観光課☎445・1240

に社会福祉課☎445・1266

大型連休中の閉庁日・休館日など

市役所・総合福祉保健センター
多文化共生推進センター（かまがやワールドプラザ）

各コミュニティセンター

市民活動推進センター・男女共同参画推進センター
各児童センター
社会福祉センター
まなびぃプラザ・学習センター（各公民館）
図書館
青少年センター
各スポーツ施設
郷土資料館
きらり鎌ケ谷市民会館
庁舎内のキオスク端末（に市民課☎445・1195）

パスポート（に市民課☎442・2220）

自転車等保管場所（に道路河川管理課☎445・1457）
コミュニティバス ききょう号（に都市政策室☎445・1422）

鎌ケ谷・南初富・道野辺中央・
くぬぎ山・北中沢・粟野※
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交付

施設の閉庁・休館日、その他の行政サービス
大型連休中の

ごみの収集・自己搬入

　大型連休中は、ごみの持ち込みが多くな
ることから、受け付けまでに時間がかかり
ます。また、交通渋滞が発生し周辺住民や
通行者にも迷惑が掛かってしまいます。
　粗大ごみ以外のごみは、できる限りゴミ
ステーションに出すなど、計画的なごみの
処理へのご協力をお願いします。

　福太郎アリーナ（市民体育館）は、空調改修などの工事を実施するため、10
月1日（火）～8年3月31日（火）の期間、休館します。
※他のスポーツ施設の受け付け業務は、工事期間中も事務所にて行います 　令和6年度内に新規に実施する「コミュニティビジネス事業」と「ベン

チャービジネス事業」の経費の一部を補助します。

　生活の困りごとや不安などについて、相談員が一人一人の状況に合わせ
て相談に応じます。どのような支援が必要なのかを一緒に考え、自立に向け
た支援を行います。

　交付決定後～7年3月31日（月）

※○印の収集は、その曜日に収集する地域のみ実施

収集
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にクリーン推進課☎445・1223

福太郎アリーナ（市民体育館）
改修工事に伴う休館のお知らせ

コミュニティビジネス事業・
ベンチャービジネス事業補助金

新規事業に最大100万円の補助

　子育て・福祉・環境などの地域課題を、従来にない新たな仕組み・手法に
よりビジネスとして解決する事業のことです。

コミュニティビジネス事業とは？

　市の商工業の発展に寄与する、地域資源を活用した新商品や独創的な
新製品・新技術などを開発・提供する事業のことです。

ベンチャービジネス事業とは？

対象 主な補助要件 補助金額

市内で新サービスを開始
しようとする個人

市内で新サービスを開始
して１年未満の個人、法
人またはその他の団体

市内で新サービス以外
の業務を1年以上継続し
て営んでいる個人、法人
またはその他の団体

●市内に1年以上居住してい
ること
●市税を滞納していないこと
●個人の場合は市内に1年以
上居住していること

●法人・団体の場合は代表者
が市内に1年以上居住して
いること
●市税を滞納していないこと

市税を滞納していないこと

対象経費の2分の1
以内
（上限50万円）

対象経費の4分の3
以内
（上限100万円）

補助事業実施期間

　5月16日（木）～6月4日（火）に、市ホームページで配布する申請書類に
記入し必要書類を添付して、商工観光課窓口（市役所2階）へ持参
※審査の上、交付の可否を決定します
※申請前に市ホームページで掲載している募集要項を確認してください

　過去の補助金交付決定者が、交付決定事業内容などを発表します。
対象補助金申請を予定している事業者（創業予定者含む）
日時5月13日（月）19時から
場所市役所6階

申し込み

実績報告会を開催します

生活に困ったことがあれば、まずはご相談ください

生活困窮者自立支援制度

自立相談支援事業

　離職などにより住居を失った人や、失う恐れが高い人には、就職に向けた
活動をすることなどを条件に、一定期間、家賃相当額を給付します。

住居確保給付金
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に保険年金課☎445・1208

納付できる項目
●国民健康保険料
●後期高齢者医療保険料

利用上限額
納付書１枚当たり30万円（au Payは25万円）
注意領収書は発行されません

「楽天ペイ」「FamiPay」で
国民健康保険料と後期高齢者医療保険料の
納付ができるようになります

※粟野コミュニティセンターと粟野児童センターは4月30日（火）まで休館です

　現在利用できる、「モバイルレジ」、「LINE Pay」、「Pay Pay」、「au Pay」、「d払
い」、「J-Coin Pay」に追加して、4月から「楽天ペイ」と「FamiPay」で納付できます。
　納付書に印字されているバーコードをスマートフォン専用アプ
リのカメラで読み取り納付することができます。
※初回のみアプリのダウンロードが必要です。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください 市ホームページ

市政情報・お知らせ2 広報 令和6年（202 4年）4月15日号

電話de詐欺に注意！常に留守番電話に設定して詐欺被害を防ぎましょう
　詐欺かな？と思ったら電話ｄｅ詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を



市ホームページ

　国民年金保険料に毎月400円を上乗せすることで、老齢基礎年金を一生
涯増やせる制度です。
　「付加年金を納められた月数×200円」が老齢基礎年金の年額に上乗せさ
れます。
※国民年金基金との同時加入はできません
申し込み保険年金課☎445・1209

に健康増進課☎445・1390

に消防本部予防課☎444・3273

に消防本部警防課
　☎444・3235

▶会計管理者[監査委員事務局長]佐藤太郎
▶総務企画部参事（事）企画財政課長[総務企
画部次長（事）企画財政課長]浅野和彦
▶市民生活部参事（派）柏・白井・鎌ケ谷環境衛
生組合[市民生活部参事（事）クリーン推進
課長]中川聡
▶市民生活部参事（事）次長（事）市民活動推進
課長[市民生活部副参事（事）安全対策課長]
伊藤正二
▶健康福祉部参事（事）健康増進課長[健康福
祉部副参事（事）健康増進課長]本間恵
▶監査委員事務局長[健康福祉部参事（事）障
がい福祉課長]星野里香
▶農業委員会事務局長[生涯学習部参事（事）
次長（事）文化・スポーツ課長]市村昌子

▶企画財政課DX推進室長[総務課情報推進室長補佐]牧野周世
▶秘書広報課広報広聴室長[環境課長補佐]井上隆
▶市民生活部主幹（派）柏・白井・鎌ケ谷環境衛生組合[道路河川
管理課長補佐]立原二郎
▶保険年金課長[保険年金課主幹]髙瀬育子
▶クリーン推進課長[総務課行政室長]髙野章
▶商工観光課長[商工振興課長]五月女晃人
▶安全対策課主幹（防災マネージャー）[採用]鈴木功
▶障がい福祉課長[こども支援課こども総合相談室長]遠藤善治
▶くぬぎ山児童センター館長[くぬぎ山児童センター館長]横山弘美
▶粟野児童センター館長[粟野児童センター館長]浅川麻紀
▶幼児保育課主幹[課税課長補佐]三橋直裕
▶道野辺保育園副園長[道野辺保育園副園長]山﨑純子
▶都市計画課主幹[採用]伊藤俊雄
▶建築住宅課主幹[建築住宅課営繕室長]荒川敦
▶下水道課主幹[道路河川整備課長補佐]小川政彦
▶学校教育課学務保健室長[こども支援課長補佐]大橋伸光
▶学校教育課指導室主幹[鎌ケ谷市立五本松小学校教頭]伊藤亮
▶学校教育課指導室主幹[県立つくし特別支援学校教頭]竹之内
純一
▶文化・スポーツ課長[文化・スポーツ課主幹]後野真弥
▶警防課長[中央消防署主幹]山口敏郎
▶中央消防署長[警防課長]久保田保利
▶中央消防署主幹[消防総務課長補佐]髙橋順一

　4月1日付で行った、課長相当職以上の市の人事異動をお知らせします。

に人事室☎445・10574月1日付の人事異動

部長相当職

▶総務企画部次長（事）企画財政課財政室長
[総務企画部副参事（事）企画財政課財政室
長]杉山大樹
▶総務企画部副参事（事）契約管財課長[高齢
者支援課長]根岸浩史
▶総務企画部副参事（事）課税課長[総務企画
部副参事（事）契約管財課長]髙橋秀之
▶総務企画部副参事（事）収税課長[収税課長]
岩松昌弘
▶市民生活部副参事（事）市民課長[市民生活
部副参事（事）市民活動推進課長]平野裕平
▶市民生活部副参事（事）安全対策課長[総務
課情報推進室長]川島隆
▶健康福祉部副参事（事）高齢者支援課長[健
康増進課主幹]舘岡文
▶生涯学習部次長（事）教育総務課長[教育総
務課長]木間幸司
▶生涯学習部副参事（事）学校教育課長[浦安
市立東野小学校長]菅井洋子
▶選挙管理委員会事務局長[秘書広報課広報
広聴室長]山﨑嘉也
▶監査委員事務局次長[監査委員事務局次長]
石川洋子
▶議会事務局次長[議会事務局次長]築地秀樹

次長相当職 課長相当職

[　]＝前職
（事）＝事務取扱（現在の職よりも下位の職務を兼ねること）
（派）＝派遣

子宮頸がん予防ワクチン子宮頸がん予防ワクチン
キャッチアップ接種は、令和6年度末まで

付加年金制度と国民年金基金付加年金制度と国民年金基金

将来の年金額を増やす二つの方法
に●付加年金について＝保険年金課☎445・1209
　●国民年金基金について＝全国国民年金基金☎0120・65・4192

毎月の保険料に上乗せする「付加年金制度」

　国民年金基金は、自営業者やフリーランスなどの国民年金第1号被保険
者が、ゆとりある老後をすごせるよう、自分で入る公的な個人年金です。
　生涯受け取れる終身年金が基本で、支払った掛け金や受け取る年金には
税制上の優遇があります。
その他資料が必要な場合は、日本年金機構のホームページから請求できます
申し込み全国国民年金基金☎0120・65・4192

　3月27日に、令和5年度優良少年消防ク
ラブ・指導者表彰が行われ、鎌ケ谷市少年
消防クラブが優良な少年消防クラブとして
消防庁長官賞を受賞しました。今回の受賞
は、日々の訓練や火災予防啓発活動などを
継続的に実施してきたことが評価されたも
のです。

　3月22日に、青葉の森公園芸術文化ホールで第74回県消防大会が開
催され、地域の安全と安心を守るために活動している消防団員とその家族
が表彰されました（敬称略）。

国民年金に上乗せする公的な年金「国民年金基金」

少年消防クラブが
消防庁長官賞を受賞しました

第74回 千葉県消防大会

千葉県知事表彰
特別功労章
飯田喜治（団本部）
永年勤続功労章
明石栄一（第6分団）

日本消防協会長表彰
功績章
瀨戸誠司（第7分団）
精績章
皆川智寛（第2分団）
勤続章
小金一幸（第3分団）

千葉県消防協会長表彰
永年勤続功労章
大野博史（第3分団）
吉田健人（第4分団）
配偶者功労感謝状
大野恵美

キャッチアップ接種について
　ワクチンの接種機会を逃した人には、令和4年4月から、キャッチアッ
プ接種を開始しています。
対象平成9年4月2日～20年4月1日生まれの女性で接種を3回完了して
いない人
※1回または2回の接種が済んでいる場合は、残りの回数を受けること
ができます

接種期間 7年3月31日（月）まで
その他対象には個別通知済みです。詳しくは、市ホームページで確認す
るか、健康増進課までお問い合わせください

　2価ワクチンは2種類、4価ワクチンは4種類、9価ワクチンは9種類のヒトパ
ピローマウイルスの遺伝子型を標的として子宮頸がんを予防します。
対象小学校6年生～高校1年生に相当する年齢の女子（12歳となる日を含む
年度の初日から、16歳となる日を含む年度の末日まで）
※標準的な接種期間は、中学校1年生に該当する年度の1年間
接種回数 3回（すでに接種を開始している人で、残りの回数の
接種に9価ワクチンを希望する場合は医師にご相談ください）
持ち物予診票・母子健康手帳・健康保険証など住所や年齢が確
認できるもの

辞令交付式
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にクリーン推進課
　☎445・1222合併処理浄化槽に、取り替えませんか？合併処理浄化槽に、取り替えませんか？合併処理浄化槽に、取り替えませんか？合併処理浄化槽に、取り替えませんか？

水質汚染を防ぐため設置・転換費を補助します

かまがや環境パネル展2024に出展
する団体・企業などを募集

　東日本大震災および能登半島地震
の教訓を踏まえ、震度5弱の地震を想
定した避難訓練を行います。
く一次避難「シェイクアウト訓練」、二
次避難「人員点呼と安全確認訓練」、
「引き渡しと集団下校訓練」
か4月30日（火）14時～16時
ち当日は各学校のホームページに避
難訓練の情報を掲載し、メールを送信
します
に学校教育課☎445・1518

小・中学校合同避難訓練

　社会福祉施設などへの就職希望者
を対象に社会福祉施設・事業所との個
別面談や福祉職場に関する相談など
を行います。
か①4月21日（日） ②5月18日（土） 
③7月6日（土）の各11時～15時（10時
30分から受け付け）
き①ホテルポートプラザちば（千葉市）
　②柏の葉カンファレンスセンター（柏市）
　③船橋市民文化創造館（きららホール）
ち履歴書・スーツ不要
に県福祉人材センター☎043・306・
1277

福祉のしごと就職フェアinちば（前期）

く成年後見などに関する相談会
か5月7日、6月4日の各（火）13時～
15時30分
き喫茶「とまと・はうす」（総合福祉保健
センター2階）
け2人（申込先着順）　す飲食代
に認定NPO法人東葛市民後見人の
会 鈴木☎446・3317

鎌ケ谷後見相談サロン

お知らせ・相談

情報ひろば情報ひろば

お市内で環境保全活動を行っている、
または市民に環境保全の啓発を行っ
ている団体など
期間6月6日（木）～18日（火）
き市役所1階
な応募書類を4月30日（火）まで（必着）
に環境課窓口（市役所1階）へ持参／
え〒273-0195／あontai@city.
kamagaya.chiba.jp
※詳しくは、同課窓口ま
たは市ホームページ
で配布する応募要項
をご確認ください
に同課☎445・1227 市ホームページ

自転車乗車用ヘルメットの購入費用
助成
　令和5年10月16日から、自転車乗車
用ヘルメットの購入費用を助成してい
ます。
　申請方法や申請時に
必要なもの、注意事項な
どは、ヘルメット購入前
に必ず市ホームページ
からご確認ください。
に道路河川管理課☎445・1457

市ホームページ

市の子育て支援の紹介
子育て・子育ち応援展
　市の子育て支援について紹介する
パネル展を開催します。
か5月1日（水）～14日（火）
き市役所1階
に子育て支援センター☎441・8905

　エクササイズボールなどを使って体
をほぐし、骨盤底筋にアプローチした
筋力アップトレーニングを行います。
お市内在住・在勤で、小学生以下の子
どもの保護者
か5月26日（日）10時～11時
き中央公民館
け20人（申込先着順）
せ（一社）日本親子体操協会千葉支部
認定インストラクターの荒木知世さん
そ飲み物・ヨガマットまたはバスタオル
服装動きやすいもの
保育未就学児、先着5人（5月16日（木）
までに要予約）
な4月16日（火）10時以降に同館窓口／
☎445・2012

く①歯周病の話 ～ずっと自分の歯で
食べるために～

　②頻尿、尿もれを治す七つの習慣
　③太りにくい身体作りに必要なこと
か①＝4月20日、②＝5月18日、③＝6
月15日の各(土)17時～18時
き中央公民館
せ①＝いわまる歯科クリニック鎌ケ谷

院長の岩丸祐介さん

子育て応援講座
骨盤底筋エクササイズとピラティス

講座・講演

いきいき健康セミナー

手話奉仕員養成講座（前期課程）
　厚生労働省のカリキュラムに沿って
手話を学習します。手話通訳者も目指
せます。
お市内在住・在勤で18歳以上の人
か5月15日～11月20日の各（水）18時
30分～20時30分（全27回）
き市役所地下
け20人（申込先着順）
す3,300円
な5月7日(火)までに身
体障がい者福祉セン
ター☎445・1543／
申し込みフォームから

　②＝松戸五香くぼたクリニック院長
の窪田徹矢さん

　③＝日本予防医療推進協会理事の
佐々木純さん

な市商工会☎443・
5565／申し込みフォ
ームから

申し込みフォーム

申し込みフォーム

　危険物関係法令などを学びたい人
や危険物取扱者試験乙種第4類受験
者向けの講習会を開催します。
か5月29日（水）9時30分～16時45分
き船橋市中央公民館
す3,700円
な市防火安全協会（消防本部予防課
内）で配布する願書に記入して、4月
15日～19日(金)に同協会へ持参
に消防本部予防課☎444・3273

危険物取扱者試験受験者講習会
（前期）

　単独処理浄化槽やくみ取りトイレから合併処理浄化槽に取り替える（転
換する）と、河川の水質に与える汚染を約８分の１に減らすことができます。
　合併処理浄化槽へ転換する場合、「設置費補助」と「転換費補助」の合わ
せた額が交付されます。
※詳しくは、市ホームページを確認するか、クリーン推進課へお問い合わせ
ください

申請期限 7年1月31日（金）まで（申込先着順）
注意●新築・建て替えや集合住宅の場合は補助交付対象外です
　　●補助交付対象地域などについて詳しくは、クリーン推進

課へお問い合わせください

単独処理浄化槽を撤去し、新たに合併処理浄化槽（５人槽）を設
置する場合
設置費 360,000円＋転換費 180,000円＝交付額 540,000円

補助限度額（例）

　認知症予防などに効果があるといわれる音読や口の機能測定、顔体
操を行い、健康への意識を高めます。
か5月10日（金）14時～15時
け18人（申込先着順）
せボランティア団体、健康増進課、図書館職員
な4月16日（火）11時以降に図書館本館へ電話

　働く車についての話や、そのしくみについての本を展示します。また、
パネルでパトカー・消防車など働く車を紹介します。
か4月20日（土）～5月12日（日）

児童ブックフェア　はたらくくるま だいしゅうごう！

記載がないものはきに図書館本館☎443・4946

図書館ボードボード図書館ボードボード
応募資格文化ホールまたは公民館などの公共施設の管理・運営の実績がある
法人またはその他団体
管理期間 7年4月1日（火）～12年3月31日（日）（5年間）
申し込み市ホームページで配布する募集要項にある必要書類を5月24日（金）
17時までに文化・スポーツ課窓口（市役所5階）へ持参

に文化・スポーツ課☎445・1528

きらりホール・中央公民館

管理・運営を行う指定管理者を募集

日時 4月24日（水）10時から
場所中央公民館

応募者説明会

図書館で健康音読会

情報ひろば・図書館ボード 広報広報

く：内容　お：対象　か：日時　き：場所　け：定員　こ：入会金　し：年会費　さ：月会費　す：費用　せ：講師　そ：持ち物　ち：その他　と：注意　な：申し込み
に：問い合わせ　※原則として、費用の記載のないものは無料、申し込みの記載のないものは申し込み不要です
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スリランカフェスティバル鎌ケ谷
2024

お市内在住の人
か4月24日（水）9時20分から（9時か
ら受け付け。雨天時は5月8日（水）に
延期）
き福太郎スタジアム
け200人
す300円（当日持参）
ちクラブ、ボール貸し出し可
な4月20日（土）17時までにグラウン
ド・ゴルフ協会 牛込☎・う445・1137

か5月18日（土）13時30分から（13時
開場）
ききらりホール
す2,000円
ち●全席自由
　●学生以下は無料
な児玉☎090・8432・8727、またはき
らりホール窓口

昭和歌謡とビッグバンドジャズの祭典

く野外体験活動
お6歳～小学生の子どもとその保護者
か4月28日（日）10時～12時30分
　（雨天時は4月29日（月））
き貝柄山公園
け200人
な市スカウト連絡協議会 太田尻☎443・
1690

元気なちびっこあつまれ～

　スリランカの文化や食が楽しめるイ
ベントです。健康にまつわるブースも
出店します。
か5月18日（土）・19日（日）の各10時～
17時
き市役所駐車場
と駐車場はありま
せん
にスリランカフェス
ティバル実行委員 
門脇あ institute@
karunakarala.com

大人のスポーツテスト2024

イベントスポーツ

種目握力・上体おこし・長座体前屈・反
復横跳び・立ち幅跳び・50m走の全6
種、ボール投げ（希望者のみ）
か4月29日（月）10時～15時（雨天中止）
きクベラフットボールパーク
す500円（20歳未満は無料）
な申し込みフォームから
（当日受付可）
にクベラフットボール
パーク☎441・1984

春季市民グラウンド・ゴルフ大会

お市内在住・在勤・在学（高校生以上）
の人で構成されたチーム
か4月21日（日）8時30分から（予備日
は5月19日（日））
き東野少年野球場
す1チーム4,000円（当日持参）
ち代表者は4月17日（水）19時から東
部学習センターで開催する抽選会に要
出席
なソフトボール協会女子部 堀江☎080・
7931・7588

市民ソフトボール大会（一般女子）

　ルールやボールの投げ方など基本
から学べます。
か5月12日（日）9時30分～15時(9時
から受け付け。小雨決行）
き五本松小学校 校庭
け15人（申込先着順）
す500円
そ飲み物・弁当・タオル・ペタンクの
ボールを拭く布
服装動きやすいもの
な5月1日（水）までに市ペタンク協会 
綾部☎080・5442・4905
に文化・スポーツ課☎445・1531

ペタンク春季市民大会

お18～65歳の人（通学先などの弓道
部に所属している人を除く）
か5月12日～7月14日の各（日）10時～
12時（全10回）
け15人（多数抽選）
す ●市内在住・在勤・在学の場合＝

4,500円
　●市外の場合＝6,000円
　　（初回持参。返金不可）
服装動きやすいもの
な4月15日～25日（木）に弓道場・ア
ーチェリー場窓口／☎446・5910

弓道教室チーム編成 6人以内で、小学生以上の
男女（競技は4人で実施）
種目小学生の部、中学生の部、トリム女
子の部、トリム混成の部（男子2人以内）、
ファミリーの部（小学生2人とその家族）
※参加チームが2チーム以下の種目は
中止
か6月9日（日）9時から受け付け
き福太郎アリーナ
す1チーム2,000円（当日持参）
※小学生の部、中学生の部は無料
ち審判は各チームで実施（審判用の笛
（短管および長管）を持参）
な4月30日（火）17時までに文化・ス
ポーツ課☎445・1531

第30回 市ソフトバレーボール大会

地域の環境美化活動を行った団体への
感謝状の贈呈

申し込みフォーム

スリランカ
フェスティバル

鎌ケ谷ホームページ

在宅介護者のつどい
ほっと一息リフレッシュしませんか？
　自宅で介護をしている人のためのイ
ベントを行います。
くバスハイク
か6月11日（火）9時～15時
ち年間の日程については、市社会福
祉協議会ホームペー
ジをご覧ください
な 5月31日（金）まで
に同協議会☎444・
2231 市社会福祉協議会

ホームページ

断捨離®講座
に中央公民館☎445・2012

にクリーン推進課
　☎445・1223

　日常生活の中で、「離」を見つけていくのが断捨離です。家を片
付け、清々しさや清らかさなどを生活の中で実感してみませんか？
対象市内在住・在勤の人
日時5月19日（日）10時～12時
場所中央公民館
定員60人（申込先着順）
持ち物筆記用具
講師やましたひでこ公認断捨離®トレーナーのとくだあさこさん
申し込み 4月16日（火）10時以降に同館窓口／☎445・2012

宿第二自治会花壇を愛する会

寄せられた善 意
●小林朗子さんから東部児童センターオープニングイベントのためにかまた
ん手袋120双、かまたんリバーシ2セットを、また図書用として20万円を
●千葉建労鎌ケ谷支部から市政運営のために20,000円を

（財政室）
●斉藤秀夫さんから福祉のために9,500円を
●匿名の人から音声訳の活動のために16,197円を
●鎌ケ谷市ダンススポーツ協会から福祉のために3,000円を
●匿名の人から福祉のために1,000円を

（市社会福祉協議会）

～ありがとうございました～

※品物の交渉は全て無償で、当事者間で行ってください
※情報提供者の連絡先や、品物について詳しくは市ホー
ムページをご覧ください
にクリーン推進課☎445・1223

●ケース入りカラオケカセットテープ（4曲入り30巻）
ゆずります

市ホームページ

リサイクル情報

不要な物を断ち切って心の安定を！

令和6年度 市税などの納期限のお知らせ
担当課
税目など

納期限

収税課 保険年金課 高齢者支援課 下水道課 給食管理室

   4月30日(火)
   5月31日(金)
   7月  1日(月)
   7月31日(水)
   9月  2日(月)
   9月30日(月)
 10月31日(木)
 12月  2日(月)
 12月25日(水)
7年1月31日(金)
7年2月28日(金)
7年3月31日(月)

1期

2期

3期

4期

固定資産税
都市計画税

1期
2期
3期
4期
5期
6期
7期
8期
9期
10期

介護保険料
(普通徴収)

下水道
受益者
負担金

1期
2期
3期
4期
5期
6期
7期
8期
9期
10期

国民健康
保険料
(普通徴収)

1期
2期
3期
4期
5期
6期
7期
8期

後期高齢者
医療保険料
(普通徴収)

1期

2期

学校給食費

1期
2期

3期
4期
5期
6期
7期
8期
9期

1期

2期

3期

4期

市・県民税
森林環境税
(普通徴収)

全期

軽自動車税
（種別割）

　まちの美化運動を行った団体および個人への感謝状の贈
呈式が3月21日に市役所で行われました。
　贈呈式では、ごみの散乱
のない快適なまちづくり推
進団体に登録し、長年にわ
たり地域の環境美化活動を
行った1団体に感謝状が贈
られました（敬称略）。
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▶無料太極拳教室
か4月15日・22日の各（月）10時～12時きくぬぎ
山コミュニティセンターけ10人（申込先着順）なふ
れあい太極拳 竹内☎080・1090・9579
▶無料太極拳教室
か4月16日・23日の各（火）18時～20時きくぬぎ
山コミュニティセンターけ10人（申込先着順）な雲
手の会 竹内☎080・1090・9579
▶シード入りフラットパン実演
くフライパンで手軽に焼き、試食お成人か4月22
日（月）10時～12時き北中沢コミュニティセンター
け5人す3,000円な和食シェフの料理レッスン 種
田☎090・4539・7105
▶1回体験
く骨盤体操とひきしめエクササイズか4月19日、5
月10日・17日の各（金）10時～11時き東部学習セ
ンターけ各5人（申込先着順）す800円な17時～
21時にパル（骨盤体操） 甲斐☎080・5670・1627

▶煎茶 香煎会
か毎月第2・4（木）の各9時30分～12時30分き鎌
ケ谷コミュニティセンターけ2～3人し2,000円
さ2,500円な古山☎444・6961
▶鎌ケ谷富山県人会
お富山県の出身者、富山県に縁のある人か不定期
き中央公民館し2,000円な岩城☎090・4540・
2639
▶カ・ラウアエ
くフラダンスお女性か月2～3回（月）の各11時～13
時き中央公民館け若干名こ1,000円し2,000円
さ2,100円な小澤☎444・1065
▶鎌ケ谷ハイキング会
か毎月第1（土）10時～12時に中央公民館で定例
会実施け若干名し2,800円（スポーツ保険料込
み）な冨澤☎090・4599・3447
▶鎌ケ谷東部囲碁クラブ
か毎週（月）・（土）13時～17時き第二中学校
こ1,000円し男性＝6,000円、女性＝3,000円な大
浦☎070・5371・0015

▶令和6年度ロボット工作教室 参加者募集説明会
く説明会と実演・展示お小学校3年生以上（成人
可）か4月21日（日）14時～15時30分き中央公民
館け7人（申込先着順）なNPO法人かまがや地域
情報の窓 川俣☎412・2580
▶JAZZサロンコンサート
か4月28日（日）15時から（14時30分開場）き中
央公民館け80人（申込先着順）に鎌ケ谷オトメキ
倶楽部 田崎☎090・9817・4731
▶市民ハイキング
く高尾山ハイキングか4月28日（日）7時東武鎌ケ
谷駅集合け若干名（申込先着順）す交通費約
2,400円な鎌ケ谷ハイキング会 冨澤☎090・4599・
3447
▶ほほえみカルチャー地域ボランティアショー
く歌謡・舞踊・きらり体操他か5月4日（土）12時～
15時（11時30分開場）ききらりホールけ500人
（当日先着順）にほほえみカルチャークラブ 岩本
☎090・7804・6110

　　　　　  　 　会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　　市内公共施設を会場とするものは原則各施設へ　　締め切りは発行日の１カ月半前（１日か
15日）　　その他掲載について不明な点は広報広聴室☎445・1088へ
掲載のきまり

催し催し 会員募集会員募集

内容・日時など詳しくは、各団体に
お問い合わせください伝言板

　市では、千葉県建築士会鎌ケ谷支部から相談員派遣の協力により、耐震相談
を実施します。まだ耐震診断を行っていない人は無料で耐震に関するアドバイス
も受けられます。
対象市内で昭和56年5月31日以前に木造在来工法・枠組み壁工法により建築さ
れた専用住宅（2階建て以下）または併用住宅（居住部分が2分の1以上）
※建築年や工法などが分からない場合はご相談ください
日時5月18日（土）10時～15時（1件当たり40分程度）
場所まなびぃプラザ
定員10人
持ち物住宅の平面図など（手書きでも可）
※作成が難しい場合は、職員が自宅まで訪問し図面を作成します
申し込み 5月2日（木）までに建築住宅課窓口（市役所4階）／☎445・1466／あsidou
@city.kamagaya.chiba.jp

　市では耐震改修などに係る費用についての補助金制度が
あります。令和6年度から補助額を引き上げ、最大105万円
の補助になりました。
※対象となる住宅には条件があります。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

に建築住宅課☎445・1466

に公園緑地課☎445・1487

木造住宅耐震改修等補助制度

木造住宅の無料耐震相談を受けませんか？

　鎌ケ谷市東道野辺4丁目に3月20日、「東部児
童センター」がオープンしました。
　広さ2,200平方メートルの敷地内には、大型遊
具のあるホールや遊戯室、図書室、集会室などを
備えた建物と、ブランコ、砂場、ネットフェンスで囲
われたボール遊びエリアなどが整備されています。
　児童センターは子ども達が遊びや学びを通し
て成長し、保護者同士が交流できる子育て支援の
拠点です。これまで市内には5か所設置されてい
ましたが、東部地区は未整備でした。今回の「東部
児童センター」オープンで、市内全地域に子育て
支援拠点ができました。
　市は「東部児童センター」以外でも新たな子育

て支援策をいろいろ実施しています。ハード面で
は、市制記念公園内に水遊び場も準備中です。地
面から吹き上がる噴水を備えた水遊び場は、5月
の連休にプレオープンの予定です。
　ソフト面では、4月から小学校に入学した1年生
（約650人）の学校給食費を無償としました。また、
出産後の母親の身体的回復、心理的安心のため
に実施しているケア事業の宿泊型、通所型に訪問
型も加えたほか、乳児（1ヶ月児）と母親（産婦）の
健康診査の費用一部助成も始めました。
　妊娠・出産時からの切れ目のない子育て支援
は、子育てしやすい街づくりに不可欠の事業で
す。市の合計特殊出生率（令和4年）は1.14で、
15歳未満の年少人口（令和5年10月1日現在）は
12,046人（構成比は11.1％）。残念ながら出生
率、年少人口共に減少傾向が続いています。少子
化に歯止めをかけ反転させるため、これからも子

育て支援策を続けていく必要があります。
　もちろん、少子化は鎌ケ谷市だけでなく日本全
体の問題です。昨年末に政府がまとめた「こども
未来戦略」では、今後は100万人都市が毎年一つ
消滅するようなスピードで人口減少が続き、
2070年の総人口は8,700万人程度になるかも
しれないと指摘されています。わずか50年で人口
の約3分の1を失うおそれがあるのです。そして、
若年人口が急減する2030年代に入る前に少子
化傾向を反転できるかどうか、この6~7年がラス
トチャンスだとしています。
　少子化は日本の持続的な経済成長に対する最
大の脅威です。安定した社会システムを継続させ
るため、行政、企業、地域社会が持てる力を総動
員すべき瀬戸際の段階にきています。

（市魅力発信アドバイザー）

市ホームページ

市民植栽ボランティア 募 集

新鎌ケ谷駅周辺を
花でいっぱいに
しましょう

　新鎌ケ谷駅周辺の植栽帯などに草花を植えるボランティアを募集しま
す。ボランティアは草花を植える他、植栽帯の管理も行います。
　また、今回のボランティア活動の対象外となる植栽帯などに、花を植える
イベントを次のとおり行います。
　詳しくは、公園緑地課へお問い合わせいただくか、市ホーム
ページをご覧ください。
※ボランティア活動は複数年掛けて実施します

　植栽帯などに宿根バーベナを植えます。
日時5月25日（土）10時～12時（小雨決行、荒天時は6月1日（土）に延期）
場所新鎌ケ谷駅北口駅前広場
申し込み 5月23日（木）までに公園緑地課窓口（市役所4階）／☎445・1487

市の花ききょう

植栽イベント
市ホームページ
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医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

子宮頸がん検診を受けましょう おとなの風しん予防接種費用を助成します

健康・福祉ボード健康・福祉ボード
なに 宛先の記載のないものは健康増進課

助成額●風しんワクチン＝3,000円まで
　　　●MRワクチン＝5,000円まで
　　　※助成は1人につき1回のみ
お次の全てに該当する人
●妊娠を希望する女性とそのパートナー、または
妊婦のパートナー

●平成26年4月1日以降に実施した抗体検査で
抗体価が基準値未満である
●風しん抗体検査・予防接種クーポン券の対象で
はない
と妊娠中は風しんの予防接種はで
きません。また、接種後2カ月は避
妊が必要です
に☎445・1390

　子宮頸がんは20歳代～40歳代に多く、年間
約11,000人が発症し、2,900人が亡くなってい
ます。20歳になったら、自覚症状
がなくても子宮頸がん検診を定期
的に受けましょう。
な市ホームページから
に☎445・1390

に健康増進課☎445・1393

に高齢者支援課☎445・1384

に●診療時間・予約など＝各医療機関　●その他＝健康増進課☎445・1390

あおぞらファミリークリニック
秋元病院
いそのクリニック
飯ケ谷内科クリニック
石川整形外科クリニック
大石内科胃腸科医院
片桐内科医院
かのう内科クリニック

かまがや診療所
鎌ケ谷整形外科・内科
鎌ケ谷メディカルクリニック
はもれびクリニック
くぬぎ山内科医院
さいきクリニック
庄司内科医院
白戸胃腸科外科

鎌ケ谷しらと内科・消化器内科
（4月17日から）

新鎌ケ谷くぼた皮膚科泌尿器科
（5月1日から）

☎401・2351
☎446・8100
☎498・5500
☎445・8881
☎441・8818
☎498・5700
☎446・2000
☎446・7122

☎446・3611
☎444・2236
☎401・8282
☎401・1986
☎047・388・5931
☎439・3929
☎445・9855
☎445・8001

新鎌ケ谷北口クリニック

しんかまほっとクリニック
第２北総病院
東邦鎌谷病院
中川内科胃腸科クリニック
のむらファミリークリニック
初富内科医院
初富保健病院
原沢外科内科整形外科
みちのべクリニック
道野辺診療所
アクロスモール新鎌ケ谷クリニック
鎌ケ谷総合病院
キャップスクリニック新鎌ケ谷
新鎌ケ谷駅前クリニック
たちケアクリニック
まこと医院

☎401・3376

☎404・1236
☎445・5552
☎445・6411
☎498・6661
☎401・3611
☎468・8103
☎442・0811
☎443・8226
☎446・5957
☎446・3307
☎401・1171
☎498・8111
☎404・7481
☎441・3336
☎497・8214
☎489・1899

利

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

利予：要予約 ：利用者のみ

高齢者肺炎球菌予防接種

　66歳以上の未接種の人が接種費用の助成を受けられるのは、令和7年3月31日
（月）までの予定です。早めに接種を受けましょう。
対象過去に23価肺炎球菌ワクチンを一度も接種したことがなく、次のいずれかに該
当する市民
●今年65歳になる人　※誕生日の前月末に通知を送付します
●接種日時点で66歳以上の人　※通知を送付済みです
●60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の疾患またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能の障がいがあり、このいずれかの身体障害者手帳1級を所持している人

　※通知は送付していないため、健康増進課へお問い合わせください
場所接種場所などについて詳しくは、送付される通知または市ホームページをご覧
ください
注意●接種費用の助成は1人1回のみです
　　●受診には市が発行する予診票が必要です

　病院で妊娠と診断されたら早めに母子健康手帳の交付を受けましょ
う。保健師などの専門職が面談をします。
場所総合福祉保健センター2階
持ち物マイナンバーカード、またはマイナンバーが分かるもの（個人番号
付き住民票など）と顔写真付きの本人確認書類など
※妊婦本人以外が申請する場合は、委任状が必要です

　安心して出産が出来るよう、出産応援給付金を支給します。申請には、
妊婦本人との面談が必要です。
給付額妊娠1人につき5万円

安心して出産・子育てを迎えるために

通いの場へ専門職の派遣を行います！
仲間たちといつもと違う活動をしてみませんか？

母子健康手帳の交付

出産応援給付金の支給

　母子健康手帳交付時に渡す健康診査受診票（別冊1）を利用して、妊婦
は健康診査を14回と産婦健診2回、乳児は新生児聴覚検査1回と健康
診査を3回公費負担で受けられます（一部自己負担あり）。
対象住民登録をしている妊婦と乳児
対象医療機関産婦人科、助産所（助成内容に制限あり）、小児科
その他●転入したら＝鎌ケ谷市民用の受診票に窓口で交換
　　　●転出したら＝転出先の役所にお問い合わせください
注意里帰り出産など、県外の医療機関で受診する場合、そのままでは受
診票を使用できないため、ご相談ください

●足腰を使った体操
●転倒予防のために日常生活で気をつけることなどの講義
●管理栄養士や歯科衛生士による講義 他
※その他希望があればご相談ください

対象市内在住の65歳以上で構成された5人以上の団体
時間9時～16時の間で1回30分～1時間30分
場所団体で市内の会場を用意してください
その他 1団体につき1年度1回まで
注意申込書の提出後、具体的な内容・日程を調整します
申し込み高齢者支援課☎445・1384

妊婦・乳児一般健康診査を受けましょう

実施内容

に東部学習センター☎441・0211
日時 5月8日（水）14時30分～16時　場所東部学習センター
定員100人（申込先着順）　講師東京大学医学部特別講師の渡邊一雄さん
申し込み東部学習センター窓口／☎441・0211

市ホームページ

市ホームページ

やっと見つけた手ごたえある生き方

東部シニア倶楽部基調講演（公開講座）
令和6年度

対象市内在住の人
配布期間 4月15日から
場所環境課窓口（市役所1階）
配布数量 300袋（1袋当たり種5粒）
※1人1袋、無くなり次第終了
に同課☎445・1227

申し込みフォーム

個別育児相談
く身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士による
個別相談
き総合福祉保健センター
そ母子健康手帳・バスタオル
ち日時は申し込みフォームを　
　ご確認ください
な☎445・1393

☎401・2848

☎401・1633

ゴーヤの種を
 配布します
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5月31日（金）までに男女共同参画室ｍdanjyo@city.kamagaya.chiba.jp、
または申し込みフォームから
※メール容量は送信1回につき3MB以内
※市外在住で市内に勤務している人は勤務先名も併せて記載
注意●提出されたデータなどは市へ帰属します
　　●応募は1人1点まで　●合成や加工した写真は不可
　　●材料費や通信費などは応募者負担
　　●料理技術を競うものではありません
　　●市販の惣菜や冷凍食品を盛り付けただけのレシピは不可（アレンジは可）
　　●記念品や参加賞の発送はレシピの応募者宛てに行います
　　●応募されたレシピによるレシピ本を作成する予定です

【下総基地の米軍機使用絶対反対】

二次元コードを読み取ることで接続できます

トップページに
接続します。

市ホームページ
市の防災・防犯情報や子どもの安全
情報などをＥメールで提供します。

かまがや安心 eメール
☎445・5251火災などの情報▶夜間・休日の急病診療▶☎445・2300 ☎0800・800・2760防災行政無線内容▶

住民基本台帳人口 109,533人（前月比-22）
男 53,899人　女 55,634人
世帯数 52,396世帯（前月比+38）
〔R6.3.1現在〕

広報 令和6年（202 4年）4月15日号8

ベイビーブーコンサート2024
～あの夏、この歌～

きらり！音楽の宝石箱⑪

　声だけで魅せる唯一無二のコーラス・エンターテイメントグループが満を持し
て、きらりホールに初登場！
曲目「夏の思い出」「椰子の実」「想い出の渚」「青葉城恋歌」「翼をください」
日時7月21日（日）14時から（13時30分開場）
費用5,000円（きらりホール友の会会員は4,000円）
その他●全席指定　●親子席（要予約）に限り未就学児入場可
注意友の会料金は4月14日までに入会した人が対象です
申し込みきらりホール窓口、または4月15日13時以降に同ホー
ル☎441・3377

　今年も「おとう飯レシピ」を募集します。応募されたレシピは、市が行う事
業や情報紙などで紹介します。男性の家事や育児への参加について、料理を
通して応援する企画です。
対象市内在住・在勤・在学で、レシピの考案者またはその家族（年齢・性別・
料理のプロかアマチュアかは不問）
※団体での申し込み不可
申し込み住所・氏名（ハンドルネーム可）・連絡先と、「5つの心得」に則った料
理未経験の男性も作れるようなレシピ（レシピ名、材料（何人分か明記）、調
理手順、所要時間、PRポイントなど）、完成した料理の写真1枚を添付して、

にきらりホール☎441・3377に ☎

　鎌ケ谷市域に小学校が誕生してから150年が経過しました。今
回は、各地の教育関係史料の第一人者を講師として招き、近代・
現代における小学校と地域の関わりについての講演を行います。
　また、全国的に重要性が認識されつつある学校資料や保存の
必要性についても話します。
対象市内在住・在勤・在学の人　日時5月19日（日）14時～16時
場所まなびぃプラザ
定員60人（多数抽選）
講師國學院大學文学部史学科准教授の
多和田真理子さん
申し込み 4月16日（火）～26日（金）に郷土
資料館☎445・1030／う 443・4502
※抽選結果は4月28日（日）までに連絡

「わたしたちの学校」ができたころ「わたしたちの学校」ができたころ
歴史講演会Ⅰ歴史講演会Ⅰ

学制150年のあゆみ学制150年のあゆみ

に郷土資料館☎445・1030に

多和田真理子さん

鎌ケ谷市版「おとう飯」レシピ募集!
はん

参加賞の他、投票で上位2人に記念品進呈

「おとう飯」とは？
　「手早く、簡単に、リーズナブルな食材で、家の調味料
を使う、後片付けは最後まで」の5つの心得がモットー。
（内閣府男女共同参画局ホームページより）

投票でKING OFおとう飯

を決定

　インターネットなどによる投票を行
い、上位2人に記念品を進呈します。
投票期間6月14日（金）～7月1日（月）

に男女共同参画室
　☎445・1277

　十勝平野のど真ん中、北海道士幌町で農業・酪農体験をしてみませんか？ワ
クワクする楽しいプログラムで夏休みの思い出を作りましょう！
対象市内在住・在学の小学校5年生～中学校3年生で準備研修会・反省会に
全て参加できる人
日時8月8日（木）～10日（土）
※準備研修は7月7日・28日、反省会は8月25日の各（日）9時～12時
※事前研修と反省会の日程は変更する場合があります
定員16人（多数抽選）
※応募が定員に達しないときは、事業を中止する場合があります
費用●小学生＝5万円　●中学生＝5万5千円
※交通費・宿泊費・食費を含む
申し込み5月17日（金）17時までに申し込みフォームから

に生涯学習推進課☎498・6101に

申し込みフォーム

夏休みの思
い出に

北海道で農業体験

　自然体験や学校外学習体験など、さまざまな体験活動を通して社会
性を培うとともに生きる力を身に付けます。
対象市内在住の小学校4～6年生　場所南部公民館 他
定員 54人（多数抽選）　費用9,000円（宿泊費含む。交通費別途）
注意●締切後のキャンセルはできません
　　●内容は変更となる場合があります
　　●第1回は説明会を実施するため保護者要同伴
　　●参加費の返金はできません
申し込み 4月22日（月）までに申し込みフォームから

開講式、仲間をつくろう
ウオークラリー
野外炊飯
宿泊研修
冒険プログラム（施設などの見学）
体験・レクリエーション
壁新聞作り、閉講式
※:時間は後日連絡

内容 日時
5月12日（日）10時～15時
6月9日（日）10時～15時
7月14日（日）10時～15時
8月16日（金）～18日（日）※

10月13日（日）※

11月17日（日）10時～15時
12月8日（日）10時～15時

青少年リーダー育成講座青少年リーダー育成講座

元気っ子ゼミナール参加者募集！元気っ子ゼミナール参加者募集！

に生涯学習推進課☎498・6101に

申し込みフォーム

申し込みフォーム

昨年度の1位
「えだまめペペロン」

昨年度の2位
「外食で一度は食べた
ことのある系のトマト
Pasta～梨風味～」

今年のテーマは科学今年のテーマは科学今年のテーマは科学今年のテーマは科学
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