
●雨天決行・荒天中止
●詳しくは、市民まつりホーム
　ページをご覧ください
●駐車場・駐輪場はありません
●10月9日（金）17時以降、市
　役所と総合福祉保健セン
　ターの駐車場・駐輪場は、
　準備のため利用できません

●当日は、コミュ
　ニティバスき
　きょう号の運
　行に変更が
　あります。詳
　しくは、市ホームページを
　ご覧ください
●当日は、かまがや朝市の
　開催はありません

注
意

市ホーム
ページ

　「相馬野馬追 騎馬武者行列」と「パレード」を次
のコースで実施します。
※騎馬武者行列公演の時間は、当日の進行により 
　前後する場合があります

交通規制のお知らせ

　例年、相馬野馬追騎馬武者行列のコースと
なっていた「貝柄山公園」「国道464号」「東武鉄
道側道」は使用しません。観覧を希望する人は市
役所周辺の市民まつり会場にお越しください。

注
意

第52回鎌ケ谷市民まつり開催に伴う交通規制

第52回第52回第52回第52回第52回

に市民まつり　
　実行委員会事
　務局（市民活
　動推進課内）
　☎445・1252

に市民まつり　
　実行委員会事
　務局（市民活
　動推進課内）
　☎445・1252 市民まつり

ホームページ
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市役所市役所
出陣式（スタート）
市役所砂利駐車場

14：00
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市役所砂利駐車場

14：00

出陣式（スタート）
市役所砂利駐車場

14：00

出陣式（スタート）
市役所砂利駐車場
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新鎌ケ谷駅新鎌ケ谷駅
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着陣式
14：20
着陣式
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着陣式
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通行止め

（騎馬武者行列終了後規制解除）

11:00～15：00
14:00～15：00
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　市自治会連合協議会
によるイベント「ふれあ
いこどもまつり」を同
日開催！
　詳しくは
同会ホーム
ページをご
覧ください。 自治会

連合協議会

市長メッセージ

鎌ケ谷市長
芝田 裕美

■令和8年台風25号への対応について

　「令和8年台風25号」で被害にあわれた皆様に心からお見舞い申し上げます。
　市内では、9月20日から「レベル3大雨警報」が発令され、また21日には「レベル4土砂
災害危険警報」が発令される記録的な大雨となりました。
　市域でも総雨量416.5ｍｍを観測し、「令和8年8月千葉豪雨」の総雨量282ｍｍを超
える大雨となりました。
　この大雨により、市内では9月27日現在で、軽傷者2名、床上浸水60件、床下浸水157
件、土砂崩れ2カ所、倒木2カ所を確認しております。
　市では避難所を開設し26名の方が避難所に避難されるとともに、鉄道の運休により、
新鎌ケ谷駅に帰宅困難者が発生したことから、市役所などを開放し、15名の受け入れを
行いました。
　道路冠水については47カ所で確認され、うち24カ所について通行止めを行い、丸山ア
ンダーパスについても一時的な通行止めを行いました。
　また、道路冠水などにより道路上に20台の故障車が残されておりましたが、すべての
移動が完了しております。
　浸水をした地域の被害調査、住宅の消毒など市をあげて対応を行っております。
また、各種支援手続きについて決まり次第、市ホームページなどでお知らせしてまい
ります。
　被害にあわれた皆様にはご不便な生活を強いられているかと思いますが、1日でも早
く普段の生活に戻れるように市としても支援に努めてまいります。

■新鎌ケ谷駅南側整備進む
　南北自由通路・駅直結型商業施設オープン！

　新鎌ケ谷駅南側に駅直結型商業ビルが、9月
10日にオープンしました。当日、私も伺いました
が、たくさんのお客様で大変賑わっていました。
　この施設は、市が、商業・情報・娯楽など多様
な機能を備えた施設整備等を進めるため、令和
4年度に千葉県へ要望書を提出し、実現したも
のです。
　施設には、商業施設やオフィスなどのほか、南
北を結ぶ自由通路やにぎわいの広場が整備さ
れ、駅周辺の利便性や回遊性が大きく向上しま
した。
　このほか駅周辺では、市の企業誘致により決
定した、京成電鉄株式会社による商業・オフィス
ビルと日本コープ共済生活協同組合連合会によ
るオフィスビルの建設も現在進められています。
　今後これらの施設との相乗効果により、駅周
辺によりたくさんの人が行き交うことで、賑わい
の創出やまちの活性化に繋がっていくものと期
待しています。

に環境課☎445・1227
　市民・事業者・市が協働で生活環境・自然環境・地球環境への理解を深
め、行動することを目的に開催します。

第18回かまがや環境フェア第18回かまがや環境フェア
内内容容環境保全団体・企業などのパネル展示、クイズラリーなど
日日時時 10月10日（土）10時～15時（市民まつりと同日開催）
※パネル展示は、10月2日（金）～14日（水）
場場所所市役所1階 市ホームページ

かまがやから始めよう！地球にやさしい暮らしかまがやから始めよう！地球にやさしい暮らし
　第18回目となる今回は、「かまがやから始めよう！地球にやさしい暮らし」をテーマ
に、子どもから大人まで、幅広い世代の皆さんが、環境について楽しく学べるクイズ
ラリーやパネル展示を行います。

編集・発行   鎌ケ谷市
発行日　毎月1日・１５日
〒273-0195 鎌ケ谷市新鎌ケ谷2-6-1
TEL  047・445・1141（代表）
FAX  047・445・1400
鎌ケ谷市の市外局番は「047」です
URL https://www.city.kamagaya.chiba.jp
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65歳からのインフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種…2　　保育園などの利用申し込み開始…2　　私立幼稚園の園児募集…3　　10月1日は浄化槽の日…5



あおぞらファミリークリニック
秋元病院
アクロスモール新鎌ケ谷クリニック
飯ヶ谷内科クリニック
石川整形外科クリニック
いそのクリニック
うらわ整形外科
大石内科胃腸科医院
片桐内科医院
かのう内科クリニック
鎌ケ谷しらと内科・消化器内科
かまがやクリニック
鎌ヶ谷整形外科・内科 

401・2351
446・8100
401・1171
445・8881
441・8818
498・5500
441・7888
498・5700
446・2000
446・7122
401・2848
446・3611
444・2236

コ
コ
コ
コ
コ
コ

コ
コ

コ
コ

医療機関名 電話番号

　保育園などを利用する場合は、子どもの年齢や保育の必要
性に応じた「教育・保育給付認定」を受けてください。
対対象象次のいずれかに該当する人
●月64時間以上の労働をしている
●妊娠中である、または出産後間もない
●疾病、負傷、心身の障がいにより家庭保育が困難である
●月64時間以上、親族（長期間入院などをしている親族を含
む）を介護・看護している
●災害復旧に当たっている
●求職活動を継続的に行っている
●月64時間以上、就学（学校教育法に定める学校、職業訓練
学校など）をしている
●虐待・DVにより家庭保育が困難である

対対象象次のいずれかに該当する市民
●接種当日に65歳以上である
●60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器などの内部疾患の
ため身体障害者手帳1級を持っている
場場所所市内指定医療機関　接接種回種回数数 1回
持持ちち物物マイナンバーカード・運転免許証などの本人
確認書類、身体障害者手帳（持っている場合）

そそのの他他 ●やむを得ない事情により市外で接種を
希望する場合は、お問い合わせください

　　　●予約方法やワクチンの種類などについ
て、詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい

　　　●接種・予約開始日は、医療機関により異
なります

　　　●新型コロナワクチン予防接種を希望する
場合は、医療機関にお問い合わせください

65歳からのインフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種65歳からのインフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種 に健康増進課☎445・1390

に幼児保育課☎445・1363

にこども支援課☎445・1320

共通事項
期期間間9年1月31日（日）まで
（指定医療機関の休診日を除く）
費費用用1,500円

高齢者インフルエンザ予防接種

市ホームページ

期期間間9年3月31日（水）まで
（指定医療機関の休診日を除く）
費費用用5,500円

新型コロナワクチン予防接種

第２北総病院
たちケアクリニック
つばさクリニック

東邦鎌谷病院

中川内科胃腸科クリニック
のむらファミリークリニック
初富内科医院
初富保健病院
はもれびクリニック 
原沢外科内科整形外科
まこと医院
みちのべクリニック  
道野辺診療所

445・5552
497・8214
404・7989

498・6661
401・3611
468・8103
442・0811
401・1986
443・8226
489・1899
446・5957
446・3307

コ
コ

コ

コ

コ

コ

コ

※9月10日現在
　：要予約
　：かかりつけ医として利用
　  している人のみ
利

予

市内指定医療機関
市ホームページ

子ども・子育て会議の市民委員を募集します 受付期間は10月23日（金）まで

9年度 保育園などの利用申し込み開始9年度 保育園などの利用申し込み開始9年度 保育園などの利用申し込み開始
事前に「教育・保育給付認定」が必要です

　11月6日（金）～12月11日（金）に同課へ提出
そそのの他他●11月27日（金）17時15分～20時に夜間受け付けを行います
　　　●12月5日（土）9時～12時に休日受け付けを行います
　　　●他市町村の保育園を希望する場合、希望先の市町村に締切日を確認し、締切日の10

日前までに同課に申し込んでください

　入園手続きに必要な書類を確認の上、「保育の必要性」を点数化し、点数の高い方から希望
園に空きがあれば入園が内定します。結果は9年2月下旬までに保護者宛てに通知します。

　10月20日（火）から、幼児保育課窓口（総合福祉保健センター2階）および
市ホームページで配布
そそのの他他●申請の説明に20分～30分かかります
　　　●申請書の郵送は行いません
　　　●入園中の子どもに対しては、各保育園などを通じて継続利用の確認をします

申込書の配布

申し込み

利用調整（選考）と結果

公
立
保
育
園

私
立
保
育
園

保育園名 受入年齢
道野辺保育園
南初富保育園
粟野保育園
鎌ケ谷保育園
ふじのこ保育園
ふじのこ保育園分園 りすのこ園
おおぞら保育園
まるやま保育園
まなびの森 鎌ケ谷ピコレール保育園

生後57日～５歳児

生後３カ月～5歳児

生後６カ月～２歳児

生後６カ月～５歳児    

駅
チ
カ
あ
っ
と
ほ
ー
む

保育園名 受入年齢
あっとほーむママ・ほしのこ
あっとほーむママ・にじのこ
みちるkids園
初富スマイルキッズ
ふたば園
くるみ園 
えんぜるナーサリー初富
ぶれあ保育園・新鎌ケ谷
スクルドエンジェル保育園 新鎌ケ谷園
スクルドエンジェル保育園 鎌ケ谷大仏園

生後６カ月～２歳児

生後57日～２歳児

私
立
保
育
園

保育園名 受入年齢
すくすくの杜鎌ケ谷園
たかし保育園新鎌ケ谷
たかし保育園鎌ケ谷大仏
K's garden鎌ケ谷保育園
（仮称）かまがや ゆずのき保育園※1

認定こども園 鎌ケ谷ふじ幼稚園
認定こども園 鎌ケ谷みどり幼稚園
認定こども園 さつま幼稚園※2

生後57日～5歳児

生後６カ月～５歳児
認
定

こ
ど
も
園

※1：（仮称）かまがや ゆずのき保育園の開園時期は9年4月（予定）
※2：認定こども園 さつま幼稚園の開園時期は9年2月（予定）

　市では、子どもたち一人一人が夢や希望を持てるまちを
目指し、7年3月に「鎌ケ谷市こども計画」を策定しました。
　この計画の推進に当たり、学識経験者、子ども・子育て
支援関係の事業従事者、子育て中の保護者などから構成
される「鎌ケ谷市子ども・子育て会議」を設置し、施策の点
検・評価について協議を行います。
　今回、新たな委員として、子育て中の保護者に参加いた
だくため、会議の委員を募集します。

対対象象次の全てに該当する人
●市内在住
●応募日に18歳以上
●小学校6年生以下の子どもの
　保護者
●公募によるほかの審議会委員に就任していない
任任期期委嘱日から2年間　定定員員 3人
会会議議年3回程度（予定）　報報酬酬 1回7,000円

そそのの他他●会議中は未就学児の保育有り
　　　●会議は公開で、氏名などが公表されます
　　　●書類により選考します
申申し込し込みみ作文「市の子ども・子育て支援に必要だ
と思うこと」（A4用紙に800字程度）と、公募申
込書に記入して10月23日（金）までに、こども支
援課窓口（総合福祉保健センター2階）へ持参

医療機関名 電話番号

コ利

コ利

コロナ予約専用：445・9848
代表：445・6411

鎌ケ谷総合病院

鎌ケ谷メディカルクリニック
キャップスクリニック新鎌ケ谷
さいきクリニック
さらしな耳鼻咽喉科クリニック
白戸眼科
シルバーケア鎌ヶ谷
新鎌ヶ谷北口クリニック
新鎌ケ谷くぼた皮膚科泌尿器科
新鎌ヶ谷整形外科リハビリテーション
ころころクリニック
ぞうさんクリニック

401・8282
404・7481
439・3929
443・3346
445・8001
441・2005
401・3376
401・1633

401・1856

404・8680

コ

コ

コ

コ

医療機関名 電話番号
自動音声：050・1720・1801
代表：498・8111

利

予 予

予

予

予

予

市ホームページ

※表内の全ての医療機関で高齢者インフルエンザ予防接種を実施

市ホームページ

　：新型コロナワクチン予防
　  接種実施医療機関
コ

市政情報・お知らせ 広報 令和8年（202 6年）10月1日号

電話de詐欺に注意！常に留守番電話に設定して詐欺被害を防ぎましょう
　詐欺かな？と思ったら電話ｄｅ詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を



　学校選択制による入学を希望する学校の申請を学務保健室窓口（市役所
5階）で受け付けます。
　小学校の新1年生には就学時健康診断の通知と併せて9月中旬に案内を
送付しました。また、中学校の新1年生には入学予定通知書と併せて10月
上旬までに保護者にお知らせします。
対対象象 9年度に市内の小・中学校に入学する新1年生（10月30日（金）時点で
市に住民登録があること）
受受付期付期間間 10月19日（月）～30日（金）
定定員員各小・中学校1クラス相当数（児童生徒数の見込みや学校施設などの状
況により鎌ケ谷小学校、五本松小学校、鎌ケ谷中学校は選択できません）
持持ちち物物●新小学校1年生＝就学時健康診断の通知書
　　　●新中学校1年生＝入学予定通知書
注注意意●学校選択制により兄・姉が既に入学していて、弟・妹が同じ学校に入

学を希望する場合も、この期間内に手続きが必要です
　　●学校選択制は入学時のみ認められる制度です
　　●10月5日（月）～9日（金）に学校参観を行います。参観を希望する人は

学校へ事前にご連絡ください
　　●受付期間外の申請は受け付けできません

　梨の剪定枝で作った堆肥の販売を10月から再開する予定でしたが、市民農園
の土の入れ替えに堆肥を使うため、これまでのような販売が困難になりました。
　剪定枝回収がスタートする12月以降にチップ販売と併せて実施する方向で
検討しています。
　詳細が決まり次第、広報かまがやと市ホームページでお知らせします。

　現在、市内には私立幼稚園が7園、認定こども園が2園あり、それぞれ
が独自の教育理念のもと個性あふれる魅力的な教育を行っています。
幼稚園の魅力について紹介します。

　自宅から遠距離にある幼稚園で
も、バス通園を実施しているため幼
稚園の選択肢が広がります。

　夏の終わり、私たちはニコカマフェスでワークショップを出展しました。
　これまで多くのワークショップに参加者として関わってきましたが、日本で過
ごすようになってから、徐々に参加者から主催する側にまわることも増えました。
　かつての私は、イベントの成功とは主催者が全てを把握して進めるものだと
考えていましたが、今は違います。私は「教える」よりも「対話する」ことを大切に
していて、それはまるでボールを投げ、相手がどう投げ返してくるかを見守るよ
うな感覚です。創造には余白が必要で、何が生まれてくるかは分からないもの
です。
　ニコカマフェスの出展に当たっては、同僚たちが素晴らしいテーマを提案して
くれました。それは「様々な文化のイメージや模様を描いて、自分だけの巾着を
作る」というものです。私たちは材料を準備し、いくつかの例を見せた後は、参加
者に自由な創作を楽しんでもらいました。
　子どもだけでなく、大人の姿も見られたことがとても嬉しかったです。日常で、

大人が「どうすればいいのかわからない」と口にできるような解放された状態に
なることは、滅多にないからです。
　正解がないからこそ、予想外の色や形、思いがけない組み合わせの数々が生
まれました。新しいアイディアは、こうした小さなカオスの中から生まれるのかも
しれません。インスピレーションを求めているなら、美術館だけでなく子ども向
けのワークショップをのぞいてみるのも、きっと素敵な体験になると思います。
　お互いの経験を持ち寄り、新しい気づきを受け取り合う、こうした交流の場は
かけがえのないものです。今回も、参加した皆さんと同じくらい、あるいはそれ
以上に、たくさんの大切な学びを得ました。心から感謝を伝えたいと思います。
　さて、窓の外では秋の気配が漂い、私は他の親たちにこう言いたくなります。
「私たち、よくやり遂げましたね！」と。
　9月になって子どもたちは学校へ戻り、日々はいつものリズムを取り戻します。
夏休み中の慌ただしさが過ぎ去り、心にふっと一息つく余裕が生まれるのです。
　学校は夏の日の散らばったピースを再び組み立てるように、自然もまた同じ
ように秋の装いへと移り変わっていきます。
　この夏に得た思いがけない教訓を胸に、私はこの秋を迎えています。新しい
何かを学ぶためには、その先に何が待っているのかあらかじめ知らなくても、そ
れで十分なのだと。

ウクライナから避難してきてウクライナから避難してきてウクライナから避難してきてウクライナから避難してきてウクライナから避難してきてウクライナから避難してきて
ワークショップを通じて

ナセドキナ・オルガ

来年度入学する新1年生は
入学を希望する学校が選べます

に学務保健室
　☎445・1501

に幼児保育課☎445・1363

に農業振興課☎445・1233
学校選択制 堆肥販売の再開を延期します

　入園料と教育料の無償化を実施しています（月額上限28，000円で、超える部分は自己
負担。なお、給食費・バス送迎費などは実費負担）。
　その他、保育の必要性がある子どもについては、預かり保育についても月額上限
12，300円まで無償となります。

　預かり保育事業とは、通常の教育時間外（朝
や夕）も保育する事業です。仕事の都合で夕方
まで保育して欲しいなどの希望に応えます。

　幼児期は、心身の成長が目覚ましく、知的好奇心などが芽
生える大切な時期です。充実した教育環境の下で、子どもの
笑顔と瞳をさらに輝かせてみませんか？
対対象象満3～5歳児（令和3年4月2日～7年4月1日生まれ）
注注意意募集人数や教育内容・申し込み日程などについて、詳し
くは各幼稚園へお問い合わせください
※10月から下表の各幼稚園で願書を配布します

9年度 私立幼稚園の園児募集9年度 私立幼稚園の園児募集9年度 私立幼稚園の園児募集

幼稚園にかかる教育料などが無償化となりました

全ての幼稚園で「預かり保育事業」を実施全ての幼稚園がバス通園を実施
幼稚園名 電話番号

かまがや幼稚園
みちる幼稚園
鎌ケ谷ひかり幼稚園
鎌ケ谷ふじ第二幼稚園
わたなべ幼稚園
鎌ケ谷さくら幼稚園
鎌ケ谷ふじ幼稚園※1

鎌ケ谷みどり幼稚園※1

さつま幼稚園※2

443・0929
443・7878
443・5295
444・0011
444・0550
445・3246
443・4100
443・3951
445・2114

　放課後児童クラブは、市内の小学校に通学する児童の生活と遊びの場とし
て各小学校に設置されています。
対対象象放課後や夏休みなどの長期休み期間中の昼間に、保護者が仕事や病気な
どにより家庭で子どもだけになってしまう、市内の小学校に通学する児童
開開設日設日時時（月）～（土）（祝日、年末年始を除く）
●授業のある日＝放課後～19時
●授業のない日（（土）・長期休み期間）＝8時～19時（8月のみ7時30分から）
費費用用児童1人につき月額8,400円（8月のみ12,000円）
※減免制度あり　※保護者会費、おやつ代が別途かかります
申申し込し込みみこども支援課窓口（総合福祉保健センター2階）・各放課後児童クラブ・
市ホームページで10月20日（火）から配布する入会申請書・就労証明書に記入
して、9年1月12日（火）までに同課へ持参
※現在入会中の児童の家族は、入会中のクラブでも継続
　手続きができます（一部例外あり）
夜間に特別受け付けを実施
日日時時9年1月6日（水）～8日（金）各20時まで

にこども支援課☎445・1320

9年度放課後児童クラブ入会手続き
11月6日（金）から入会受け付けを開始します

※1：認定こども園です。
詳しくは、幼児保育
課へお問い合わせ
ください（保育料は
3歳以上は無償、3
歳未満は自己負担
あり）

※2：9年2月に認定こど
も園へ移行する予
定です

市ホームページ
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ご存じですか？労働委員会
～雇用のトラブル まず相談～
　県労働委員会では、労働者と使用
者の間で生じた労働関係のトラブルの
円満な解決を目指す「個別的労使紛争
のあっせん」を行っています。
　あっせんは無料で、労働者・使用者
どちらからでも申請できます。
に同委員会事務局☎043・223・3735

県生涯大学校東葛飾学園
オープンキャンパス
く学園生活の説明と授業や施設の見
学など
お入学を検討している人とその家族
か10月19日（月）～22日（木）各10時
30分～11時40分
き県生涯大学校東葛飾学園
け各20人（申込先着順）
な同学園☎04・7152・1181

共同募金（赤い羽根募金）にご協力を
お願いします
　「じぶんの町を良くするしくみ」を
キャッチコピーとして、10月1日～9年
3月31日（水）に共同募金運動が全国
一斉に行われます。この募金は、民間
福祉活動の財源として、さまざまな地
域福祉のために役立てられます。
に社会福祉協議会☎444・2231

図書館本館第2学習室が一時的に
使用できなくなります
　10月20日（火）～11月2日（月）は、リ
サイクルブックフェアの準備のため図書
館本館3階の第2学習室が使用できま
せん。なお、第1学習室は使用できます。
に同館☎443・4946市役所および総合福祉保健センター

での電話の通話録音を導入します
　10月1日から、市民サービスの向上
などを目的に、市役所代表電話と市庁
舎および総合福祉保健センター各課
の直通電話の通話録音の運用を開始
しました。ご理解とご協力をお願いし
ます。
に契約管財課☎445・1092

再就職に「ハロートレーニング（公的
職業訓練）」を活用しよう！

　人口減少や少子高齢化、自然災害
の頻発化・激甚化などの社会情勢の変
化を踏まえ、広域的な観点から都市づ
くりの方向性や方針を示すとともに、
本市の都市計画の目標・目標年次・人
口フレームなどの関連項目の変更を
行いました。なお、区域区分（市街化区
域と市街化調整区域に分けること）の
変更は行っていません。
閲閲覧場覧場所所都市政策室（市役所4階）
に同室☎445・1422

く講義「はじめての介護現場でのサ
ポート体制」、事業所とのマッチング会
お介護に関する資格がない人、介護
業界での就業を希望する人
か11月20日（金）13時～16時40分
き総合福祉保健センター6階
け30人（申込先着順）
な10月13日（火）～11月13日（金）に
（福）初穂会ほっとスペース稲毛ペコ
リーノ☎ 0120・86・5124

介護のお仕事説明会

千葉県最低賃金改正について

お知らせ・相談

都市計画区域の整備、開発および
保全の方針・都市計画区域区分
鎌ケ谷都市計画を変更

　松戸市では、旧クリーンセンター跡
地（高柳新田37）にて新焼却施設建設
の準備を進めています。環境影響評価
の結果を示した評価書の縦覧を行い
ます。
縦縦覧期覧期間間 10月16日（金）～30日（金）
（（土）・（日）を除く）
き松戸市ホームページまたは松戸市
清掃施設整備課、鎌ケ谷市環境課、柏
市環境政策課、県環境政策課
に松戸市清掃施設整備課☎047・366・
7335

（仮称）松戸市エネルギー回収型廃
棄物処理施設整備事業に係る環境
影響評価書の縦覧

　ハロートレーニングとは、希望する
仕事に就くために必要な職業スキル
や知識を習得することができる公的制
度です。詳しくは、千
葉労働局ホームペー
ジをご覧になるか、お
問い合わせください。
にハローワーク船橋
☎047・420・8609

（公財）三菱UFJ信託地域文化財団
2027年度の助成団体
　永年地域文化の振興に寄与した、
音楽・美術・演劇・伝統芸能の各分野の
団体活動に対して支援します。
ち詳しくは、同財団ホー
ムページの募集要項を
ご覧ください
申申込期込期限限 11月30日（月）
まで（消印有効）
に同財団☎03・3272・
6993

　10月1日から千葉県最低賃金が時
間額1,195円に改正されます。詳しく
は、千葉労働局ホーム
ページをご覧ください。
に同局労働基準部賃金
室☎043・221・2328

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たしていない場合や、40年の
納付済期間がないため老齢基礎年金を満額受給できない場合などで、年金
額の増額を希望するときは、60歳以降でも国民年金に任意加入することが
できます（さかのぼって加入することはできません）。
　詳しくはお問い合わせください。

●日本国内に住所を有する60～64歳である
●老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない
●20～59歳の保険料の納付月数が480月（40年）未満である
●厚生年金保険、共済組合などに加入していない

千葉労働局
ホームページ

（公財）三菱UFJ信託
地域文化財団
ホームページ

内容・日時など詳しくは、
各団体にお問い合わせください

　　　　　  　 会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　 　市内公共施設を会場とするものは原則各施設へ　 　締め切りは発行日の１カ月半前（１日か15日）
　その他掲載について不明な点は広報広聴室☎445・1088へ
掲載のきまり

▶第40回 鎌ケ谷のランドマーク大仏を歩く
く鎌ケ谷大仏周辺を歩くお市民か10月17日（土）9時～12時け20人（申込
先着順）す保険料など100円な10月11日（日）までにぶらり鎌ケ谷 上開地
☎445･7868
▶市民ハイク「のこぎり山ハイキング」
お市民か10月11日（日）7時45分鎌ケ谷駅改札口集合け若干名（申込先着
順）す交通費3,460円な鎌ケ谷ハイキング会 坂本☎080・6534・8291
▶アコ研コンサート
くフォークソングなどの演奏お市民か10月17日（土）13時から（12時30分
開場）き東部学習センターけ200人（当日先着順）にアコースティック研究会 
富永☎090・1428・9536

▶第15回 ロンドマンドリンサークル定期コンサート
くマンドリンとギターの合奏か10月10日（土）14時から（13時30分開場）きき
らりホールけ540人（当日先着順）に同サークル 宮山☎090・7825・6386
▶無料硬式テニスゲーム体験会
おゲーム経験のあるテニスを再開したい人か11月3日（火）13時～15時（雨
天時は11月23日（月）に延期）き東初富テニスコートけ5人（申込先着順）
な鎌ケ谷テニスクラブ 木村☎080・5096・4167

▶鎌ケ谷ソフトテニスクラブ
お中学生以上の市民か毎週（火）9時～13時、（土）・（日）・祝日各13時～17
時のうち団体のコート予約日き福太郎テニスコートこ2,000円し10,000
円（学生は半額）な櫻井☎090・6117・3557

催し

会員募集

千葉労働局
ホームページ

任意加入制度のご案内
あなたも国民年金を増やしませんか？

に保険年金課
　☎445・1209

条件

　10月～11月は、県の「駅前放置自転車クリーンキャンペーン」期間です。自
転車・原動機付自転車の放置は、まちの景観を損ねるばかりでなく、人や緊急
車両の通行を妨げます。「ちょっとの時間だから」「1台だけなら」と誰かが置い
てしまうと、それをきっかけに放置が増えることもあります。
　一人一人が「自転車・原動機付自転車を放置しない」というマナーを守りま
しょう。

　市では、条例に基づいて駅周辺の放置自転車・原動機付自転車を撤去・移
送し保管しています。
返返還日還日時時●毎週（火）・（木）10時～19時 ●毎週（日）9時～15時
※祝日・年末年始を除く
保管・返還場保管・返還場所所市制記念公園（北総鉄道高架下）
持持ちち物物●身分を証明できるもの（免許証・マイナンバーカードなど）
　　　●移送保管手数料（自転車2，000円、原動機付自転車3，000円）
注注意意保管期間を過ぎても引き取りがない場合は、条例に基づき市で処分します
連連絡絡先先上記の返還日時に道路河川管理課☎445・1457
※（日）は直接保管場所にお越しください

駅前放置自転車クリーンキャンペーン駅前放置自転車クリーンキャンペーン駅前放置自転車クリーンキャンペーン

放置自転車・原動機付自転車の撤去・移送

セーフティネット保証4号の適用に
ついて
　8月の大雨に伴う災害により、セー
フティネット保証4号の対象地域に指
定されました。詳しく
は、市ホームページを
ご覧ください。
に商工観光課☎445・
1240 市ホームページ
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く：内容　お：対象　か：日時　き：場所　け：定員　こ：入会金　し：年会費　さ：月会費　す：費用　せ：講師　そ：持ち物　ち：その他　と：注意　な：申し込み
に：問い合わせ　※原則として、費用の記載のないものは無料、申し込みの記載のないものは申し込み不要です



自分の庭は自分で手入れ！庭の手入
れ、除草、樹木の剪定体験講習会
お市内在住で初心者の人
か10月15日（木）10時～16時 
き社会福祉センター
け20人
ち会員も随時募集しています 
な10月9日（金）までにシルバー人材
センター☎443・4145

犯罪のない安全で安心なまちづくり
推進協議会委員
　安全で安心なまちづくりに関する基
本的施策を調査・研究するための協議
会委員を募集します。
お市内在住で応募日時点で18歳以上
の人
任任期期委嘱日から2年間
会会議議年1回程度
報報酬酬日額7，000円
け2人
ち●書類審査、面接などにより選考
　●氏名などが公表されます
　●審議会などの公募委員との兼職
はできません

な「犯罪のない安全で安心なまちづく
り推進協議会委員に向けた抱負」につ
いての提言（400字程度、様式自由）
と住所・氏名・生年月日・性別・電話番
号を記入して、11月6日（金）まで（消
印有効）に安全対策課窓口（市役所1階）
へ持参／え〒273-0195／あbousai
bouhan@city.kamagaya.chiba.jp
に同課☎445・1285

く①Excelでカレンダー（中級）
　②Word図形の編集（応用編）
お①＝Excelの基本的な操作ができる人、
②＝Wordの使える人
か①＝11月20日（金）13時30分～16
時30分、②＝11月27日（金）13時30
分～16時30分
きまなびぃプラザ
け①＝20人、②＝15人（いずれも申込
先着順）
す①②＝各1,000円
せまなびぃパソコン普及会
そUSBメモリー
ちWindows11、Office2019を使用
します
と車での来館はご遠慮ください
な10月8日（木）10時～各講座1週間
前の17時にまなびぃプラザ☎446・
1111／窓口

まなびぃプラザパソコン講座

講座・講演

お15～16歳の人
受受付期付期間間①推薦＝11月27日（金）まで、
②一般＝9年1月14日（木）まで
試試験験日日①＝9年1月9日（土）～11日（月）
の指定された日、②＝1次は9年1月23
日（土）または24日（日）、2次は9年2月
11日（木）～14日（日）の指定された日
に自衛隊柏募集案内所☎04・7163・
6884

陸上自衛隊高等工科学校生徒
（推薦・一般）

落語口演会
く松戸出身の噺家による落語の楽し
み方
お市内在住・在勤の人
か11月7日（土）10時～12時
き中央公民館
け60人（申込先着順）
せ落語家の雷門
小助六さん
な10月8日（木）
10時30分以降
同 館 ☎ 4 4 5・
2012／窓口

雷門小助六

お市内在住・在勤の人
か11月10日（火）13時30分～15時
きリーベン鎌ケ谷
け10人
ち受講した人に教材とサポーターカー
ドを配布
な10月8日（木）以降に同施設☎443・
8212

認知症サポーター養成講座

県主催 団体運営アップデート連続
講座
　市民活動に必要なスキルを学びます。
く企画、広報、発想整理の実践ワーク
ショップ「AIで企画作りを加速する講座」
か10月24日（土）10時～12時
け50人（申込先着順）
ちオンライン会議サービス「Zoom」
で実施
な10月21日（水）までに
申し込みフォームから
に（一社）鎌ケ谷マネジ
メントラボ☎ 0 8 0・
4200・4780 申し込みフォーム

かまがやまなびぃ大学「見方が変わ
る！パラスポーツ・ボッチャの世界」
お市内在住・在勤・在学の人
か11月9日（月）14時～16時（13時
45分から受け付け）
き総合福祉保健センター6階
け36人（多数抽選）
そ飲み物・タオル
な10月18日（日）までに
申し込みフォームから
に文化・スポーツ課
☎445・1531 申し込みフォーム

　浄化槽は、家庭から出る汚れた排水を微生物の働きできれいに浄化し、河川などに放流する装置です。生活環境を守るため、
管理者には次の三つの維持管理が義務付けられています。

　家庭用の浄化槽は3～4カ月に1回以上、
保守点検を県の登録業者へ依頼しましょう。

10月1日は 浄化槽の日10月1日は 浄化槽の日 浄化槽の維持管理を行いましょう浄化槽の維持管理を行いましょう

　年1回以上（全ばっ気方式は半年に1回以
上）、清掃を市の許可業者へ依頼しましょう。

　年に1回（公社）県浄化槽検査セ
ンターで検査を受けましょう。

　合併処理浄化槽へ転換することで、自宅周辺の害虫や悪臭問題の改善につながりま
す。補助金が支給される場合がありますので、詳しくは市ホームページをご覧になるか、
クリーン推進課☎445・1222へお問い合わせください。

合併処理浄化槽への転換のご案内

市ホームページ

8年度 交通安全ポスターコンクール・
交通安全標語コンクールの受賞者発表

に道路河川管理課☎445・1457
　夏休み期間中に、市内の子どもたちから交通安全ポスターコンクール・交通
安全標語コンクールの作品を募集しました。受賞者は次のとおりです（敬称略）。

ポスターコンクール
鎌ケ谷市長賞
初富小1年 米田廉
鎌ケ谷警察署長賞
南部小3年 池原京香
鎌ケ谷交通安全協会長賞
東部小2年 松本朔良
鎌ケ谷地区
安全運転管理者協議会長賞
鎌ケ谷小2年 小畑柚葵

標語コンクール
鎌ケ谷市長賞
鎌ケ谷小6年 島﨑陽悠
鎌ケ谷警察署長賞
南部小4年 穗積諒人
鎌ケ谷交通安全協会長賞
道野辺小4年 茂木優樹
鎌ケ谷地区
安全運転管理者協議会長賞
五本松小6年 山﨑心実

　国史跡周知普及事業の一環として、JRA競馬学校の全面協力の下、馬に
ついて学ぶ講座を実施します。
　馬の生態や人との関わりの歴史、馬の文化について、競馬学校職員から
学びませんか？午年記念！参加者にプレゼントがあります。
内内容容●馬に関する講座
　　●競馬学校の施設見学（未来のジョッキーの騎乗訓練見学、廐舎、メモ

リアルコーナーなど）
日日時時 11月19日（木）9時15分市役所集合～13時帰着（予定）
※市のバスで移動。集合時間厳守
定定員員 30人（1組2人まで。多数抽選）
そそのの他他昼食はありません
申申し込し込みみ 10月23日（金）17時までに文化・スポーツ課
☎445・1528／申し込みフォームから

馬事文化市民講座馬事文化市民講座
馬と人とのかかわり JRA競馬学校を訪ねて

申し込みフォーム

保守点検を受ける 清掃を行う 法定検査を受ける

　保守点検業者が窓口となり、「保守点検」「清掃」「法定検
査」の三つの手続きをまとめて行います。詳しくは保守点検
業者にお問い合わせください。

浄化槽の維持管理には一括契約制度をご利用ください

募集

ファミリー・サポート・センター提供
会員基礎研修
　保護者に代わって、通園・通学の送
迎や自宅で子どもを預かるボランティ
アです。研修受講後、登録となります。
研修日程
か11月2日（月）・6日（金）各9時～13
時（全2回）
き総合福祉保健センター3階
ち活動時間に応じて報酬を支給
なファミリー・サポー
ト・センター☎445・
1354／申し込み
フォームから

申し込みフォーム　アフガニスタンで医療と人道支援に
尽くし凶弾に倒れた医師の中村哲さ
んの歩みを描くドキュメンタリー映画
の上映や朗読劇を行います。
く●第1部＝朗読劇「伝えたい あの日
のことを」

　●第2部＝映画「荒野に希望の灯を
ともす」DVD版

か10月17日（土）13時30分（13時開場）
き総合福祉保健センター6階
け160人（予約優先）
す500円（中学生以下無料）
に市「非核・平和と文化のつどい」実行
委員会 荒木☎090・8891・8006

非核・平和と文化のつどい

イベント
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「静かだけど、冒険中。」 に図書館本館
　☎443・4946

　図書館では、皆さんの読書活動を応援する
ためにさまざまなサービスを行っています。
この機会に図書館に足を運んでみませんか？
　詳しくは図書館ホームページをご覧くだ
さい。

　国内外のコンクールで実績を積み重ねてきた
堀内優里さんの華やかで繊細な珠玉のプログラ
ムをお楽しみください。
出出演演堀内優里さん（バイオリン）、和田華音さん（ピアノ）
日日時時10月24日（土）14時から（13時30分開場）
費費用用●一般＝3,500円（きらりホール友の会会員
　　　＝3,000円）
　　●高校生以下＝1,500円（きらり
　　　ホール友の会会員＝1,000円）
※当日券・事前予約者の当日受け
　取りは500円増し
そそのの他他●全席指定
　　　●親子席に限り未就学児入
　　　　場可（先着順）
申申し込し込みみ ●きらりホール窓口／
　　　　 ☎441・3377
　　　 ●きらりホール初めての音  
　　　　  楽会※＝きらりホールホー
　　　　ムページの申し込みフォー
　　　　ムから
※：小学校1年生～18歳の皆さん
　を無料で招待します

 きらり！　音楽の宝石箱
堀内優里バイオリンリサイタル

　ピアノ1台、サクソフォン3本の四重奏団が奏
でる、彩りにあふれた素敵な演奏をお楽しみくだ
さい。
出出演演クロレ四重奏団
塚越恭平さん（ピアノ）、堀田和磨さん（サクソフォ
ン）、中谷弘志さん（サクソフォン）、金山佑真さん
（サクソフォン）
内内容容ストレイホーン「A列車でいこう」、坂本九「上
を向いて歩こう」、ホルスト「木星」 他
日日時時11月11日（水）14時から（13時30分開場）
費費用用1,000円
そそのの他他●全席指定
　　　●親子席に限り未就学児入場可（先着順）
申申し込し込みみきらりホール窓口／☎441・3377

 きらり！　オープンステージ3rd
「音楽で巡る世界の旅へ」チケット発売中

　藝大発の音楽グループ「木の音楽会」が鎌ケ谷
にやってきます！シンガーソングライターのカフネ
さんを迎えた特別なステージをお届けします。
出出演演木の音楽会
カフネさん（ボーカル）、宮垣輝希さん（打楽器）、鵜
飼真帆さん（ピアノ）、田村咲葉さん（バイオリン）、
長澤莉佳さん（マリンバ）
内内容容白鳥の湖より「情景」、日本の抒情歌メドレー「赤
とんぼ・ふるさと」 他、カフネ「なんにもない」 他
※曲目は変更になる場合あり
日日時時11月19日（木）15時から（14時30分開場）
費費用用1,000円
そそのの他他●全席指定
　　　   ●親子席に限り未就学児入場可（先着順）
申申し込し込みみきらりホール窓口／☎441・3377

 きらり！　オープンステージ4th
「木の音楽会 おとだよりコンサート
～あなたのおたよりに､音楽でお返事します～｣

に図書館本館☎443・4946

図書館ボード図書館ボードボード 　図書館で不用になった図書・雑誌を無料で配布
します（1人につき図書10冊、雑誌12冊まで）。
お市内在住・在勤・在学の人、隣接市で利用者
カードを持っている人

リサイクルブックフェア
か10月31日（土）9時～17時、11月1日（日）9時～
16時45分
き図書館本館
ち当日先着順（混雑した場合規制入場あり）

きらりホール
ホームページ

和田華音

堀内優里

10月27日（火）～11月9日（月）は第80回読書週間

レファレンスサービス

　調べ物などで分からないことがあ
る場合は、図書館本館にあるレファ
レンスカウンターで相談ができます。

本を借りるため利用者カードの作成を

　利用者カードを作るには、申込書に記入して、本
人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証・学
生証など。市内在勤・在学の人はそれを証明できる
もの）をカウンターで提示する必要があります。

他の図書館から本の取り寄せができます
　市の図書館に所蔵されていない本が県内
の他の図書館に所蔵され貸し出しできる場
合、取り寄せて利用できます。

夜間利用が可能
　図書館本館・東部分館は、20時まで利
用できます（毎週（日）、祝日は17時まで）。

図書館分館をご利用ください
●東部分館（東部学習センター内）☎441・0213
●西部分館（くぬぎ山コミュニティセンター内）
　☎047・389・1426
●南部分館（南部公民館内）☎446・3066
●北部分館（北部公民館内）☎446・1080
●東初富分館（東初富公民館内）☎442・5001

　障がいなどを理
由に図書館に行く
ことが困難な人に
対し、図書などの
郵送・宅配サービス
を行っています。

誰もが利用しやすい図書館
を目指して

郵送サービス
　点字図書、デイジー図書、朗読CD、
朗読カセットなどを視覚障がいのある
人に郵送で届けます。
対対象象 市内在住で身体障害者手帳（視
覚障害1～3級）を持っている人
※利用者負担なし
※点字図書は視覚障害1～3級、デイ
　ジー図書・朗読CD・朗読カセットな
　どは視覚障害1・2級の人が対象

宅配サービス
　図書館職員が利用者の自宅などに、
図書などの資料を直接無料で届けます。
対対象象市内在住で次のいずれかに該当す
る人
●身体障害者手帳1級または2級を持っ
　ている（視覚障害、肢体不自由の人は
　3級まで）
●精神障害者保健福祉手帳1級を持って
　いる

●療育手帳を持っていて、重度以上の
　判定を受けている
●要介護1～5の判定を受けている
●その他館長が必要と認める
宅宅配配日日毎週（水）（休館日・祝日を除く）の
午後
注注意意この制度を利用するには障がい者
サービスの登録が必要です。詳しくは
お問い合わせください

図書等郵送・宅配サービス

26

図書館
ホームページ
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健康・福祉ボード健康・福祉ボード健康・福祉ボード健康・福祉ボード

　妊娠中の人を対象にした教室を開催しています。
く●妊娠中～産後の生活、赤ちゃんの沐浴体験など
　●妊婦歯科健診・結果説明・ミニ講座と相談（歯
　　科・栄養）
な市予約システムサービスから
に健康増進課☎445・1393

Welcome Baby School（完全予約制）

く管理栄養士による離乳食中期から3回食に向け
てのポイント、親子との交流会、試食
お7～8カ月ごろの子どもとその家族
か10月30日（金）10時～11時30分（9時45分受け
付け）
き総合福祉保健センター3階
け15人（申込先着順）
な市予約システムサービスから
に健康増進課☎445・1546

離乳食教室（もぐもぐコース） 食育講座「お茶と楽しむ、心豊かな食卓」

　白血病などの治療には、骨髄や末梢血幹細胞を
提供するドナーが必要です。
　ドナー登録は18～54歳の人ができます。詳しく
は、日本骨髄バンクホームページをご覧ください。
に健康増進課☎445・1390

10月は「骨髄バンク推進月間」です
ドナー登録にご協力ください

「きらり鎌ケ谷体操」で楽しく身体を動かしましょう

　市では、楽しく健康づくりができるように「きらり
鎌ケ谷体操」を普及しています。
　現在、第二中学校コミュニティルーム、南部公民
館、くぬぎ山コミュニティセンター、南初富コミュニ
ティセンター、東部学習センターで一緒に健康づく
りをする参加者を募集しています。仲間づくりの
きっかけとして参加してみませんか？
に健康増進課☎445・1405

　お茶を食卓に取り入れ、食や会話を楽しむひととき
を体験しませんか？
　茶葉の種類による入れ方や食事との組み合わせ、
歴史や文化についてもお伝えします。
お市内在住の人　
か11月6日（金）13時～15時
き総合福祉保健センター3階
け20人（申込先着順）
せ高級茶芸師の松永由美子さん
そ筆記用具
保保育育未就学児、先着5人（10月19日（月）までに要予約）
ちまなびぃ100対象
な10月8日（木）～11月2日（月）に申し込みフォー
ムから／健康増進課☎445・1546

市予約システム
サービス

日本骨髄バンク
ホームページ

市予約システム
サービス

申し込みフォーム

※品物の交渉は全て無償で、当事者間で行ってください
※情報提供者の連絡先や品物について、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください

●茶箱2箱
ゆずります

市ホームページ

にクリーン推進課
　☎445・1223

●柏レイソル選手会から市内小学校のためにサッカーボール27個を
（教育総務課）

●小林朗子さんから児童センターの子育て支援のためにおもちゃを
●NPO法人鎌ケ谷スポーツクラブから市政運営のためにアルコールディス
ペンサーを　　　　  　　　　　　　　　　　     　　　　　（財政室）

●齋藤俊夫さんから社会福祉のために10万円を
●鎌ケ谷吹奏楽団から福祉のために55,194円を

（社会福祉課）

寄せられた寄せられた善 意 ～ありがとうございました～Vitality 鎌ケ谷ウオークVitality 鎌ケ谷ウオーク

に健康増進課☎445・1405

アプリを使って運動習慣を身に付けよう！

　ウオーキングなどの運動をして、毎週設定される週間目標を達成する
と、さまざまな特典が獲得できます。本事業は、市が健康づくりに関する
連携協定を締結している住友生命保険相互会社の協力の下、実施します。
対対象象市内在住で18歳以上の人　
定定員員200人（申込先着順）

メールで送付されるアンケートに回答

利用の流れ

市ホームページから申し込み後、アプリをダウンロード
※Vitalityアプリのほか、歩数計測アプリのダウンロード
　が必要な場合あり

ポイントを取得し特典を獲得

専用アプリ「Vitality」登録サポート会（申し込み者限定）

　申し込み後、アプリの登録が不安な人を対象にサポートします。また、身体
の健康チェックもできます。
日日時時10月16日（金）9時～12時
場場所所市役所地下
そそのの他他健康チェックは申込不要です

市ホームページ

　全世代の食に関する相談に応じます。
か●10月7日（水）・22日（木）、11月9日（月）各9時～　
　　12時
　●11月26日（木）13時15分～16時15分
き総合福祉保健センター3階
け各3人（申込先着順）
な健康増進課☎445・1546／
市予約システムサービスから

管理栄養士による個別栄養相談

市予約システム
サービス

早期不妊検査費用を助成します早期不妊検査費用を助成します早期不妊検査費用を助成します早期不妊検査費用を助成します
に健康増進課
　☎445・1393

　不妊検査に係る費用負担の軽減を図るため、早期不妊
検査費用の助成を開始します。
対対象象次の条件を満たす夫婦（事実婚を含む）
●申請時に市内に住民登録のある夫婦双方またはいずれか  
　一方
●検査開始日の妻の年齢が43歳未満
●保険適用となっている不妊症に関する治療・検査を、保険
診療で実施している医療機関で夫婦共に受けた

●県の作成する啓発動画などを視聴済み
助成助成額額上限30，000円（1組1回限り）
※10月1日以降に受けた検査を対象とします
※対象となる検査内容などについて、詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください

市ホームページ

10月13日（火）10時～18日（日）STEP
1

10月19日（月）～12月13日（日）STEP
2

STEP
3
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に新春マラソン大会実行委員会事務局（文化・スポーツ課内）☎445・1531
対対象象小学生以上の健康な人
※小・中学生は保護者の同意が必要です
日日時時 9年1月17日（日）9時5分から（雨天決行）
種種目目   ●親子の部、小学生の部4種目＝2．2ｋｍコース
 ●中学生女子の部＝3ｋｍコース
 ●中学生男子の部、一般の部2種目＝5ｋｍコース
 ●一般の部8種目＝10ｋｍコース
※10ｋｍコースは制限時間75分で、5ｋｍ地点にスタート後40分の関門時間を
　設けます
定定員員 2，500人（申込先着順）
費費用用●親子（1組）＝3，200円 ●小学生＝500円 ●中学生＝1，000円 
　　●高校生＝3，400円 ●一般＝4，700円
※参加費の返金はできません
注注意意当日の受け付けはありません
申し申し込込みみ11月15日（日）までにランネットホームページから ランネットホームページ

第50回鎌ケ谷
新春マラソン大会
ホームページ

 作品展示
　身体障がい者福祉センターを利用したことがない人も気軽に
立ち寄ってみませんか？ 
内内容容絵手紙・習字・陶芸・折り紙などの展示
日日時時 10月19日（月）～23日（金）各9時30分～15時（19日（月）・
22日（木）は12時まで）
場場所所総合福祉保健センター5階

 講座体験
内内容容風船バレー、習字、絵手紙、折り紙、楽々ストレッチ、簡単ヨ
ガ、卓上ゲーム、歌、紙バンド工作
対対象象市内在住で身体障がい者手帳を持っている人
場場所所市役所地下または総合福祉保健センター5階
定定員員若干名
そそのの他他日時や内容について、詳しくはお問い合わせ
ください
申申し込し込みみ各講座の前日までに申し込みフォームか
ら／身体障がい者福祉センター☎445・1543

　市は台地に河川が樹枝状に入り込んでおり、北は手賀沼、南は
東京湾に河川が流れています。台地中央部分は分水界となってお
り、その地形的特徴から、南北で異なる文化圏が展開していまし
た。講座では、地形的特徴を踏まえつつ、近年の発掘調査の成果
を説明します。
日日時時 11月8日（日）14時～16時　場場所所図書館
定定員員 50人（申込先着順）　　　　講講師師市学芸員
そそのの他他まなびぃ100対象
申申し込し込みみ 10月8日（木）9時以降に申し込みフォー
ムから／郷土資料館☎445・1030／窓口

郷土資料館 学芸員講座Ⅱ
「分水界がもたらした歴史文化」
近年の発掘調査成果を中心に

申し込みフォーム

申し込みフォーム

に郷土資料館☎445・1030

　  AEDマップ
　市内には公共施設や民間事業所など、さまざまな場所にAED
が設置されており、施設の内外を問わず、近隣で救急事故が発生
した際にAEDを貸し出していただける事業所があります。
　市内のAEDの設置場所を確認できるAEDマップを市ホーム
ページで公開しています。
　いざという時に備え、身近なAED設置場所を確認しましょう。

　  AED設置協力事業所募集中
　AEDの設置・貸し出しにご協力いただける事業
所を募集しています。
　「救急救命推進証交付事業所」や「AED設置協
力標章交付事業所」として登録し、AEDマップで
公開します。詳しくは、市ホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。 市ホームページ

市ホームページ

に男女共同参画室☎445・1277

　仕事や育児に忙しい毎日でも、手軽に作れておいしい！料理に慣れていない人
でも気軽に挑戦できる「おとう飯」レシピを募集したところ、皆さんから素敵な
レシピが寄せられました。ぜひ今夜の食卓でお試しください！

　今回応募されたレシピと
これまでの全レシピは市
ホームページで
公開中！

【ワンボウル】オムライス たぬき豆腐

秋の作品展示＆講座体験

を知って
　いますか？A E D マ ップ

AEDの設置場所AEDの設置場所

に消防本部警防課☎440・8125

　マラソン大会の運営に協力してくれるボランティア、応援してくれる協
賛企業を募集します。
内内容容 ●ボランティア＝走路整理員・会場内整理員・手荷物預係・駐車場関
　　　係など
　　●協賛＝協賛金額に応じてプログラム広告掲載、
　　ホームページ掲載

　詳しくは、第50回鎌ケ谷新春マラソン大会ホームペー
ジをご覧ください。

運営ボランティア・協賛企業募集中！

第50回第50回第50回 鎌ケ谷新春マラソン大会鎌ケ谷新春マラソン大会鎌ケ谷新春マラソン大会鎌ケ谷新春マラソン大会
3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！3年ぶりに開催決定！

手軽に、おいしく！

我が家の「おとう飯」レシピをご紹介！
はん

おとう飯とは？
　男性の家事・育児参
画を応援する取り組み
です。上手でなくても、こだわらなくても
大丈夫！「手早く・おいしく」作れる料理
から、まずは一歩を踏み出してみませんか？

PICK UP
レシピ

広報 令和8年（202 6年）10月1日号

【下総基地の米軍機使用絶対反対】

二次元コードを読み取ることで接続できます

市ホームページ かまがや安心 eメール

☎445・5251火災などの情報▶夜間・休日の急病診療▶☎445・2300 ☎0800・800・2760防災行政無線内容▶
広報かまがやデジタル版 住民基本台帳人口 110,116人

（前月比-93）
男 54,070人　女 56,046人
世帯数 54,417世帯（前月比-13）
〔R8.9.1現在〕

市公式LINEでも配信中！




