
完全予約制
料金無料
託児室完備

千葉県ジョブサポートセンターは、千葉県と国（ハローワーク）が協力して、
再就職に向けた様々な支援をワンストップで行う「総合支援施設」です。https://www.chiba-job.com/

主催：鎌ケ谷市、千葉県ジョブサポートセンター

共催：印西市、白井市、我孫子市

女性向け

再就職支援セミナー

ブランクがあり就職活動に自信が持てない方
再就職活動に不安や迷いがある方
自分に合った多様な働き方を考えたい方

就職活動中の女性（在職・求職中は問いません）

自己理解と就活スキル
女性を取り巻く社会環境、労働市場の理解
自分らしい働き方を見つける
応募書類作成や面接時に繋がる自己PRを考える

雇用保険の求職活動実績の対象となります。
「雇用保険受給資格者証」を当日ご持参ください。

日時 令和7年7月30日(水) 10:00～12:00

対象

内容

定員 30名 事前予約先着順！

鎌ケ谷市総合福祉保健センター 3階 集団指導室

鎌ケ谷市新鎌ケ谷二丁目6番1号

新鎌ケ谷駅〔京成松戸線・東武野田線

（東武アーバンパークライン）・北総線〕

から徒歩7分

場所

申込み・お問い合わせ

※本セミナーに参加ご希望の方はお電話で
お申込みください。7/1(火)申込受付開始
★託児室あります！7/18（金）までに要予約
（先着順）5名 対象：未就学児

鎌ケ谷市商工観光課

047-445-1240
受付時間：平日 8:30～17:00



千葉県ジョブサポートセンターは、千葉県と国（ハローワーク）が協力して、
再就職に向けた様々な支援をワンストップで行う「総合支援施設」です。https://www.chiba-job.com/

主催：鎌ケ谷市、千葉県ジョブサポートセンター
共催：印西市、白井市、我孫子市

就職に向けた

生活・就労に関する出張相談
就職や生活に関するお悩みについて、
相談員が１対１で相談を受け付けます。

同日開催のセミナー参加者

①１３：３０～１４：００

②１４：１０～１４：４０

③１４：５０～１５：２０

④１５：３０～１６：００

※この出張相談は、雇用保険の求職活動実績の対象外です。

鎌ケ谷市総合福祉保健センター
3階 集団指導室
鎌ケ谷市新鎌ケ谷二丁目6番1号

新鎌ケ谷駅〔京成松戸線・東武野田線

（東武アーバンパークライン）・北総線〕

から徒歩７分

鎌ケ谷市商工観光課

047-445-1240 受付時間：平日 8:30～17:00

完全予約制
料金無料

時間

対象

定員 各時間１名 事前予約先着順！

場所

申込み・お問い合わせ

※出張相談をご希望の方はお電話でお申込み
ください。
7/1(火)申込受付開始


