
6月献立表

6月24日（水曜日）

6月23日（火曜日）

ごはん

牛乳

ししゃものいそかてんぷら

あつあげとぶたにくのみそいため

えのきとだいこんのすましじる

麦ご飯

牛乳

豆腐の旨煮

かき玉汁

メロンゼリー

(小学校分) (中学校分)

むぎごはん

牛乳

とうふのうまに

かきたまじる

メロンゼリー

丸カルシウムパン

牛乳

タラさくさく揚げ

小袋エッグレスタルタル

ボイルキャベツ

トマトのABCスープ

オレンジ

(小学校分) (中学校分)



6月献立表

6月22日（月曜日）

(小学校分)鎌産鎌消献立

ごはん

牛乳

とりつくね

ぶたにくとにんじんのしぐれに

さつまいものみそしる

ご飯

牛乳

ししゃもの磯香天ぷら

厚揚げと豚肉のみそ炒め

えのきと大根のすまし汁

6月19日（金曜日）

(小学校分) (中学校分)鎌産鎌消献立

スパゲッティ

牛乳

ミートソース

セルフツナマヨサラダ

こぶくろツナマヨネーズ

ミニクリームパン

ご飯

牛乳

鶏つくね

豚肉と人参のしぐれ煮

さつまいものみそ汁

(中学校分)



6月献立表

6月17日（水曜日）

(小学校分) (中学校分)

6月18日（木曜日）

(小学校分) (中学校分)

ごはん

牛乳

サワラしおこうじやき

だいずのいそに

なめこのみそしる

スパゲッティ

牛乳

ミートソース

セルフツナマヨサラダ

小袋ツナマヨネーズ

ミニクリームパン

ごはん

牛乳

とりにくのからあげ

あおのりポテト

だいこんのみそしる

ご飯

牛乳

サワラ塩麹焼き

大豆の磯煮

なめこのみそ汁

レモンゼリー



6月献立表

むぎごはん

牛乳

マーボードウフ

はくさいととりにくのちゅうかスープ

レモンゼリー

ご飯

牛乳

鶏肉の唐揚げ

青のりポテト

大根のみそ汁

(小学校分)

6月12日（金曜日）

ごはん

牛乳

ちばけんさんスズキフライ

いそかあえ

とんじる

ちばけんさんぎゅうにゅうプリン

麦ご飯

牛乳

麻婆豆腐

白菜と鶏肉の中華スープ

アセロラゼリー

(小学校分)千葉県民の日献立 (中学校分)

6月16日（火曜日）

(中学校分)



6月献立表

6月10日（水曜日）

（小学校分） （中学校分）

むぎごはん

牛乳

ポークカレー

かいそうサラダ

ご飯

牛乳

かに玉

豚キムチ炒め

トックスープ

6月11日（木曜日）

（小学校分）

ごはん

牛乳

かにたま

ぶたキムチいため

トックスープ

ご飯

牛乳

千葉県産スズキフライ

磯香和え

豚汁

千葉県産牛乳プリン

(中学校分)千葉県民の日献立



6月献立表

6月9日（火曜日）

（小学校分） （中学校分）

ごはん

牛乳

あじねぎしおやき

にくじゃが

なまあげのみそしる

麦ご飯

牛乳

ポークカレー

海藻サラダ

オレンジゼリー

6月8日（月曜日）

（小学校分） （中学校分）

ごはん

牛乳

はるまき

もやしとこまつなのナムル

はるさめスープ

ご飯

牛乳

あじねぎ塩焼き

肉じゃが

生揚げのみそ汁



6月献立表

6月4日（木曜日）

（小学校分） （中学校分）

ごはん

牛乳

いかチリソースフライ

アスパラとコーンのサラダ

ごもくスープ

ご飯

牛乳

ほっけの一夜干し

里芋とこんにゃくの煮物

ほうれん草のみそ汁

白ごまプリン

6月5日（金曜日）

（小学校分） （中学校分）

ごはん

牛乳

ほっけのいちやぼし

さといもとこんにゃくのにもの

ほうれんそうのみそしる

とうにゅうプリン

ご飯

牛乳

春巻

もやしと小松菜のナムル

春雨スープ



6月献立表

6月2日（火曜日）

（小学校分）

ごはん

牛乳

かぼちゃコロッケ

こんさいサラダ

こめこワンタンのスープ

バターロール

牛乳

チーズオムレツ

ズッキーニのトマト煮

キャベツと鶏肉のスープ

ヨーグルト

（中学校分）鎌産鎌消献立

6月3日（水曜日）

（中学校分）

バターロール

牛乳

チーズオムレツ

ズッキーニのトマトに

キャベツととりにくのスープ

ご飯

牛乳

いかチリソースフライ

アスパラとコーンのサラダ

五目スープ

（小学校分）鎌産鎌消献立

台風６号の影響で全校休校

給食提供中止



6月献立表

6月1日（月曜日）

（小学校分） （中学校分）

ごはん

牛乳

てりやきハンバーグ

じゃがバタコーン

やさいスープ

あおりんごゼリー

ご飯

牛乳

かぼちゃコロッケ

根菜サラダ

米粉ワンタンのスープ


