
Ｎｏ． 応 募 作 品

1 買い物の　リスト書いたが　それ忘れ

2 スマホより持ち主の方がフリーズ中

3 経験と知恵が物言う高齢者

4 今日もまた　朝刊まだかと　起きて待つ

5 「危ないよ」　立場逆転　孫が言う　

6 シルバーから　ゴールドをめざす　白寿なり

7 おだやかな　老後互いの　思いやり

8 新スマホ　使いこなせず　四苦八苦

9 早朝の　2日酔いさましの　散歩　行方不明者と間違われ

10 孫は伸び　私　日に日に縮んでく

11 朝散歩　おしゃべり進む　二人連れ

12 軽口で　毒を付いたら　反省し

13 またくるね　次いつ来れる　涙する

14 「ばぁば好き！」　その後続く　「シールある？」

第１4回鎌ケ谷市シルバー川柳応募作品



15 壁ドンは　立って靴下　履いた音

16 友米寿 推しきっぱりと めめと言う

17 もの探し　家じゅう歩き　一万歩

18 別世界  推しを見る眼に   生き生きし

19 メモを書く　翌日見たら　意味不明

20 4時台に 元気に歩く 我が父よ

21 おばあちゃん　すれ違う人　皆友達

22 元気にね　規則正しい　生活を

23 人生は  まだまだこれから  楽しもう

24 優しさも　下ごころあり　見やぶられ

25 動作ごと　声出さずには　いられない

26 色々と　教えてくれる　けど分量は“目分量”

27 子どもより　元気に外でる　おじいちゃん

28 スマホより　常に持ち歩く　Myラジオ

29 右を見て　左を向いたら　忘れてる

30 宝物　知恵や知識や　無私の愛



31 ハシゴ好き　昔酒場で　今病院

32 「ねえあれ」で　分かる女房は　AIか？

33 あれよあれ  それよそれそれ  八十年

34 千風を　歌って涙がちょちょびれる

35 うちわ振り　推し活勤しみ　若返る

36 覚醒は　朝一昼一　夜三度

37 どうやるの？　今日も伝える　使い方

38 遺影より　長生きしたと　笑う母

39 AIに 生き方聞くも はぐらかされ

40 孫の名を　呼び間違えて　犬が来る

41 今朝もまた　ラジオ体操　会えました

42 十五年　千冊読了　あと五冊

43 おばあちゃん　まだまだ元気　旅行中

44 SNS  やばい指示には  SOS

45 スマホ手に  困ったときは  孫頼み

46 詐欺メール  うまい話は  夢の夢



47 自転車で　車の道を　手信号

48 耳遠く　在宅なのに　不在票

49 顔をみる　元気な孫の　うれしさは

50 お年寄り　暑さに気づかず　熱中症

51 おばあちゃん　夏でも外で　立ち話

52 これあげる　手作り品を　量産中

53 久々に　走ってみたら　こしぬけた

54 おじいちゃん　「よいしょ」が今日の　合言葉

55 お辞儀して　視線集まる　あの頭

56 おじいちゃん　電話のかけ方　やっと知る

57 おはようと　おじいちゃんの声　聞こえるよ

58 おばあちゃん　孫にたくさん　食べさせる

59 寒くても　ダジャレ続ける　おじいちゃん

60 おばあちゃん　間違えないで　名前をね

61 おばあちゃん　孫たちの名前　まちがえる

62 おじいちゃん　　頭のテカリ　　激しいな



63 おばあちゃん　いつでも元気　安心だ

64 おばあちゃん　孫にも子にも　いい笑顔

65 おばあちゃん　忘れないでね　行動を

66 孫来たら　ニコニコ笑って　「いらっしゃい」

67 おじいちゃん　　　励まし合ったら　　　ハゲ増した

68 おばあちゃん　「お盆来るの？」の　繰り返し

69 おばあちゃん　こしいたそうで　かわいそう

70 おじいちゃん　元気の秘密　教えてよ

71 おじいちゃん　いつでも笑顔で　あいさつだ

72 おじいちゃんなんでハゲたの?聞いてない

73 雨の中　働いてくれて　ありがとう

74 おばあちゃん　ネットわからず　孫に聞く

75 おじいちゃん　流行りに乗りたい　オモロイな

76 おじいちゃん元気でいてくれありがとう

77 おじいちゃん　孫を探して　マゴマゴだ

78 うちの祖母　店員呼ばない　セルフレジ



79 思い出は　ずっと大切な　宝物

80 お爺ちゃん　ラジオ体操後　即二度寝

81 冷蔵庫　開けたり閉めたり　何だっけ

82 会話無き　一日は　職質さえも好き

83 日々散歩　フレイル予防　好々婆

84 田んぼの仕事を　やろうとしたらこしをやった　ばあちゃん

85 今日もまた　おじいちゃんから　謎LINE

86 年重ね　化粧卒業　素で勝負

87 明け方の　散歩で調子　確かめる

88 接骨院　近所の笑顔　集まる場

89 高齢者　感謝と笑顔で　幸麗者

90 署名して　守れないのが　婚姻届

91 ありのみの　白い花道　妻とまた

92 名も知らぬ　見知った顔が　日々平和

93 ご近所と　お話し合いを　よくしてる

94 おとしより　ごきんじょさんは　ともだちだ



95 受け答え　どれどこあそこ　そこそれで

96 いつもの日　となり近所と　笑い声

97 顔で笑って　心は花火

98 まごと遊ぶ　疲れがたまるが　心身のケア

99 じぃじ行こ　財布が痩せる　夏休み

100 おじいちゃん　アイス食べるか　すぐに聞く

101 ふれあいの　輪を広げてああ　良かった高齢で！

102 もうないと 買った醤油は 三本目

103 冷蔵庫 早く食べてね 孫チェック

【備考】
オレンジの網掛けが最優秀作品、黄色の網掛けが優秀作品です。

作品が重複しているものについては省略しています。


