
鎌ケ谷市

認知症関連事業

在宅介護者のつどい

身体の障がいや認知症状
などの要介護状態にある
方を在宅で介護している
家族が対象

月に１回 10時～12時

介護者間の情報交換・

リフレッシュ事業など

（社会福祉協議会共催）

認知症家族教室

認知症の人を介護して
いる家族を対象とし、
医師、専門職の講義を
行います。交流会を開
くことで介護者同士の
情報交換の場を提供し
ます。広報で募集しま
す。

認知症高齢者相談事業

認知症の人や介護者の悩み、
相談に対して市役所での面
談で対応しています。

毎月第２火曜日

１３時～１５時

（要予約、訪問要相談）

認知症地域支援推進員（市
町村における認知症に関す
る医療・介護等の連携の推
進を担う者）が対応

オレンジカフェ

認知症の人やその家族、
地域住民の皆さん、専
門職など誰もが気軽に
集えるカフェです。

※裏面参照

認知症家族交流会

認知症の人を介護してい
る家族を対象に相談や情
報交換、交流会を行いま
す。広報で募集します。

●認知症サポーター

養成講座

認知症について理解してもら
うために講座を年に数回開催
しています。５人以上のグ
ループで出前講座可

●認知症サポーター

レベルアップ講座

地域の見守り活動を行うオレ
ンジサポート員を養成します。

～認知症の早期発見・早期予防～

楽笑トレーニング…ストレッチ、筋トレ、健康チェックなど
脳トレいきいきサロン（概ね６５歳以上の方）…簡単な「読み書き、計算」など

～見守り・安否確認～
徘徊探知機貸出事業、認知症高齢者見守りシール交付事業

～認知症の早期発見・早期対応～ 認知症初期集中支援チーム

認知症サポート医、医療・福祉・介護の専門職で構成された認知症の人やその家族を
支えるチーム

～地域の相談窓口～ 地域包括支援センター

初富地域包括支援センター 446-7873
西部地域包括支援センター 441-2007
南部地域包括支援センター 441-7370

問い合わせ先
鎌ケ谷市役所 高齢者支援課
地域包括支援係 047-445-1384

認知症関連事業 高齢者の福祉

※感染状況等により開催日等が変更
となる可能性があります。



①オレンジカフェ はつとみ
442-0811（内線112）
初富114

（初富保健病院内）

②オレンジカフェ
リーベン鎌ケ谷

443-8212
丸山3-17-18

（地域密着型サービス事業所
リーベン鎌ケ谷内）

③オレンジカフェ
さつまの里

401-1500
佐津間989-1

（特別養護老人ホーム
さつまの里内）

④オレンジカフェ
＠コノハベース

401-1500
初富本町1-3-8
エクセルハイツKEYAKI１F

（はもれびクリニック併設
地域交流スペース）

⑤オレンジサークルカフェ
080-9396-0518
鎌ケ谷7-12-40

（コミュニティハウス
ここからいっぽ内）

⑥オレンジカフェスマイル
あおば自治会館

047-446-8390
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認知症の人やその家族、地域住民の皆さん、専門職など誰もが
気軽に集えるカフェです。開催日はお問い合わせください。

本人も 家族も 専門職も 地域の方も

（令和7年9月現在）
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