
 ヴァレーニキは、欧亜の遊牧民に由来するウクライナ

の伝統料理です。ダンプリングの一種で日本では餃子

に例えられます。 

 今回は小麦粉で生地から作り、中身はチェリーを入

れてデザート感覚で食べられます。日本の餃子とはま

た違ったウクライナの餃子を体験してみませんか？ 

申込み：申込みフォームから受付 

問合せ：鎌ケ谷市 企画財政課企画政策室 

    電話 047-445-1073 

 

申込フォームはこちら 

※11/17(月)午前 9 時～12/5(金)午後 5 時まで 

ウクライナの伝統料理 

 ヴァレーニキを 

   作ります！ 

 
オルガさんの 

 

定 員 ： 24名  

（抽選とさせていただき後日結果をご連絡いたします。） 

参加費： 無料 

10:00～13:00 

日時：12月 22日(月)

場 所 ： 鎌ケ谷市総合福祉保健センター  

3階 調理室 


