
 

 

 

 

     

～考えてみませんか、自分とまわりの人を幸せにするために～ 

これからの人生をより良きものにするため、もしも・・・のときに備えて『終活』をはじめませんか。 

『終活』を通じて自分自身を見つめなおし、今後の人生をより豊かなものにしましょう。 

講 師：明石久美さん 

 

 

 

場 所：まなびぃプラザ ３階 研修室１（生涯学習センター）  

定 員：７０人（申込先着順、両日とも参加できる方優先） 

保育あり： 就学前まで定員 ５名（保険代等 実費負担あり） 

保育申込締切 11月 15日（金） 

 

 【申込み先】 鎌ケ谷市男女共同参画推進センター   

電話：０４７-４０１-０８９１ ＦＡＸ：０４７-４０１-０８９２ メール：danjyo＠city.kamagaya.chiba.jp  

申込みの場合、『氏名（ふりがな）・住所・電話番号・性別・年代・保育有無』をお知らせください。 

1級ファイナンシャル・プランニング技能士 

明石シニアコンサルティング代表 

これから相続コンサルネット 理事長 

「私のエンディングノート」 
エンディングノートの書き方 

 

 

１回目 

「不安のない老い支度」 
これからの人生を 

より良くするために必要な事 

2 回目 

１２月 ２日（月） 

午後１：３０～３：３０ 

（午後１：００受付開始） 

 

１１月２５日（月） 

午後１：３０～３：３０ 

（午後１：００受付開始） 

 


