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　駅周辺や通学路への防犯カメ
ラの設置や、自治会の防犯カメラ
設置に対する助成を行います。

市長メッセージ

鎌ケ谷市長
芝田 裕美

■令和7年度当初予算
　～変革を、未来につなげる原動力に～

　令和7年度当初予算は、「変革を、未来につなげる原動
力に」をテーマに編成し、市議会の議決をいただきまし
た。3月で新京成線連続立体交差事業が完了し、鎌ケ谷
市は大きく変わりつつあります。この機を逃すことな
く、さらにまちづくりを加速化していく想いを込めてい
ます。詳細は広報かまがや5月15日号でお知らせします
が、その一部をご紹介します。

　全国的に多発している闇バイトなどによる事件防止やこどもたちの
見守りを強化するため、防犯カメラを計画的に設置します。また、自治
会などの自主防犯団体への防犯カメラ設置費補助金も新たに設置する
場合の補助額を1台あたり最大40万円に拡充します。

　県有地を市が取得して企業誘致を行うなど、今まででは考えられな
かった取り組みを行うといった「変革」を意識してまいりました。これら
は、鎌ケ谷市が未来へ大きく飛躍するための取り組みを支えるものと
なります。現在、物価高騰の対応、北千葉道路の整備を見通したまちづ
くり、新鎌ケ谷地区での緑道の整備、公共施設のLED照明改修、避難所
となる体育館への空調設備整備など、今やらなければならない事業が
集中していますが、中長期的な視点で持続可能な行財政運営を堅持し
つつ、まちづくりを加速してまいります。

子育て世代への支援
～学校給食費の支援を拡充～

　小学校1年生の学校給食費の無償化を継続し、その他の学
年では1食あたり小学校45円・中学校79円の公費補填に取り
組み、保護者負担を支援します。また、こども家庭センターの
設置や令和7年度中の開園(保育定員90人)および令和8年4
月開園（保育定員60人）に向けた幼保連携型認定こども園の
整備助成に取り組みます。

防犯対策の強化　～防犯カメラを設置～

未来への飛躍
～変革が生み出すもの～

　こども支援課内に「こども
家庭センター」を設置します。

　北初富駅前広場・アクセス道路や雨水流
出抑制施設の整備に向けた用地購入や設
計を行います。

　北千葉道路沿線を含む市街化調整区
域における土地利用方針を策定します。 　東京10号線延伸新線跡地における

街区公園（緑道）の整備を行います。

　タクシーの初乗り運賃改定な
どに伴い、福祉タクシーの助成
額を増額します。

　民間保育所などを整備しま
す。

に道路河川整備課☎445・1440

に都市政策室☎445・1422

に障がい福祉課☎445・1305
に●安全対策課☎445・1285
   ●学務保健室☎445・1501

にこども総合相談室
　☎445・1328

に幼児保育課
　☎445・1366

　新鎌ケ谷駅南側市有地の事業予定者が
3月に決定。賑わいの創出が期待されます。

鎌ケ谷市 
令和7年度の
施策
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Point

緑にあふれ、
豊かな産業が育つまち

災害に強い
安全・安心なまち

01 子育てがしやすいまち

04 にぎわいあふれる発展し続けるまち

02
お年寄りや障がいの
ある人が安心して
暮らせるまち

に公園緑地課☎445・1487

※画像はイメージです

ここは公園の駐車場
ではありません

今年度行う事業のうち、一部をご紹介！



　赤ちゃんから未就学の子どもまで参加できるつどいの広場やサロンは、
子育て中の保護者の仲間づくりの場です。
　また、各児童センターでは、子育てや子どもの成長に関する相談に保育
士や子育てアドバイザーが応じます。
※各児童センターの連絡先や日程などについて詳しくは、かまっこ応援団
　ホームページの児童センターのページをご覧ください

4月から変更になります

市の組織の一部改正について
に人事室☎445・1057 にこども総合相談室☎445・1328　妊産婦や乳幼児の相談に対応する母子保健と、子育ての心配ごと

などの相談に対応するこども総合相談室が連携して支援を行う相談
支援窓口「こども家庭センター」を4月1日から設置しました。
　安心して妊娠・出産・子育てができるよう、家庭の状況に合わせて
保健師や社会福祉士、心理士などがサポートします。
　子ども自身や地域の人からの相談なども受け付け
ています。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

妊娠・出産・子育ての悩みや不安をお気軽にご相談ください

こども家庭センターを設置4月1日から

令和7年度人間ドックなどの費用を助成
　40歳以上の国民健康保険加入者と後期高齢者医療制度加入者に、特定
健康診査や後期高齢者健康診査の代わりに受検した人間ドックなどの費用
の自己負担額の2分の1（上限15,000円）を助成します。
助成対象6月1日（日）～12月31日（水）に受ける人間ドックなど
注意●助成には、特定健康診査などの検査項目に加え、貧血検査、心電図検

査、胸部エックス線検査が検査項目に含まれている必要があります
　　●健康増進課が実施するセット検診の胸部エックス線検査を重複して

受けないようご注意ください
　　●詳しくは、広報かまがや5月15日号をご覧ください
に●国民健康保険加入者＝保険年金課☎445・1418
　●後期高齢者医療制度加入者＝保険年金課☎445・1207
　●セット検診について＝健康増進課☎445・1390

6月1日（日）以降に受検した人間ドックなどが対象です

令和7年度 国民健康保険料の改定
に保険年金課☎445・1204

保険料率の改定

改定内容

軽減判定基準所得および賦課限度額の変更

　国民健康保険は、病気やけがをした場合に、安心して治療が受けられるよ
うに被保険者が互いに助け合う制度です。市では、平成28年度から保険料
を据え置いてきましたが、1人当たりの医療費の増加や被保険者数の減少に
より支出に対して収入が不足する状態が続いています。
　今後も国民健康保険を安心して利用できるよう、健全な財政運営を図るた
め、保険料率を改定します。

　併せて、法令の一部改正に伴い、前年所得が一定以下の人
の軽減判定基準所得および賦課限度額が変更となります。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

平等割

均等割

所得割

均等割

所得割

均等割

所得割

21,600円

15,600円

7.20%

9,000円

2.15%

13,000円

1.48%

変更なし

18,500円

7.90%

11,500円

2.78%

14,900円

1.74%

医療分

区分 現行 令和7年度

介護分

後期高齢者
支援金分

市ホームページ

児童センターで
仲間づくりをしませんか?

にこども支援課☎445・1320

かまっこ応援団
ホームページ

　歯科医師が口腔（こうくう）内を診査の上、自分の歯が20本以上あった人を
表彰します。
対象 80歳以上（昭和20年4月1日以前に生まれた人）で、自分の歯（かぶせた
歯・差し歯も可）が20本以上あり、過去にコンクールに参加したことがない人
日時5月29日（木）13時45分から
場所総合福祉保健センター3階
定員30人（申込先着順）
申し込み4月21日（月）までに健康増進課
☎445・1394／窓口

高齢者よい歯のコンクール

　4月1日から行政組織の一部を次のとおり改正し
ました。
健康福祉部
▶こども支援課内にこども家庭センターを新設
生涯学習部
▶学校教育課内に教育支援センターを新設
※教育支援センターについては、今後の広報かま
　がやでお知らせします

　納入通知書は6月中旬に発送予定です。

に健康増進課☎445・1394

　口の中の健康状態が悪いと、日々の食事や会話などの生活の質の低下に
つながります。
　成人歯科健康診査では、虫歯や咬み合わせのチェック、歯周病検査などを
受けることができます。定期的に健診を受け、病気を早期に発見しましょう。
内容問診･歯科健診･保健指導
対象●20歳（平成17年4月2日～18年4月1日生まれ）
　　●30歳（平成7年4月2日～8年4月1日生まれ）
　　●40歳（昭和60年4月2日～61年4月1日生まれ）
　　●50歳（昭和50年4月2日～51年4月1日生まれ）
　　●60歳（昭和40年4月2日～41年4月1日生まれ）
　　●70歳（昭和30年4月2日～31年4月1日生まれ）
期間8年1月31日(土)まで
場所指定歯科医療機関(詳しくは､3月下旬に対象者へ送付した受診券を参照)
費用 500円
注意受診する歯科医療機関に要予約

口の健康チェックを受けましょう

成人歯科健康診査のお知らせ

市ホームページ
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電話de詐欺に注意！常に留守番電話に設定して詐欺被害を防ぎましょう
　詐欺かな？と思ったら電話ｄｅ詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を



対象

費用

　令和7年度末日（令和8年3月31日時点）で、次のいずれかに該当する人。
●65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳、または100歳以上である※1

●60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が
　ほとんど不可能な程度の障がいがある※2

※1:対象者には個別通知済みです
※2:対象者は事前に健康増進課にお問い合わせください

①生ワクチン（ビケン）＝1回接種
②不活化ワクチン（シングリックス）＝2回接種

①＝2，500円
②＝1回当たり6，500円

市ホームページ

　50歳以上の人を対象とする任意接種費用助成につい
ては、3月31日で終了しました。同日までにシングリック
ス1回目接種を終了した人向けに、2回目接種を助成す
る経過措置を9月30日（火）まで実施します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

に健康増進課
　☎445・1390

4月1日から
始まりました帯状疱疹ワクチン

定期接種について

ワクチンの種類・接種回数 ※いずれかを接種

市ホームページ

任意接種費用助成について

ウクライナから避難してきてウクライナから避難してきて
平和への思い

ナセドキナ・オルガ

　最近のニュースを見る度に、国際的な支援の継続の行方、ウクライナがどう
なるのか心配しています。
　19９４年にブダペスト覚書に署名したにも関わらずロシアによる侵攻となり、
「平和の保障」がいかに難しいかを考えさせられます。
　日本ではさまざまな文化や伝統を学ぶと同時に、どの国よりも平和を望み、そ
して、安定が重視され、相互信頼の上に築かれていると感じています。
　私はウクライナに戻りたいです。しかし、ある朝に戦争が再び始まるかもしれ

ないという不安はいつもついてまわります。子供たちに、何か悪いことをしたら
謝るように教えていますが、同時に、なぜ大人の世界では責任があいまいにな
ることが多いのかと考えずにはいられません。
　ウクライナを支援していただいている日本に、そして、私たち家族を助けてい
ただいた鎌ケ谷市に感謝しています。この困難な時期に私たちと共にいてくれ
てありがとうございます。

北部公民館 改修工事に伴う
休館のお知らせ に北部公民館☎446・1076

　トイレや、公共下水道切替、LED照明などの改修工事のため、北部公民館
が休館します。休館中の（月）～（土）は、電話や窓口での受け付け業務、自主
事業などを行います。また、図書館（北部分館）では予約や貸し出し業務など
を行います。

　眞田学さんが4月1日付けで法務大臣から人権擁
護委員に委嘱（再任）されました。
　人権擁護委員は、差別・いじめ・ハラスメント・誹謗
中傷などの人権問題に関する相談や、人権擁護など
の啓発活動を行っています。
に男女共同参画室☎445・1277

人権擁護委員の就任

眞田学さん

市内ではビャクシン属の
植栽は禁止されています名産の梨を赤星病から守りましょう に農業振興課☎445・1233

　鎌ケ谷市は県内屈指の梨の産地として知られ、品質も栽培農家の努力により全国的に高い評価を得ています。しかし、梨は病害虫に弱く、特に赤星病が発
生すると壊滅的な被害を受けてしまいます。
　このため、市内全域で赤星病を媒介するビャクシン属の植栽・保有を禁止しています。みなさんのご理解とご協力をお願いします。

カイヅカイブキ スカイロケット ハイ（這い）ビャクシン

　ハイネズ・カイヅカイブキ・タマイブキ・シンパ
ク・スカイロケット・一部のコニファーなどのビャ
クシン属が媒介となって発生する病気です。こ
れらの植物が梨園の半径約2km以内にある
と、必ずといってよいほど赤星病が発生します。

梨の木の病気「赤星病」とは禁止されているビャクシン属

8月～12月末 休館予定

◇当日有権者数
に選挙管理委員会事務局☎445・1539

91,738人
（5,186,664人）

◇投票者数
27,048人

（1,656,178人）

◇投票率
29.48％

（31.93％）
※（　）内は、県全体の
　数値です

千葉県知事選挙（３月１６日執行）開票結果

鎌ケ谷市

無所属

無所属

政治団体Ｑ

くまがい 俊人

小倉 正行

黒川 あつひこ

千葉県

NHKから国民を
守る党

22,979

2,201

182

1,404,905

140,435

10,948

1,371 79,060立花 孝志

氏　　名
（届け出順）

党派
得票数

に選挙管理委員会事務局☎445・1539

鎌ケ谷市長選挙の選挙期日

　7月17日（木）の任期満了に伴う鎌ケ
谷市長選挙の選挙期日を、次のとおり
決定しました。

告示日
6月15日（日）

投票日
6月22日（日）
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　広報かまがやは、視覚障がいのある人向けに、広報の内容を読み上
げる「声の広報」を作成しています。
　4月1日号から、CD版に加えYouTubeでの配信を開
始しました。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　市のホームページ（トップページ）に、バナー広告（有料）の掲載枠を設けて
います。バナー広告から広告主のホームページにリンクする
こともできます。会社などのPRに活用しませんか？
　掲載規格など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
申し込み（有）八千代折込広告☎047・483・0627

情報ひろば情報ひろば
お知らせ・相談

家庭菜園でトマト・ミニトマトを栽培
する皆さんへ

7年度 市税などの収納業務委託先
　市税・使用料・手数料などの収納業
務を次の事業者に委託しています
（【　】内は担当課）。
●市税（固定資産税・都市計画税、軽自
動車税（種別割）、個人市・県民税・森
林環境税（普通徴収））・国民健康保
険料（普通徴収）・後期高齢者医療保
険料（普通徴収）・介護保険料（普通
徴収）＝(株)NTTデータ【収税課・保
険年金課・高齢者支援課】

●し尿処理手数料＝鎌ケ谷市清掃事
業協同組合【クリーン推進課】

●病後児保育利用料＝（医）徳洲会【幼
児保育課】

●放置自転車等移送保管手数料＝（株）日
本環境ビルテック【道路河川管理課】

●市制記念公園児童用電気自動車使
用料＝（公社）鎌ケ谷市シルバー人材
センター【公園緑地課】

市内小・中学校合同避難訓練
　東日本大震災および能登半島地震
の教訓を踏まえ、震度5弱の地震を想
定した避難訓練を行います。
か4月28日（月）14時から
ち当日は各学校のホームページに避
難訓練の情報を掲載し、メールを送信
します
に学校教育課☎445・1518

福祉のしごと就職相談会（前期）
　社会福祉施設などへの就職希望者
を対象に社会福祉施設・事業所との個
別面談や福祉職場に関する相談など
を行います。
か①4月19日（土）、②6月7日（土）、③
7月27日（日）各11時～15時（10時
30分から受け付け）
き①＝柏の葉カンファレンスセンター

（柏市）
　②＝船橋市文化創造館
　③＝幕張メッセ国際会議場
ち履歴書・スーツ不要
に県福祉人材センター☎043・306・
1277

遺言・相続の無料法律相談会
か4月15日（火）13時～16時（1人45
分程度）
き県弁護士会松戸支部
け20人
な4月4日（金）10時以降に同支部
☎047・366・6611

公共職業訓練受講生（7月生）募集
く①溶接技術科、②電気設備メンテナ
ンス科、③生産システム・ネットワーク
技術科
お就職を希望する人
きポリテクセンター千葉（千葉市）
け①＝12人、②＝28人、③＝24人
すテキスト代
ち説明会は4月15日（火）（同センター
に要予約）
な4月14日（月）～5月21日（水）にハ
ローワーク船橋☎047・420・8609
に同センター☎043・422・4810

令和7年度前期技能検定試験

市民農園の利用者 追加募集

7年度 固定資産税
固定資産税の縦覧
　所有する土地や家屋の評価が適正
であるかを判断するため、土地価格等
縦覧帳簿および家屋価格等縦覧帳簿
を閲覧できます。
お市内にある土地、家屋の固定資産
税納税者
縦覧期間 4月30日（水）まで
縦覧場所課税課（市役所2階）
そ●本人確認書類（運転免許証、縦覧

の対象となる納税通知書など）
　●委任状（委任を受けた場合）
　●メモ用紙など
とプライバシー保護の観点から、評価
内容について詳しく説明することはで
きません（所有者本人を除く）
に課税課☎445・1104
相続登記の申請の義務化
　所有者不明土地の解消に向けて、令
和6年4月1日から相続登記の申請が
義務化されました。相続したことを知っ
た日から3年以内に手続きをしない場
合、10万円以下の過料が科される可
能性があります。
に千葉地方法務局市川支局☎047・
339・7701

　県内で害虫「コナジラミ」が媒介する
黄化葉巻病の発生が続いています。害
虫を発見したら、農薬登録のある殺虫
剤で防除をしてください。病気が疑わ
れた場合は抜き取り、ビニール袋に入
れて完全に枯らしてか
ら処分してください。
に農業振興課☎445・
1233

　誰かが叩いたり、蹴ったり、あなた
の身体を傷つけることだけが暴力で
はありません。嫌だと思っているのに
無理やりされる性的な行為も全て暴
力です。
　1人で悩まず、ま
ずは相談窓口へご
相談ください。

く40職種70作業の1級、2級、3級
（一部職種）および単一等級
お所定の実務経験がある人
試験日 6月10日（火）～9月9日（火）の
うち指定する日
す●実技＝18,200円
    ●学科＝3,100円
な4月7日（月）～18日
（金）に県職業能力開発
協会☎043・296・1150

お申請する業種で1年以上の実績が
あり、市内に本店のある法人または市
内に住所を有し、市内で営業している
個人事業者
※市競争入札参加資格審査申請をし
ている場合は対象外

資格有効期間 6月1日（日）から2年間
4月からの変更点
　工事業務の契約金額が30万円以
下から50万円以下に変更となります。
※修繕業務は50万円以下のまま変わ
りません
な4月11日（金）以降に契約管財課（市
役所3階）または市ホームページで配布
する申請書に記入して、5月12日（月）
まで（必着）に同課え〒273-0195／
窓口に持参
に同課☎445・1090

簡易修繕・工事業務登録制度
7・8 年度分の参加資格申請を受け
付け

　4月1日から施設の管理運営を行う
指定管理者が決まりました。
施設名鎌ケ谷コミュニティセンター、南
初富コミュニティセンター、道野辺中
央コミュニティセンター
指定管理者 (公社）鎌ケ谷市シルバー
人材センター
期間4月1日～12年3月31日（日）まで
に●市民活動推進課☎445・1252
　●シルバー人材センター☎443・4145

に●性犯罪被害相談電話☎＃8103
　●ワンストップ支援センター全国共

通ダイヤル☎＃8891
　●県暴力被害支援センターちさと
　　☎043・251・8500

指定管理者が決まりました
コミュニティセンター3館（鎌ケ谷、
南初富、道野辺中央）

4月は「若年層の性暴力被害予防月間」
～性的な行為 あなたの同意がない
ならそれは性暴力～

お市内在住の人
利用期間 5月1日（木）から（1年更新で
最長3年間）
き東道野辺市民農園
募集区画若干数（多数抽選）
※1区画約16㎡
す11,000円（5月からの11カ月分）
な農業振興課窓口（市役所2階）または
市ホームページで配布する申込書に
記入して、4月15日（火）まで（必着）に
同課え〒273-0195／
窓口に持参、または申
し込みフォームから
に同課☎445・1233

申し込みフォーム

県ホームページ

令和7年度はり・きゅう・マッサージ等
費用助成
　月1回、市に登録している事業所で
使える、はり・きゅう・マッサージ等助
成券を年間12枚以内で交付します。
助成額は、1枚につき500円です。
お市に住民登録している65歳以上の人
な本人確認書類を持参して高齢者支
援課窓口（総合福祉保健センター2階）
または市ホームページ
で配布する申請書に必
要事項を記入して、同
課え〒273-0195／
申し込みフォームから
に同課☎445・1375

申し込みフォーム

性暴力に関するSNS相談
Cure time（キュアタイム）

県職業能力
開発協会
ホームページ

新京成線連続立体交差事業
～公園完成のお知らせ～
　新鎌ケ谷三丁目第二公園が完成し
ました。
に道路河川整備課☎445・1435

まなびぃプラザ ギャラリー
展示団体募集
　令和7年度の申し込み受け付けを
開始します。作品を展示できるミニ
ギャラリーを貸し出します。
展示期間●毎月2日～15日
　　　　●17日～末日
　　　  （1団体につき約14日間）
ち詳しくは、お問い合わせください
にまなびぃプラザ☎446・1111

新鎌ヶ
谷駅

京
成
松
戸
線

東
武
野
田
線

商業施設

鎌ケ谷
市役所

新鎌ケ谷三丁目
第二公園

に広報広聴室☎445・1088

市ホームページ

声の広報 をYouTubeでも
 聞けるようになりました

市ホームページの
バナー広告を募集しています

広告料は
月額15,000円

に広報広聴室☎445・1088

市ホームページ

情報ひろば・お知らせ 広報広報

く：内容　お：対象　か：日時　き：場所　け：定員　こ：入会金　し：年会費　さ：月会費　す：費用　せ：講師　そ：持ち物　ち：その他　と：注意　な：申し込み
に：問い合わせ　※原則として、費用の記載のないものは無料、申し込みの記載のないものは申し込み不要です
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　家族で参加できます。
か4月13日（日）9時30分～12時（9
時から受け付け。雨天中止）
き五本松小学校
け10人（申込先着順）
そ飲み物・タオル・ボールを拭く布
な4月10日（木）までに市ペタンク協
会 辻☎446・4877

ペタンク体験会
～土の上のカーリング～

春季市民グラウンド・ゴルフ大会 
（初心者歓迎）

　リフレッシュや仲間づくり、情報交
換を目的としたつどいを毎月実施して
います。専門職による健康相談も行っ
ています。
か4月21日（月）、5月20日（火）各10時
30分～12時、6月11日（水）9時～15
時、7月17日（木）10時30分～12時
な市社会福祉協議会☎444・2231

介護者のつどいに参加してみませ
んか？

くExcel2019基礎
か4月17日～6月19日各（木）13時
30分～16時30分（全10回）
きまなびぃプラザ
け20人（申込先着順）
す7,000円（指定するテキストを持っ
ている人は5,000円)
せまなびぃパソコン普及会
そUSBメモリー
ちWindows10、Office2019を使用
します
と車での来館はご遠慮ください
な10時～21時にまなびぃプラザ☎446・
1111／窓口

講座・講演
まなびぃプラザパソコン講座

普通救命講習Ⅰ

　思春期の子どもたちに伝えたい、自
分自身や誰かを守るために知ってお
きたい性の健康と命の話を伝える講
座です。
お小・中学生を持つ保護者および家
庭教育に関心のある人
か5月11日（日）10時～12時
き中央公民館
け60人
せ思春期保健相談士の鶴岡利江子さん
な4月2日（水）10時30分以降に同館
☎445・2012／窓口

お市内在住で小学校4年生以上の人
か5月11日・25日、6月8日各（日）9時～
12時（1回から参加可）
き福太郎テニスコート
ちラケットの貸し出しあり
な4月18日（金）までに文化・スポーツ
課☎445・1531
に市ソフトテニス連盟 櫻井☎090・
6117・3557

思春期の子どもを持つ保護者向け
講座

お市内在住の60歳以上で､シルバー
人材センターでの就業意欲がある人
か4月22日（火）・23日（水）各9時30
分～16時
き社会福祉センター
け15人（申込先着順）
ち会員も随時募集しています
な4月2日（水）9時以降にシルバー人
材センター事務局窓口
に同センター☎443･4145

シルバー人材センター
除草・刈り払い機 技能講習会

寄せられた善 意
●田村賢二さんから北部公民館のためにキウイの苗木2本を

（教育総務課）
●とうかつ中央農業協同組合から社会福祉のために10万円を

（社会福祉課）

～ありがとうございました～

ソフトテニス初心者講習会

お市内在住の人
か4月23日（水）9時20分から（9時か
ら受け付け。雨天時は4月30日（水）に
延期）
き福太郎スタジアム
け200人
す300円（当日持参）
ちクラブ、ボール貸し出し可
な4月19日（土）17時までにグラウン
ド・ゴルフ協会 牛込う445・1137

千葉ロッテマリーンズ 公式戦ご招待

お市内在住・在勤の人（高校生可）で
構成されたチームおよび協会所属
チーム
か5月4日・11日各（日）（予備日5月18
日（日））
き東野少年野球場
す1チーム3,000円（当日持参）
ち代表者は、4月20日（日）10時から
東初富公民館で開催する抽選会に要
出席
な4月11日（金）までに文化・スポーツ
課窓口（市役所5階）
※申し込み時に、チーム名と全員の住
所・氏名・電話番号・背番号を記入
にソフトボール協会 酢崎☎090・3523・
7585

市民ソフトボール大会（一般男子）

スポーツ

イベント
「おもちゃの病院」がやってくる！

　「おもちゃの病院」のボランティアが
壊れたおもちゃを無料で（部品代除く）
修理します。
か4月5日（土）14時～16時
き北中沢児童センター
そ壊れたおもちゃ･付属品･部品(電池
を含む）
と預かって修理します
に同センター☎442･2011

令和7年度慰霊巡拝

お慰霊巡拝を行う戦域における戦没
者の配偶者、父母、子、兄弟姉妹など
慰霊先 中国東北地方（旧満州地区全
域）、インドネシア、東部ニューギニア、
カザフスタン共和国、ウズベキスタン共
和国、トラック諸島、硫黄島（1次、2次）、
パラオ諸島、フィリピン、ミャンマー
に県健康福祉指導課☎043・223・
2346

鎌ケ谷吹奏楽団 第42回定期演奏会

く●第1部＝令和・平成・昭和の歌謡曲
　 ●第2部＝指揮者選曲によるクラシッ

ク・吹奏楽の名曲
か4月27日（日）14時30分から（14時
開場）
ききらりホール
け500人（当日先着順）
に同楽団 内山☎090・8820・3709

く成人に対する心肺蘇生法（AED）・
異物除去法・止血法など
き消防本部
そ筆記用具・普通救命講習修了証（再
講習の場合）
ち開催方法などについて詳しくは、市
ホームページをご覧ください
一般向け
お中学生以上で市内在住・在勤・在学
の人
か4月19日（土）9時～12時
け20人（申込先着順）
な4月1日8時30分以降に中央消防
署☎444･3222
事業所向け
お中学生以上で受講希望
者が5人以上の市内法人・
団体
か申し込み時に相談
な消防本部警防課☎440･
8125

KIFA2025 語学講座
く①英語初級、②英語中級、③ハング
ル初級、④ハングル会話、⑤中国語会
話、⑥スマイリーキッズ（小学生対象）
※各講座全30回
き①～④・⑥＝まなびぃプラザ
　⑤＝中央公民館
す①～⑤＝各27,000円
　⑥＝25,000円
　※別途テキスト代や保険料あり
ち●会員割引あり
　 ●納入された費用は返却できません
    ●開講日など詳しくは、市国際交流
     協会ホームページをご覧ください
な往復はがきに住所・氏名・電話番
号・メールアドレス・希望講座名・会員
または非会員、返信宛先を記入して、
4月11日（金）まで（必着）に同協会
え〒273-0101富岡1-1-3
※⑥はふりがな・学校
名・学年を記入
に同協会あmain@kifa.
gr.jp

試合 ①東北楽天ゴールデンイーグル
ス、②北海道日本ハムファイターズ、
③埼玉西武ライオンズ、④オリックス・
バファローズ
お市内在住・在勤・在学の人
か①＝5月7日（水）、②＝5月16日（金）、
③＝5月23日（金）、④＝5月27日（火）・
28日（水）各18時から（16時開場）
きZOZOマリンスタジアム
け各100組200人
な4月13日（日）22時までに千葉ロッ
テマリーンズの申し込みフォームから
（1人1試合まで）
※抽選結果は4月下旬に同球団から
通知
に千葉ロッテマリーン
ズインフォメーションセ
ンター☎0570・026・
226

市ホームページ

市国際交流協会
ホームページ

申し込みフォーム

　（土）・（日）、祝日には市民サービ
スの一環として市役所駐車場を無
料で開放していますが、市役所に
用事があって来庁した人が満車で
利用できないことがあります。
　市役所に直接用事がなく、駐車場
を利用する場合は、新しく整備した
来庁者用駐車場をご利用ください。

に契約管財課☎445・1092

鎌ケ谷市役所鎌ケ谷市役所

464
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来庁者用駐車場

　子どもたちが安心して遊べる場所として、市内小学校の校庭を個人に
開放しています。
対象小学生以下の子ども、保護者（未就学児は保護者要同伴）
日時・場所市ホームページをご覧ください
注意学校の門などの付近にある看板「学校の校庭で遊
ぶときの約束」に記載している「遊び方のルール」に従っ
て利用してください

小学校の校庭を
　開放しています！

市ホームページ

に生涯学習推進課☎446・2112

休日に駐車場を利用する人へ
新しく整備した来庁者用駐車場も
ご利用ください

広報広報 情報ひろば・お知らせ令和7年（202 5年）4月1日号 5



市ホームページ

柔体操参加者募集
やわら

に高齢者支援課☎445・1384

開催場所一覧
鎌ケ谷道野辺整骨院
鎌ケ谷接骨院
富田接骨院

東中沢整骨院
伊藤整骨院
大仏整骨院

咲が丘整骨院
岡崎整骨院
ラパン接骨院

　関節の痛みなどで悩んでいる人に、市内の柔道整復師が運動の指導や支
援を行います。
対象市内在住の65歳以上で、医師から運動の制限を受けていない人
※6年度柔体操参加者は不可
場所開催場所一覧のとおり
その他 日時や定員などについて詳しくは、市ホームページをご覧ください

（いずれも週1回90分、全12回、5月から開始）
注意送迎はありません
申し込み各院へ直接申し込み

4月の有価物回収4月の有価物回収
●南部小＝  3日(木) ●初　小＝  7日(月) ●中部小＝  9日(水)
●鎌　小＝11日(金) ●道　小＝14日(月) ●五　小＝16日(水)
●北部小＝21日(月) ●西部小＝24日(木) ●東部小＝28日(月)

にクリーン推進課☎445・1223

※品物の交渉は全て無償で、当事者間で行ってください
※品物について詳しくは、市ホームページをご覧ください

にクリーン推進課☎445・1223

●みちる幼稚園の制服・体操服・カバン・上履き（サイズ・傷・汚れ問わず）
さがしています

市ホームページ

リサイクル情報

　「おはなしのつばさ」による世界の民話や
日本のむかし話の素語りなど。
か4月19日（土）15時～15時30分
き東部児童センター
け15人（当日先着順）

小学生むけおはなし会

　傘袋を使って「五月かざり」を作ります。
お小学生（低学年は保護者要同伴）
か4月19日（土）13時30分～14時30分
き中央公民館
け25人（申込先着順）
な4月1日10時以降に図書館本館へ電話

創作教室ザ・チャレンジ
五月かざりをつくろう！

さくらんぼぐみ　
お0～2歳程度
か4月9日（水）11時～11時15分、
11時15分～11時30分
き中央公民館
け各5組（当日先着順。各15分前
から受け付け）
ひまわりぐみ
お小学校低学年以下
か4月6日（日）11時～11時30分
き中央公民館
け20人（当日先着順）
いちごぐみ
お小学校低学年以下
か4月5日（土）15時～15時30分
き図書館東部分館
け10人（当日先着順）

絵本の読み聞かせ

記載がないものはきに図書館本館☎443・4946

　人形劇団「汽車ポッポ」の公演とひまわりお話し会の読み聞かせ。
お小学校低学年以下
か4月26日（土）11時～11時45分
き中央公民館
け25人（申込先着順）
な4月1日10時以降に図書館本館へ電話

子ども劇場

図書館ボードボード図書館ボードボード

　布用両面テープを使って、布製の文庫カバーを作ります。
か4月26日（土）14時～15時
き中央公民館
け18人（申込先着順）
せ図書館職員
な4月1日10時以降に図書館本館へ電話

大人チャレンジ
布で文庫カバーをつくろう！

　　　　　  　 　会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　　市内公共施設を会場とするものは原則各施設へ　　締め切りは発行日の１カ月半前（１日か
15日）　　その他掲載について不明な点は広報広聴室☎445・1088へ
掲載のきまり

▶楽しいヨガ
か月3回（木）19時～20時30分き鎌ケ谷コミュ
ニティセンターけ3人こ1,000円さ2,000円
な佐藤☎090・6472・4632
▶煎茶 香煎会
か毎月第2・4（木）各9時30分～12時30分
き鎌ケ谷コミュニティセンターけ若干名
さ2,500円し1,000円な吉野☎443・1243
▶シェイプアップ ヨガ
か月2回（金）19時30分～21時き鎌ケ谷コ
ミュニティセンターけ３人こ1,000円さ2,000
円な佐藤☎090・6472・4632
▶ふれあい太極拳
か毎週（月）10時～12時きくぬぎ山コミュニティ
センターけ10人こ1,000円さ3,000円な小林
☎090・4745・3461
▶雲手の会
く太極拳か毎週（火）18時～20時きくぬぎ
山コミュニティセンターけ10人こ1,000円
さ3,000円な竹内☎080・1090・9579

▶アートまなびぃ
く水彩画お成人か毎月第1・3（木）9時30分～
13時30分きまなびぃプラザけ若干名こ1,000
円す1,000円な　瀬☎080・3544・0316
▶シンプルライフ
く英会話お高校生以上か月3回（土）16時～
18時き東部学習センターけ6人こ1,000円
さ3,000円な西川☎090・7811・7783
▶鎌ケ谷市将棋クラブ天狗会
お市民か毎週（火）13時～17時き南部公民館
け若干名さ500円な石塚☎090・4125・0808
▶小さな旅の会
く月1回の日帰り散策などお市民か毎月第3
（金）10時から南部公民館で定例会ありけ5人
し4,000円な17時～20時に木下☎090・
2424・9101
▶ソシアルダンス ひまわり
く社交ダンスお成人か毎週（土）13時～16時
き東初富公民館け10人こ1,000円さ2,500
円な浅田☎090・3818・2128

会員募集会員募集

内容・日時など詳しくは、各団体に
お問い合わせください伝言板

催し催し
▶鎌ケ谷市絵画同好会 特別展 ～花の絵画展～
く花をテーマとした絵画展か4月4日（金）～10日（木）各10
時～17時（初日は13時から、最終日は16時まで）ききらり鎌
ケ谷市民会館ロビーに同会 田中☎090・3314・4104
▶1回体験
く骨盤体操と引き締めエクササイズか4月4日・11日・18日各
（金）10時～11時き東部学習センターけ各5人（申込先着順）
す800円な17時～21時にパル（骨盤体操）甲斐☎080・
5670・1627
▶市民ハイキング
く鳶尾山・八菅山ハイキングお市民か4月13日（日）6時30分東
武鎌ケ谷駅集合け10人（申込先着順）す交通費3,500円な鎌ケ
谷ハイキング 冨澤☎090・4599・3447
▶オトメキサロンJAZZコンサート
か4月27日（日）15時から（14時30分開場）き中央公民館け70
人（申込先着順）な鎌ケ谷オトメキ俱楽部 田崎☎090・9817・
4731
▶料理の体験教室
か4月10日（木）9時30分からき東初富公民館け5人（申込先着
順）な男の料理教室 四元☎090・1056・6998
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主な施設の
休み

●社会福祉センター＝毎週（火）、30日(水)　●郷土資料館＝毎週（月）　●図書館本館=毎週(月)、30(水)
(12月28日(日)まで休館のため一部窓口業務のみ)　※福太郎アリーナは8年3月31日(火)まで休館4月

各種相談など（相談は全て無料）

　：1日（火）8時30分から予約開始（先着順）　 　：要予約　  　センター：総合福祉保健センター　  　保健所：習志野保健所　※1：場所は予約時にお知らせ　※2：HIV検査のみ即時通知福 習注 予

市役所／市民活動推進課
☎445・1274（つながらない場合
は☎445・1141）

市役所など※1／男女共同参画室
☎445・1277（つながらない場合
は☎445・1141）

相談名など 日　時 場所／問い合わせ

行政相談 注 9日（水）10時～12時

登記・不動産相談 注 21日（月）13時～16時

4日（金）・8日（火）・15日(火)・
22日(火)13時～17時

行政書士相談注 24日（木）13時～16時

18日（金）10時～12時 

市役所2階／消費生活センター
☎445・1246消費生活相談（予約優先） 毎週（月）～（金）●10時～12時

                          ●13時～16時

市役所2階／わーくプラザ鎌ケ谷
☎445・1830職業紹介 毎週（月）～（金）●10時～12時

                          ●13時～16時

家庭児童相談 毎週（月）～（金）8時30分～17時

ひとり親家庭相談 毎週（月）～（金）９時30分～17時

女性のための相談　 予

人権擁護相談　 予

毎週（水）
●9時30分～12時20分
●13時30分～14時20分
●14時30分～15時20分（9日を
除く）

市役所／まつど地域若者サポート
ステーション☎047・703・8301

就職相談
（49歳以下向け）

予 15日（火）●13時から ●1４時から
             ●1５時から

法律相談（弁護士在室）注

　センター２階／こども総合相談室
☎445・1349
福

相談名など 日　時 場所／問い合わせ

教育相談 まなびぃプラザ２階／ふれあい談
話室☎445・4953毎週（月）～（金）13時～16時

酒害相談 中央公民館／鎌ケ谷断酒新生会
（飯沼方）☎443・2557

●20日（日）13時～15時30分
●22日（火）18時～20時30分

　センター５階／市社会福祉協議
会☎444・6921
福心配ごと相談 毎週（水)10時～14時

心の相談 予 毎週（月）・（金）10時～15時

認知症相談 予

終活相談会 予

　センター2階／高齢者支援課
☎445・1384
福8日（火）●13時～14時

             ●14時～15時

精神保健福祉相談 予

　保健所／　保健所
☎047・475・5152

習習

　センター3階／　保健所
☎047・475・5152

習福

8日（火）14時から

24日（木）13時から

障がい相談 予 福　センター４階／なしねっと
☎443・3408（９時～17時）22日（火）９時から

　保健所／　保健所
☎047・475・5153

習習思春期相談 予 22日（火）９時30分から

17日（木）10時～15時

障がい者就労相談 予
市役所1階／障害者就業・生活支
援センターあかね園☎452・271817日（木）13時～16時

就学相談 予 市役所／指導室☎445・1518毎週（月）～（金）９時～17時

青少年相談
（非行関係など）

まなびぃプラザ1階／青少年セン
ター☎445・4307毎週（月）～（金）９時～16時

　保健所／　保健所
☎047・475・5154

習習16日（水）9時30分～10時HIV検査、
肝炎検査 予 ※2

予

のお知らせ！

　センター5階／市社会福祉協議
会☎444・2231

健康・福祉ボード健康・福祉ボード
なに 宛先の記載のないものは健康増進課

　令和7年度から市内指定医療機関で実施する
子宮頸がん検診では、医師が必要と認めた場合に
実施していた体部細胞診は終了し、経腟超音波検
査が追加されました。
す500円
※検診で医師に必要と認められた人
ち市のがん検診は申し込みが必
要です。詳しくは、市ホームページ
をご確認ください
に☎445･1390

子宮頸がん検診について
検査内容が一部変更になりました

く①「胃腸・すい臓、お腹の話」
　②「どうして腸が大事なんだろう？?腸の体操
　　付!」
　③「軽度認知障害とどう向き合うか」
か①＝4月19日、②＝5月17日、③＝6月21日各
（土）17時～18時

いきいき健康セミナー 
～健康をいつまでも～

　離乳期の子どもから大人まで、食に関する相談
に管理栄養士が応じます。

管理栄養士による個別相談

多胎妊婦健康診査費用を一部助成します

く管理栄養士による離乳食中期から3回食にむけ
てのポイント、親子との交流会、試食
お7～8カ月ごろの子どもとその家族（2人まで）
か4月25日（金）10時～11時30分
（9時45分開場）
き総合福祉保健センター3階
け15人（申込先着順）
な市予約システムサービスから
に☎445・1546

離乳食教室（もぐもぐコース）

市予約システム
サービス

　国民健康保険加入者で、生活習慣病などに関
する先発医薬品をジェネリック（後発）医薬品に切
り替えた場合の差額が200円以上の人には、差額
をお知らせするはがきを送付します。
と今回発送分から、差額については月額の表記を
削除します
に保険年金課☎445・1204

ジェネリック医薬品切替差額をお知らせ

お市内在住・在勤でデイサービス・ミニデイサービス
を利用していない、全日程参加できる65歳以上の人
か5月10日・17日・24日・31日、6月7日・14日・21
日・28日各（土）14時～16時（全8回）
きまなびぃプラザ
け12人（申込先着順）
そ飲み物・タオル
服装運動ができるもの
な西部地域包括支援センター☎441・2007

認知症予防！
～楽笑（らくしょう）トレーニングに取り組もう！～

市ホームページ

く身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士による個
別相談
か5月26日（月）9時30分～9時50分、10時20
分～10時40分

個別育児相談

市予約システム
サービス

　多胎妊娠のため、母子健康手帳別冊の助成回
数を超えて自費で健康診査を受診した場合の費
用を、償還払いにより一部助成します。
く●妊婦1人につき最大5回
　●健康診査1回につき上限4，500円
お4月1日以降に受診した妊婦健診で、下記に該
当しない場合
●健康保険適用の診療である
●妊娠判定のための診療である
●基本的な妊婦健康診査を実施していない
そ母子健康手帳・対象となる健康診査の領収書の
写し・口座番号が確認できるものの写し・申請者の
本人確認証
な窓口(総合福祉保健センター2階)
に☎445・1393

市予約システム
サービス

か●4月14日（月）、5月27日（火）各9時～12時
  ●4月30日（水）、5月8日（木）各
　  13時30分～16時30分
き総合福祉保健センター3階
け各3人（申込先着順）
な☎445・1546／市予約システム
サービスから

き中央公民館
け各80人
せ①＝松戸常盤平お腹と胃・大腸カメラと内科の
　　  クリニックの北村英俊さん
   ②＝日本予防医療推進協会のしみずふじこさん
　③＝たちケアクリニックの新田周
　　　作さん
※内容は変更となる場合があります
に日本予防医療推進協会☎080・
2032・4819

市ホームページ

き総合福祉保健センター3階
そ母子健康手帳・バスタオル
な市予約システムサービスから
に☎445・1393

福
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きらりホール
はじめての音楽会
小学校1年生～18歳の皆さんを無料でご招待！
きらり！音楽の宝石箱⑮ LEO箏リサイタル

きらりかまがや
第8回アーティスト発掘プロジェクト
受賞者記念コンサート

渡辺絢星 紅豚Aiberry BeLuRa

　2月16日に開催された「きらりかまがや第8回アーティスト発掘プロ
ジェクト」で受賞した4組のアーティストの演奏をお楽しみください。
出演Aiberry、BeLuRa、渡辺絢星、紅豚
日時6月15日（日）14時から（13時30分開場）
費用500円（全席指定）
※中学生以下無料
その他親子席に限り未就学児入場可（申込先着順）
申し込み 4月2日（水）以降にきらりホール窓口／☎441・3377

きらりホール
ホームページ

　近年は、自転車運転中の交通事故が多く、中でも交通ルールやマナーを無視した事故
が目立っています。車道の左側通行など、自転車通行ルールを守るとともに、携帯電話・
スマートフォンや、ヘッドホン、傘を使用しながらの危険な運転は絶対にやめましょう。
　さらに、認知機能の低下などにより、高齢者が加害者となる自動車事故が問題となっ
ています。運転に不安のある人は、免許の自主返納を考えましょう。

　入学シーズンを迎え、子どもの交通事故が増えることが懸念されます。道路に飛び出さない、信号を守る、
横断歩道の渡り方など、交通ルールやマナーについて家庭で話し合いましょう。

4月6日（日）～15日（火）

　ファイターズ鎌ケ谷スタジアム前で、春
の交通安全フェスティバルを開催します。
日時4月5日（土）10時から
その他実施内容や雨天時などの対応につ
いて詳しくは、お問い合わせください

カブトムシプロジェクト幼虫から
育ててみよう！

　本市の特産である梨の栽培過程で発生する剪定枝
のチップは、カブトムシの産卵場所として好まれ、多く
のカブトムシが生まれ育っています。
　また、本市は北海道日本ハムファイターズのファーム
があり、選手が１軍へと育って行くまちでもあります。
　この野球選手とカブトムシの「育つ」という共通の
キーワードをもとに、「カブトムシプロジェクト」を実施し
「カブトムシゆかりの地」として、カブトムシの育成に努
めています。
　家族でカブトムシを育ててみませんか？

条件次の要件を全て満たす、市内在住の小学生以下
の子ども
●秋以降に、生まれた幼虫を市へ提供できる
●4月7日（月）～11日（金）に、商工観光課（市役所
　2階）で幼虫の受け取りができる
その他●虫かごに土と幼虫を入れた状態で渡します
　　　●幼虫はオスとメス1匹ずつ渡します
定員10人（申込先着順）
注意育成にかかる費用は、育成者が実費負担
申し込み4月7日（月）までに同課窓口／☎445・1240

　市では、カブトムシブリーダー制度によ
り幼虫の確保を図っている他、寄付された
幼虫を飼育し、カブトムシプロジェクトに
活用しています。
　カブトムシの幼虫を飼育している人は、
市への寄付をご検討ください。
※幼虫の寄付は常時受け付けています

カブトムシ幼虫の寄付を
受け付けています

ブリーダー募集

交通安全は市民一人一人の心がけから

自転車・自動車の事故に注意

に道路河川管理課
　☎445・1457

　令和6年11月に改正された道路交通法により、自転車に関する一部の罰則が強
化されました。
　詳しくは、警視庁ホームページをご覧ください。

道路交通法の改正について

あおるより ゆずれるよゆう かっこいい

出動式・交通安全
キャンペーン

アイベリー ベルラ わたなべけんせい ビントン

警視庁ホームページ

　プロの音楽家が奏でる素晴らしい演奏を聴いてみませんか？
出演 LEO(箏)、ロー磨秀(ピアノ)
対象小学校1年生～18歳の子どもとその保護者
日時7月13日（日）14時から（13時30分開場）
場所きらりホール
定員30人（申込先着順）
その他申し込み人数のうち子ども2人までと保護者1人
まで無料
申し込み4月16日(水)以降にきらりホールホームページ
の申し込みフォームから
にきらりホール☎441・3377

令和6年度交通安全標語コンクール市長賞受賞作品

【下総基地の米軍機使用絶対反対】

二次元コードを読み取ることで接続できます

トップページに
接続します。

市ホームページ
市の防災・防犯情報や子どもの安全
情報などをＥメールで提供します。

かまがや安心 eメール
☎445・5251火災などの情報▶夜間・休日の急病診療▶☎445・2300 ☎0800・800・2760防災行政無線内容▶

住民基本台帳人口 109,626人（前月比-44）
男 53,939人　女 55,687人
世帯数 53,137世帯（前月比+24）
〔R7.3.1現在〕
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