
■「鎌ケ谷市文化財保存活用地域計画」文化庁長官の認定

　令和5年度からの10年間を計画期間とする「鎌ケ谷市文化財

保存活用地域計画」が、令和4年12月16日付で文化庁長官の認

定を受け、県内で4番目の認定市となりました。

　今回の認定により、市内の文化財の保存・活用事業に対す

る補助制度なども活用しやすくなります。市内には、国史跡、

国登録有形文化財、市指定文化財のほか、たくさんの文化財が

あります。

　これまで継承してき

た、地域の宝と言える

貴重な文化財を、後世

に残す仕組みづくりを

進め、市民の皆さまと

一緒に大切に守ってい

けたらと思っています。

鎌ケ谷市長
芝田 裕美

市長メッセージ
■交通安全ポスターを使用したラッピングトラックが完成

　令和4年12月27日、市内の小学生が描いた交通安全ポスターを

使用したラッピングトラックが完成し、報告会を実施しました。

　ラッピングトラックには、「令和4年度交通安全ポスター・標

語コンクール」ポスターの部において、応募作品243点の中か

ら選ばれた10点の優秀作品が使用されています。

　このトラックは、花王ロジスティクス株式会社様の協力により

作成され、鎌ケ谷市を含む周辺市を走行いたしますので、これ

から、皆さんも見かける

ことがあると思います。

子どもたちの素晴らしい

作品を見ることで、多くの

方々の交通安全への関心

を、さらに高めるきっかけ

となることを期待してい

ます。

注意物件の仲介など

について市が直接関

与することはありま

せん。申し込み方法

や制度について詳し

くは、市ホームペー

ジをご確認ください
　鎌ケ谷市空き家バンクは、空き家を「貸したい・売りたい」所

有者など（登録申込者）から提供された情報を、空き家を「借

りたい・買いたい」利用希望者に紹介する制度で、令和5年1月

から開始しました。

　物件の掲載情報は、全国版空き家・空き地バンクのサイト

から閲覧できます。

　市では、軽井沢地区と旧沼南町藤ケ谷地区の皆さんの協力を得て、平成

12年4月から柏市（旧沼南町時代を含む）と「クリーンセンターしらさぎ」で

ごみの共同処理を実施していますが、柏市から共同処理解消に向けた申し

入れがありました。

　協議の開始に当たり、令和4年11月11日付けで一定の条件を定めた「確

認書」を取り交わしましたので、お知らせします。

　なお、「しらさぎ」でのごみ処理は、地域の皆さんのご協力が前提となりま

すが、少なくとも今後15年間は担保され、その後も鎌ケ谷市の意向を尊重

するとされています。この件は、これからの市民生活に大きく影響すること

から、今後の協議の状況は随時、市民の皆さんにお知らせしていきます。

　柏市が、3清掃工場体制を縮小したいとの意向を受け、柏市及び鎌ケ谷市は、柏・

白井・鎌ケ谷環境衛生組合で行うごみの収集運搬、処理及び一般廃棄物処理業の

許可事務の共同処理（以下「共同処理」という。）に関し、その解消を含めた協議を

進めていくものとする。

　平成30年8月に、柏市から「柏市においては、現在クリーンセンターしら

さぎ、柏市清掃工場および柏市第二清掃工場と三つの清掃工場を有してい

るが、二つの清掃工場の体制で対応が可能なことから、クリーンセンター

しらさぎでの、共同処理解消を前提とした協議を行いたい」との申し入れ

がありました。市としては、これからの安定的な廃棄物行政を見据え、この

申し入れを受けることとしましたが、今般、協議開始の条件として、5点につ

いて両市で合意し、その結果を「確認書」として取り交わしました。

問クリーン推進課
  ☎445・1222
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市ホームページ

鎌ケ谷市空き家バンク鎌ケ谷市空き家バンク
空き家登録しませんか？空き家登録しませんか？

問建築住宅課☎445・1472

鎌ケ谷市空き家バンクについて

経緯

（1）協議の開始

　今回の協議にあたり、柏市及び鎌ケ谷市は、施設長寿命化総合計画に基づき令和2

年度から同4年度にかけて実施するクリーンセンターしらさぎ（以下「しらさぎ」とい

う。）の基幹的設備改良工事後、少なくとも15年間は、その安定的な稼働を担保し、そ

の後のしらさぎの使用についても、鎌ケ谷市の意向を尊重し、協議するものとする。

（2）基幹的設備改良工事及び工事後の対応

　柏市及び鎌ケ谷市は、しらさぎが稼働する間は、共同処理を原則とするが、柏市が

しらさぎ以外の清掃工場での対応が可能となった場合の共同処理の在り方につい

ては、柏市の意向を尊重し、協議するものとする。

（3）共同処理期間

　柏市及び鎌ケ谷市は、過去に締結した協定等について引き続き遵守するものとする。

（4）過去の協定等の遵守

　合意事項に定めのない事項については、柏市及び鎌ケ谷市が協議するものとする。

（5）その他

確認書の内容（5点の合意項目）

柏市とのごみの共同処理について柏市とのごみの共同処理について

国史跡下総小金中野牧跡（捕込） ポスターを描いた子供たちと市長

主な内容

編集・発行   鎌ケ谷市
発行日　毎月1日・１５日
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問松戸税務署☎047・363・1171

　国税庁のホームページから確定申告書の作成ができます。e-Taxであれば作

成・送信することで提出が完了します。また「スマホ申告」は、カメラで源泉徴収

票を自動入力できるなど、便利な機能があります。

　新型コロナウイルス感染防止のため、自宅からのe-Tax、「スマホ申告」をご利

用ください。

　所得税・市県民税の社会保険料控除の申告に必要な保険料の納付額の証

明を発送します。

対象 令和４年中に国民健康保険料、後期高齢者医療保険料を納付した納付

義務者

発送日１月下旬

注意●令和５年１月以降に納付した保険料は、翌年の申告時に計上されます

　　●事前に納付額の証明が必要な場合は、保険年金課にお問い合わせく

ださい

　　●国民健康保険料および後期高齢者医療保険料の納付義務者の人は、

１通にまとめて送付します

松戸税務署からのお知らせ

税の申告をお忘れなく！

確定申告書の作成・送信は、国税庁ホームページから

日時2月14日（火）〜17日（金）の各9時30分〜15時30分

場所市役所地下 団体研修室

税理士による無料申告相談

日時2月1日（水）〜3月15日（水）の毎週（月）〜（金）各8時30分〜16時（祝日を除く）

※2月19日・26日の各（日）は開場します

※提出のみの場合は17時まで

場所松戸税務署 プレハブ会場

注意車での来署は不可

入場整理券

　各会場への入場には入場整理券が必要です。入場整理券の配布状況に応じて

受け付けを早めに締め切る場合があります。

配布方法●会場での当日配布

　　　　●スマートフォンアプリ「LINE」で事前配布

持ち物

●前年の申告書などの控えや源泉徴収票など申告に必要な書類

●筆記用具・計算器具

●マイナンバーに係る本人確認書類

●銀行などの口座番号（還付金がある場合）

確定申告書作成会場

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の
納付額証明の発送について

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の
納付額証明の発送について
所得税の社会保険料控除に必要です

　家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課税世帯）に対し、1世帯

当たり5万円を支給しています。

住民税非課税世帯

対象次の条件に全て当てはまる人

●令和4年9月30日時点で市内に住民登録がある

●世帯全員の令和4年度分の住民税均等割が非課税の世帯である

注意●案内と確認書を送付しました。再発行などを希望する場合はご連

絡ください

　　●令和4年1月2日以降に転入したなどの理由により、課税状況を市

が把握できない人は、申し出が必要です。対象となる場合はお問い

合わせください

家計急変世帯

対象予期せず令和4年1月〜12月までの家計が急変し、「住民税非課税世

帯」と同様の事情にあると認められる世帯

申し込み価格高騰緊急支援給付金担当窓口（総合福祉保健センター6階）

および市ホームページで配布している申請用紙に記入し、必要書類を添

付して、1月31日（火）まで（消印有効）に価格高騰緊急支援給付金担当窓

口へ持参／ゆ〒273-0195

家計急変世帯向けは申請が必要です

電力・ガス・食料品など
価格高騰緊急支援給付金

問価格高騰緊急支援給付金担当窓口☎468・8711

申請は

1月31日（火）まで

問収税課☎445・1110

　中学校1年生を対象に税の標語を募集したところ、市内四つの中学

校から628点の応募があり、次のとおり入賞しました。

「税についての標語」 受賞結果

問保険年金課☎445・1208

　4月23日（日）執行予定の鎌ケ谷市議会議員一般選挙に立候補を予定

している人は、必ず出席してください。

　なお、出席者は1立候補予定者につき1人までです。

日時2月10日（金）15時から（14時30分から受け付け）

場所市役所地下 団体研修室

問市選挙管理委員会事務局☎445・1539

2月10日（金）
開催

鎌ケ谷市議会議員一般選挙
立候補予定者説明会

共通事項

国税庁
ホームページ

問こども支援課☎445・1320

①有資格職員

業務内容子育てアドバイザーとして、乳幼児への遊びの提供や保護者への子

育て相談、窓口対応や子どもの遊びの指導

対象幼稚園教諭または保育士の資格を有する人

勤務日時8時45分〜17時15分（うち休憩1時間）、年間75〜90日程度

賃金時給1,300円（別途通勤費規定内支給）

②有資格職員（つどいの広場）

業務内容子育てアドバイザーとして、乳幼児への遊びの提供や保護者への子

育て相談など

対象幼稚園教諭または保育士の資格を有する人

勤務日時9時〜15時30分（うち休憩1時間）、年間140日程度

賃金時給1,300円（別途通勤費規定内支給）

③保育員（無資格）

業務内容児童センターでの窓口対応や子ど

もの遊び指導、事務（パソコン業務）

勤務日時8時45分〜17時15分（うち休憩1

時間）、年間80日程度

賃金時給1,060円（別途通勤費規定内支給）

児童センター会計年度任用職員 募集
児童センターで働きませんか？

共通事項

任期4月1日（土）〜６年3月31日（日）（勤務状況により変更あり）

勤務場所①＝中央・南・粟野児童センターのいずれか、②＝くぬぎ山児童センター、③＝中央児童センター

面接日2月8日（水）14時から　面接会場北中沢児童センター

その他採用時に胸部レントゲン検査の結果の提出が必要です

申し込み履歴書に写真を貼付して、1月31日（火）までにこども支援課（総合福祉保健センター２階）、または北中

沢児童センターに持参

鎌ケ谷市長賞

「納めよう消費税持続可能な社会のために未来のために」

岡村咲希（第二中）

鎌ケ谷市教育長賞

「消費税あなたがつくる明るい未来」

髙津乃蒼（第三中）

松戸間税会金賞

熊井美咲（第四中）、髙橋愛（第五中）



　持続性のある農のまちづくり実現に取り組むための指針として「第3次

鎌ケ谷市みどりあふれる都市農業創造プラン」を策定するため、意見を募

集します。

閲覧場所市ホームページ、農業振興課窓口（市役所2階）、情報公開コーナー

（市役所3階）、各コミュニティセンター、まなびぃプラザ、各学習センター

（公民館）、図書館本館

提出期限2月9日（木）まで（必着）

提出方法意見様式（様式自由）に住所・氏名（法人その他の団体にあっては、

所在地、団体および代表者名）と意見を記入して、農業振興課ｆ445・

1400／ｍnousei@city.kamagaya.chiba.jp／ゆ〒273-0195

注意 ●電話などの口頭による意見や匿名の意見は、パブリックコメントの

扱いとなりません

　　●意見に対する市の考え方については、個人情報を除いて市ホーム

ページなどで公表します（個別回答は行いません）

みどりあふれる
都市農業創造プラン

皆さんの意見を募集
パブリックコメント

問農業振興課☎445・1233

●ファイザー社製ワクチン＝毎週（金）の10時〜12時、14時〜16時30分、

　毎週（土）の14時から

●モデルナ社製ワクチン＝毎週（土）の11時〜12時

※1・2回目接種（従来型ファイザー社製ワクチン）は、毎週（金）の各16

時〜16時30分が予約枠です

※小児用ファイザー社製ワクチンは、毎週（土）の各10時〜10時30分が

予約枠です

総合福祉保健センターでの集団接種
新型コロナワクチン接種

問ワクチン対策室☎446・2601

2月集団接種スケジュール

●ファイザー社製ワクチン＝毎週（木）の10時30分〜11時30分、14時

30分〜15時30分、毎週（土）の14時30分〜15時30分、毎週（日）の10

時30分〜11時30分

●モデルナ社製ワクチン＝毎週（金）の10時30分〜11時30分、14時30

分〜15時30分

※1・2回目接種（従来型ファイザー社製ワクチン）は、毎週（金）の各15時

30分〜16時が予約枠です

1月の予約なし接種スケジュール

●ファイザー社製ワクチン＝毎週（金）の10時30分〜11時30分、14時

30分〜15時30分

※1・2回目接種（従来型ファイザー社製ワクチン）は、毎週（金）の各15時

30分〜16時が予約枠です

2月の予約なし接種スケジュール

第3次鎌ケ谷市

　5年度に実施する検診（右表参照)の登録を受け付けます。

対象職場などで検診を受ける機会のない人（治療中や自覚症状のある人を除く）

　次のいずれかの条件に該当する人は自己負担金が免除されます。

①75歳以上　②市民税非課税世帯または生活保護世帯に属する

②に該当する人は手続きが必要です

　無料券を受診時に提出してください。（受診時に未提出の場合、自己負担金の返

金不可）

申し込み はがきに住所・氏名・生年月日・電話番号、希望する検診名と「私の世帯の

市民税額を確認することに同意します。」と記入し、世帯主と受診者がそれぞれ署

名して、2月28日（火）まで（消印有効）に健康増進課ゆ〒273-0195

※4年度の市民税額の確認後、該当者に無料券を送付します

●5年度新たに受診を希望する、または4年度とは異なる種類の検診を希望する

●4年度新規に登録し、受診しなかった

●3年度・4年度の2年間とも受診しなかった

令和5年度 各種検診令和5年度 各種検診 受診希望者は事前に申し込みを！

登録手続きが必要な人

●2月28日（火）までに市ホームページの申し込みフォームから

●はがきまたは封書に住所・氏名・生年月日・電話番号と希望する

検診名を記入して、2月28日（火）まで（消印有効）に健康増進課

ゆ〒273-0195

●2月28日（火）までに健康増進課窓口（総合福祉保健センター1階）で

注意●集団健診は名前の50音順で受診日を振り分け、順次通知します

　　●案内チラシは市内公共施設などで配布します

検診申し込み
フォーム

自己負担金の免除

※1：集団は総合福祉保健センター（日時の指定あり）で、個別は指定医療機関で実施

※2：年齢は令和6年の年齢です

※3：時期により受診者が集中するため、受診期間を4月〜8月と9月〜令和６年1月  

　　 に分けます。詳しくは、送付する案内をご覧ください

※4：個別のみ医師の指示で実施

※5：40・45・50・55・60・65・70歳の未受診者に限り自動的に受診券を送付します

※6：対象者には自動的に受診券を送付します

検診名※1

セット検診

（胸部・大腸・

胃）※3

40歳以上の人

（胃の手術を受け

たことがある人は

要連絡）

問診、胸部Ｘ線撮影

問診、胃部Ｘ線撮影

（バリウム）

問診内視鏡検査

問診、便潜血反応検査

(大腸）

問診、マンモグラフィ

(乳房Ｘ線撮影）

問診、乳房エコー

（超音波検査）

問診、頚部細胞診

問診、内診、頭部細胞

診、医師の指示によ

る体部細胞診

問診、Ｂ型・Ｃ型肝炎

ウイルス検査（採血

検査）

問診、口腔（こうくう）

内審査、保健指導

500円

1,000円

3,000円

300円

500円

500円

400円

500円
（体部加算
1,000円）

500円

40歳以上の人

50歳以上の偶数
年齢の人、または
新規申し込みの人

30歳代の人

20歳以上の人

20歳以上の人

40歳以上の人※5

20・30・40・50・
60・70歳の人
（登録不要）※6

乳がん検診

子宮がん

検診※3

肝炎ウイルス

検診

歯周疾患

検診

対象※2 検診内容 自己負担金

集
団

集
団

個
別

集
団

個
別

個
別

700円

（40歳のみ

無料）

申し込み方法

問健康増進課☎445・1390

胃内視鏡検査に
ついて

　これまでバリウム検査のみだった胃がん検診の検査方法に、胃内視鏡検査が加わります。

　令和5年度は初年度となるため、50歳以上の偶数年齢の人と胃がん検診の新規申し込みの人が対象です。

　令和4年度に胃がん検診の案内が届いた50歳以上の偶数年齢の人には、内視鏡検査の希望調査票を送付します。

　なお、令和5年度に胃内視鏡検査を受検した場合、次の検診は令和7年度になります。

※4
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電話de詐欺に注意！常に留守番電話に設定して詐欺被害を防ぎましょう
　詐欺かな？と思ったら電話ｄｅ詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を



情報ひろば
※新型コロナウイルス感染症の状況

　により、イベントなどが中止とな

　る場合があります

　日本におけるアフリカ報道の第一人

者による「アフリカの食」をテーマにし

た講演。

時2月11日（土）14時〜16時

所中央公民館

定70人（申込先着順）

師ジャーナリストの松本仁一さん

申2月10日（金）までに国際交流協会

事務局ｍmain@kifa.gr.jp／同事務

局申し込みフォーム

問同事務局☎070・

8906・3350

世界を知る会 〜アフリカを食べる〜

対市内在住の60歳以上で、シルバー人

材センターでの就業意欲がある人

時2月15日（水）・16日（木）の各9時〜

16時

所社会福祉センター

定15人（申込先着順）

申1月16日（月）9時以降にシルバー人

材センター事務局窓口で

問同センター☎443・4145

「ふすま・障子・網戸張り」技能講習会

市民農園の利用者
花や野菜を育ててみませんか？

時2月5日（日）9時〜9時30分に新鎌

ふれあい公園を随時スタート、12時

最終ゴール（荒天中止）

他ポール貸し出しあり

問文化・スポーツ課☎445・1531

東葛スポレク祭 ウォーキングフェス
ティバル ウォーキング&ポールウォー
キング

　ウオーキングをしながら、野草や野

鳥を観察します。簡単な水質検査

（パックテスト）も体験できます。

対市内在住・在勤・在学の人（小学校2

年生以下は保護者要同伴）

時2月19日（日）9時30分囃子水公園

集合〜12時30分市民の森解散（雨天

時は2月26日（日））

定20人（申込先着順）

費保険料50円

師囃子水の自然を育てる会

持筆記用具、双眼鏡（持っている場合）、

マスク
服装歩きやすく汚れてもよいもの

申申し込みフォーム／環境課☎445・
1227

自然環境講座 「冬の自然観察会
2023 〜囃子水から鳥さんぽ〜」

　歩き方のこつを学んで、春のウオー

キングに備えましょう。

対市内在住・在勤の人

時2月22日（水）10時〜12時

所中央公民館

定30人（申込先着順）

師スポーツプログラマーの清水妙子

さん

持飲み物・タオル
服装運動ができるもの

申1月16日（月）10時以降に中央公民

館☎445・2012／窓口

家庭教育セミナー 健康の一歩は脚
から！ 〜ウオーキングのすすめ〜

対未就園児の親子

時2月10日（金）10時〜11時

所南部公民館

定15組（申込先着順）

師やかまし村文庫主宰の川村洋子さん

他まなびぃ100対象

申1月16日（月）以降に南児童セン

ター☎438・5040／窓口／ｍmina

mijido＠city．kamagaya．chiba．jp

　子どもの発達の基礎知識や支援に

ついて話します。

対2〜4歳児の発達に不安や悩みを抱

える親子

時2月17日（金）10時30分〜12時

所総合福祉保健センター4階

定7組（申込先着順）

師臨床心理士、保育士

申2月10日（金）までにこども発達セ

ンター☎445・1361

こどもの発達について知ろう
〜こどもとのかかわり方、遊び方を
学ぶ〜

募集

福祉作業所友和園 嘱託職員

子育てのヒントに気づく親子セミナー 
〜親子でふれあいながらわらべうた
を体験します〜

業務内容福祉作業所での生活指導・作

業指導に関する業務
採用予定日2月15日（水）
採用人数1人
勤務日時毎週（月）〜（金）の各8時30

分〜17時15分（うち休憩1時間）
報酬等月給176,000円（その他手当

支給）

申市社会福祉協議会☎444・2231

※面接あり

問同協議会☎444・2231／ｆ446・

4545

申し込みフォーム

　鎌ケ谷市中佐津間で江戸時代から続く旧家、澁谷

家に保存されてきた資料約2万4400点が昨夏、市

に寄贈されました。

　資料は江戸時代から平成までの文書、写真、印刷

物などで、市内では最大規模の資料群です。高度経

済成長期の開発で散逸しがちだった歴史・民俗資料

がこれだけ大量に残ったのは稀有なことです。

　澁谷家は佐津間村の名主を代々務めた家柄で、幕

末の志士、赤報隊の澁谷総司の生家でもあります。

資料は市史を知るうえで貴重なものばかりですが、

特に江戸時代の資料は興味深いものが多いようで

す。近代以降の戸籍にあたる宗門人別帳、現在の市

勢要覧にあたる村明細帳、佐津間村を支配した田中

藩とのやり取りを示す文書などからは当時の村の

様子がよくわかります。また、幕府直轄の牧場「小

金牧」で将軍の鹿狩りが行われた際の絵図や差配

書もあります。

　明治以降では、澁谷総司の復権に向けて親族が

奔走した様子がわかる資料が目を引きます。澁谷

家の次男に生まれた総司は江戸へ出て倒幕運動

に身を投じ、新政府の赤報隊に加わり京都から江

戸へ向かう途中、下諏訪（現在の長野県）で「偽官

軍（にせかんぐん）」の汚名を着せられ22歳の若さ

で処刑されました。

　理由は実現不可能な年貢半減の布告の責任を

取らされたなど諸説あるようですが、昭和3年に名

誉が回復されました。資料からはこの間、総司の親

族が一緒に処刑された赤報隊隊長の親族と協力

して名誉回復を願い出たり、下諏訪の有力者に協

力を求めたりして粘り強く復権に向け尽力した様

子が読み取れます。

　これらの資料は今後、郷土資料館で展示される予

定です。

　澁谷家については、令和2年8月に住宅（主屋、米

蔵、門）が地域の旧家にふさわしい姿を今に残し

ているとして国の登録有形文化財に登録されま

した。主屋は江戸時代の文政9年（1826年）に建

てられたとされる市内で最も古い住宅です。市で

は昨年、澁谷家住宅と敷地を購入しました。今後、

数年かけて改修などを行い、いずれは公開する予定

です。

　郷土の原風景を思い起こさせる住宅と、そこで生

活した人々の息吹を感じさせる資料がセットで市の

資産となりました。地域の誇りとして市全体で大切

に保存していきたいものです。

（市魅力発信アドバイザー）

●（故）皆木孜さんから一般寄付金として14,032,491円を

（財政室）

●多田正幸さんから福祉のために50,000円を

●株式会社ヤマシナ商事から福祉のために102,470円を

●生活応援サービスあおい海から福祉のために5,000円を

●（故）宮川勝馬さんから福祉のために100,000円を

●鎌ケ谷市ダンススポーツ協会から福祉のために5,000

円を

（社会福祉協議会）

寄せられた善意
～ありがとうございました～

講座・講演

さまざまな場所から野鳥を観察します

申し込みフォーム

対市内在住の人

所①東道野辺市民農園、②北中沢市

民農園、③西佐津間市民農園（いずれ

も1区画約16㎡。②③は井戸あり）
募集区画いずれも若干数（多数抽選）
利用期間4月1日から（1年更新。最長3

年間）

年12，000円

申申し込みフォームから、または市

ホームページおよび窓口で配布する申

込書に住所・氏名・電話番号、希望農園

名を記入して、1月31日

（火）まで（必着）に農業

振興課ゆ〒273-0195

問同課☎445・1233

スポーツ

　男女共同参画に関する基礎資料とするため、ア

ンケート調査を実施しています。右の二次元コー

ドを読み取り、回答をお願いします。

対象市内在住で18歳以上の人

期間2月15日（水）まで

問男女共同参画室☎445・1277

市男女共同参画に関する
アンケート調査

同事務局

申し込みフォーム

アンケート調査
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内：内容　対：対象　時：日時　所：場所　定：定員　入：入会金　年：年会費　月：月会費　費：費用　師：講師　持：持ち物　他：その他　注：注意　申：申し込み

問：問い合わせ　※原則として、費用の記載のないものは無料、申し込みの記載のないものは申し込み不要です



申し込みフォーム

裁判所の情報公開手続き
　裁判所の情報公開とは、裁判所の保有

する司法行政文書を開示する手続きです。

開示の申し出は、目的を問わず、誰でもで

きます。自分の情報を知りたいときは、保

有個人情報開示手続きがあります。詳しく

は、裁判所ホームページをご覧ください。

問千葉地方裁判所事務局☎043・

333・5238

第23回 鎌ケ谷市社会福祉大会

第23回 鎌ケ谷市社会福祉大会

内講演「人生のしまい方〜やさしい

終活〜」

時2月8日（水）14時から

所きらりホール

師エンディングコンサルタントの佐々

木悦子さん

問市社会福祉協議会☎444・2231

市地域公共交通会議の傍聴 明るい選挙 書き初め作品展
　市内の小学校4年生〜中学校3年生

を対象に募集した「明るい選挙書き初

め作品」の入賞作品を展示します。
期間1月23日（月）〜2月2日（木）

所市役所1階 市民ホール

問市選挙管理委員会事務局☎445・

1539

第26回 東葛教育芸術祭
内退職・現職教職員による絵画・書道・

手工芸・写真・文芸など150点の展示

時2月14日（火）〜19日（日）各9時〜

17時（初日は14時から、最終日は13

時まで）

所さわやかちば県民プラザ（柏市）

問東葛教育芸術祭事務局 田中☎090・

1124・1404

対就職活動中の女性

時2月15日（水）

　①セミナー＝10時〜12時

　②個別相談＝13時30分〜16時

所船橋市中央公民館

定①＝30人（申込先着順）

　②＝4人（申込先着順）

持筆記用具、雇用保険受給資格者証

（受給中の人）
保育 未就学児、先着6人（2月6日（月）

までに要予約）

他●②のみの参加不可

　●①は雇用保険受給中の活動実績

となります

申1月16日（月）以降に船橋市市民協

働課☎047・436・2107

問船橋市商工振興課☎047・436・2477

女性向け再就職支援セミナー＆個
別相談会in船橋

　相談無料、秘密は厳守します。

時毎週（月）〜（金）の各8時30分〜12

時、13時〜16時30分（祝日を除く）
相談先財務省千葉財務事務所☎043・

251・7830

借金問題は解決できます
1人で悩まず、ご相談ください

議題 市コミュニティバスの現運行の

継続について

時1月31日（火）15時から

所市役所6階 第1・第2委員会室

定5人（申込先着順）

注傍聴前に日時の変更などがないか

お問い合わせください

問都市政策室☎445・1422

試合 NECグリーンロケッツ東葛対東

京サントリーサンゴリアス

対市内在住の人

時3月26日（日）14時30分から（13時開場）

所柏の葉公園総合競技場

定300組600人（多数抽選）

申2月19日（日）までに申し込みフォームから

問NECグリーンロケッツ東葛ｍcrew-

op@mlsig.jp.nec.com

NECグリーンロケッツ東葛ホスト
タウンDay公式戦ご招待

内森や田畑、宅地に侵食する竹の間伐

時1月24日（火）13時30分粟野コミュ

ニティセンター集合〜15時30分（雨

天順延）

定15人（申込先着順）

持軍手、タオル
服装作業できる汚れてもよいもの

申粟野の森の会 小出☎090・6309・

4379

秋〜冬 森の体験会
竹の間伐 ボランティア募集！

お知らせ・相談

「おもちゃの病院」がやってくる！
　「おもちゃの病院」のボランティア

が壊れたおもちゃを無料で（部品代除

く）修理します。

時2月4日（土）14時〜16時

所北中沢児童センター

持壊れたおもちゃ・付属品・部品（電池など）

注預かって修理します

問同センター☎442・2011

南初富コミュニティセンターフェア
3年ぶりの開催が決定！
　子どもから大人まで楽しめる、マ

ジックショーや物品販売、景品などが

たくさんあります。

時2月5日（日）10時〜14時

注車での来場はご遠慮ください

問南初富コミュニティセンター☎444・

4292

イベント

双子サロン 双子の親子、大集合！
　双子の子どもがゆったり遊べ、保護

者もほっとできるサロンを開催しま

す。双子ならではの悩みを話したり情

報交換したりしながら楽しい時間を過

ごしましょう。

内触れ合い遊び、自由遊び

対未就学の双子と保護者

時2月2日（木）10時30分〜11時30分

所北中沢児童センター

定5組（申込先着順）

申1月26日（木)9時以降に北中沢児

童センター窓口／☎442・2011、また

は電子メールで件名に「双子サロン申

し込み」、本文に子どもと保護者の住

所・氏名・電話番号、子どもの生年月日

を記入してｍkitanakacom@city.

kamagaya.chiba.jp

問同センター☎442・2011

▶フォト写楽写真展
時1月16日（月）〜31日（火）所東部学習センター問フォト写楽 溝田☎090・

2325・2743

▶外国人の先生と楽しく英会話
対高校生以上の人時1月21日・28日、2月11日・18日の各（土）16時〜18時

所東部学習センター定8人（申込先着順）申シンプルライフ 西川☎090・

7811・7783

伝言板
　　　　　  　  会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　　市内公共施設

を会場とするものは原則各施設へ　　締め切りは発行日の１カ月半前（１日か

15日）　　その他掲載について不明な点は広報広聴室☎445・1088へ

掲載のきまり

内容・日時など詳しくは、各団体にお問い合わせください

催し

▶東葛山の会
内登山など対健康な人時毎月第2（日）の各14時〜16時（定例会）所中央公民

館定若干名年6,000円申四元☎090・1056・6998

▶フォト写楽
内写真技術の探求時毎月第3（日）の各13時30分〜16時30分所中央公民館

定5人月1,000円申溝田☎090・2325・2743

▶ホームソーイング
内洋裁対女性時毎月第1・3（水）の各10時〜12時所東部学習センター定若干

名入1,000円月2,500円申菊地☎444・9917

▶小さな旅の会
内月1回の日帰り散策など対市内在住の人時毎月第3（金）の各10時から（定

例会）所南部公民館定5人年4,000円申木下☎090・2424・9101

会員募集

申し込みフォーム

かけっこ教室
福太郎スタジアムを駆け回ろう！
対市内在住の小学校1〜6年生と保護者

時3月11日（土）12時〜16時

所福太郎スタジアム（雨天時は福太郎

アリーナ）

定100人（多数抽選）

申2月22日（水）17時までに申し込み

フォームから

注きょうだい・グループで申し込んで

もチームが分かれ

る場合があります

問生涯学習推進課

☎498・6101

リサイクル情報

ベッド（シングル・木製・組立式）

　取りに来られる人に無料で。

ゆずります

折りたたみパイプ椅子（家庭用・小

さめ・背もたれあり）

　無料のもの。取りに行きます。

麻雀牌セット（縦30㎜×横24㎜

程度の大サイズ）

　無料のもの。取りに行きます。

さがしています

※品物の交渉は当事者間で行ってく

ださい

※情報提供者の連絡先はクリーン推

進課に電話または市ホームページ

からお問い合わせください

問クリーン推進課☎445・1223

市ホームページ

問課税課☎445・1105

　市内に償却資産（構築物・機械・備品など事業用の資産）を所有する個人および法

人は、令和5年1月1日現在における資産の状況を申告してください。市ホームページ

に申告書および種類別明細書の様式を掲載しています。申告書および様式の送付

を希望する場合は、お問い合わせください。

　なお、資産の増減がない場合や事業所を閉鎖した場合もその旨の申告が必要です。

申告期限1月31日（火）

令和5年度 固定資産税（償却資産）の申告令和5年度 固定資産税（償却資産）の申告

　市役所からの還付は、絶対にＡＴＭは
使いません。不審に思ったら、必ず市役
所に確認しましょう。

ＡＴＭ
振り込め詐欺

ストップ!
〇市・県民税　　　　　　  （第4期）

〇国民健康保険料　　　　 （第8期）

〇介護保険料　　　　　　 （第8期）

〇後期高齢者医療保険料　 （第7期）

※納付・納税は口座振替が便利です

※納期限を過ぎると延滞金がかかり

ます

納期限は1月31日（火）納期限は1月31日（火）
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さくらんぼぐみ

対0〜2歳程度

時2月8日・22日の各（水）10時45分〜11時、11時15分〜11時30分

定各5組（申込先着順）

申1月15日（日）10時以降に図書館本館へ電話

ひまわりぐみ

対小学校低学年以下

時2月5日（日）11時〜11時30分　定10人（申込先着順）

申1月15日（日）10時以降に図書館本館へ電話

いちごぐみ

対小学校低学年以下

時2月4日（土）15時〜15時30分

所東部学習センター1階　定3組（申込先着順）

申1月15日（日）10時以降に図書館本館へ電話

絵本の読み聞かせ

　「おはなしのつばさ」による世界の民話や日本のむかし話の素語り

時2月11日（土）15時〜15時30分　定10人（申込先着順）

申1月15日（日）10時以降に図書館本館へ電話

小学生向けおはなし会

図書館ボード図書館ボード
記載がないものは所図書館本館

問図書館本館☎443・4946

問市社会福祉協議会☎444・2231

問身体障がい者福祉センター☎445・1543／

　ｍsinsyousentar@city.kamagaya.chiba.jp　ｍ

　「ふれあいサービス」は、高齢者や障がいのある人、産前産後の子育て世

帯で家事に困っている人が「利用会員」となり、自身の経験を活かし家事支

援を有料で提供する人が「協力会員」として活動する、会員制相互扶助の福

祉サービスです。家事や育児の経験を、地域のために活かしてみませんか？ 　マイナポイント第2弾の対象となるマイナンバーカードの申請期限が、

令和4年12月末から令和5年2月末に変更となりました。なお、カードの

申請期限の延長は今回が最後となります。

　鎌ケ谷市版エンディングノート「大切な人に伝

えるノート」を希望者に無料で配布します。

　最期を迎える前、多くの人に介護や医療が必要

となります。認知症の発症などにより、「どんな

介護を受けたいか」「最期をどう過ごしたいか」と

いう希望を誰にも伝えられない状況になる人も

います。

　市内の地域包括支援センターでは、ノートの配

布や書き方の相談を受け付けています。今後の人

生を前向きに過ごすため、自身の希望や家族・友

人に伝えておきたいことなどを書き留めてみませ

んか？

　中華まん2種（肉まん・黒ごまあん）、アーモンドクッキーを親子で作

りませんか？

対象小学校1〜6年生と保護者

日時2月18日（土）10時〜13時　場所北部公民館

定員6組12人（申込先着順）

費用700円（材料費など）

講師鎌ケ谷西高校教諭・料理部顧問の髙橋裕子さん、山口沙織さん、料
理部員

持ち物エプロン・マスク・三角巾・布巾・手拭きタオル、上履き（子どものみ）

その他●卵・小麦粉・乳製品・豚肉・アーモンドなどを使用します

　　　●まなびぃ100対象

申し込み北部公民館☎446・1076／窓口

高齢者の心と体の健康を守ろう
2月6日（月）

10時〜12時

総合福祉保健センター５階

団体活動室

内容 日時 場所

高齢者支援課や地域包括支援センターで配布しています

初めてでも気軽に参加できます

県障害者スポーツ大会
個人競技事前参加登録者 募集

　毎年5月中旬から県が主催する障がいがある人のスポーツ大会です。

種目陸上、アーチェリー、水泳、卓球、サウンドテーブルテニス、ボウリング

対象市内在住の13歳以上で、身体・知的・精神に障がいがある人

日時障がいの種別により日程が異なります。詳しくは、身体障がい者福祉セン

ターにお問い合わせください

場所千葉市（会場は種目によって異なります）

申し込み1月25日（水）までに身体障がい者福祉センター

☎445・1543／ｍsinsyousentar@city.kamagaya.

chiba.jpまたは申し込みフォームから

申し込みフォーム

料理講座「飲茶
の時間」

ヤムチャ

ほっかほっかの中華まんと
中華風アーモンドクッキーをつくっちゃお！

家事・育児の経験を地域のために

北部家庭教育セ
ミナー

問北部公民館

☎446・1076

鎌ケ谷市版エンディングノート
「大切な人に伝えるノート」を作成しました！

問高齢者支援課☎445・1384

制度の変更がありました

マイナポイント 第2弾

マイナンバーカード 申請期限延長

　マイナポイントの申込期限（現行は令和５年２月末）も延

長する予定です。延長期間は、今後国において決定します。

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

マイナポイント 申込期限延長

市ホームページ

問●国マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120・95・0178

　●企画政策室☎445・1073

活動に役立つ研修会・交流会

年会費1,000円

その他●活動に応じた配分金あり

　　　●研修会参加後、協力会員として登録

申し込み市社会福祉協議会（総合福祉保健

センター5階）窓口／☎444・2231／ｆ446・

4545

ふれあいサービス協力会員 募集

研修会
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　日常生活で含嗽（うがい）を習慣としてされている方が多いか

と思います。特に新型コロナ感染症が蔓延してからは手洗い、う

がいの重要性を再認識しましたね。含嗽は口やのどの粘膜に付い

ている細菌等を洗い流し清潔に保つ作用があります。以前行われ

た研究では、水道水による含嗽とポピドンヨードによる含嗽では

後者の方が有意に粘膜の表面に存在する細菌の量が減少したそ

うです。風邪も含め「上気道感染症」の始まりは口やのどよりも、

鼻からウイルスや細菌が侵入し、鼻の奥の「上咽頭」に炎症を起こ

します。新型コロナウイルスもこの経路から感染を起こす事が多

いようです。

　従いまして、鼻うがいをする事で上気道感染症の予防になり得

ます。また花粉症についても鼻の粘膜に付いた花粉を洗い流す事

で症状の緩和に繋がります。最近は薬局でも様々な鼻うがいキッ

トが市販されております。是非お試し下さい。

　　　　　鎌ケ谷市医師会

健康だより

鼻うがいをしたことがありますか？
健康・福祉ボード
申 問 宛先の記載のないものは健康増進課

個別育児相談（完全予約制）

食育講座　ロコモティブシンドローム

内身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士による個別相談

時1月30日（月）9時30分〜12時（時間は申し込み時に相談）

所総合福祉保健センター3階

持母子健康手帳、バスタオル

他電話でも相談を受け付けます

申☎445・1393

　いつまでも自分の足で歩くために、医師・管理栄養士と一緒に考えてみ

ませんか？ロコモティブシンドローム（骨・関節・筋肉など身体を動かす足

腰の動きが衰えた状態のこと）の予防法を学び、自分の体や健康について

確認できます。

時2月16日（木）13時30分〜15時30分

所総合福祉保健センター３階

定36人（申込先着順）

持筆記用具、タオル

　　未就学児、先着５人（2月6日（月）までに要予約）

申2月12日（日）までに☎445・1546

すこやかライフ講座　3〜5歳児の朝食・おやつ
〜補食ってなあに？幼児期のじょうずな食事〜

　食生活の基礎が身につく幼児期の食事と補食について知り、家族でバ

ランスの良い食生活に取り組みましょう。ウインナーや野菜の飾り切りを

マスターして、お弁当や行事食に飾ってみませんか？

内管理栄養士による話と飾り切りの調理実習

時2月28日（火）10時〜12時

所総合福祉保健センター3階

定24人

師日本ハム（株）の食育アドバイザー

持筆記用具・マスク・飲み物・エプロン・布巾2枚

　　未就学児、先着5人（2月21日（火）までに要予約）

他まなびぃ100対象

申☎445・1546

認知症高齢者をかかえる家族交流会
　さまざまな悩みや疑問、経験を語り合う交流会です。専門職や介護の

経験者も参加します。介護者同士で語り合い、1人で悩まない介護にしま

しょう。

対認知症の人を介護している家族（認知症の人本人も可）

時2月16日（木）13時30分〜15時

所総合福祉保健センター3階 集団指導室

定15人

申南部地域包括支援センター☎441・7370

子宮がん検診（後半）
　令和4年度の対象者で未受診の場合は、今月中に受診しましょう。

問☎445・1390

日程右表の通り

対象市民

その他まなびぃ100対象

申し込み各体験日の3日前までに市ボ

ランティアセンター☎442・2940

ボランティア活動を通して、社会参加しませんか？ボランティア活動を通して、社会参加しませんか？ 市民ボランティア体験（後期）市民ボランティア体験（後期）

保育

保育

問ボランティアセンター☎442・2940

1人暮らしの高齢者へ、年に一度贈るプレ

ゼントの小物をつくります。

点字の読み方と点字器を使った書き方を

学びます。

市内在住の1人暮らしの高齢者へ手作りの

はがきを送付します。

会場のセッティング、おもちゃの貸し出し・

返却の受け付けを行います。

№

1

2

3

4

5人

2人

各5人

5人

きんぎょ草の会
2月1日(水)

9時〜12時

2月26日(日)

10時〜12時

2月9日(木)

10時〜12時

鎌ケ谷点訳友の会

ふみの会

おもちゃの図書館

「あ・そ・ぼ」

南部公民館

総合福祉保健センタ－
5階 団体活動室

鎌ケ谷橋自治会館

総合福祉保健センタ－
5階 団体活動室

団体名 内容 日時 場所 定員

2月11日・25日の各(土)

12時30分〜16時30分

ウインナーの飾り切り（イメージ）

　市や図書館の各ホームページ（トップページ）に、バナー広告（有料）の掲載枠を

設けています。バナー広告から広告主のホームページにリンクすることもできま

す。会社やお店、団体のPRに活用してみませんか？

　掲載規格など詳しくは、各ホームページにある「要綱」「取扱基準」をご覧ください。

　4月1日（土）〜6年3月31日（日）の期間で、1カ月単位で受け付け

市ホームページ・図書館ホームページ
バナー広告を募集します

問●市ホームページについて＝広報広聴室☎445・1088

　●図書館ホームページについて＝図書館本館☎443・4946

市ホームページ

　市で導入している広告代理店へご連絡ください。

連絡先有限会社八千代折込広告☎047・483・0627

図書館ホームページ

　図書館ホームページで配布する「広告掲出申込書」に記入し、会社などの概要

が分かる資料・バナー画像を添付して、図書館本館窓口へ持参／ゆ〒273-0124

中央1-8-35

広告料は1カ月5,000円から

申し込み

掲載期間

●市ホームページ＝月額15,000円　●図書館ホームページ＝月額5,000円

掲載料

問学校教育課☎445・1518

自転車マナーアップ隊
指定書交付式

中学生による交通安全の啓発活動中学生による交通安全の啓発活動

　12月20日に鎌ケ谷警察署内で、市の中学生自転車マナーアップ隊の指定書交

付式が行われました。

　現在、自転車通学が許可されている第三中、第四中、第五中の代表生徒に、鎌ケ

谷警察署長より自転車マナーアップ隊の指定書が、教育長より腕章が手渡されま

した。任期は1年間です。第五中の代表生徒が自転車マナーアップ隊を代表して、

隊員としての決意を堂 と々述べ、その後、警察署長と教育長から県や市における交

通事故の現状やマナーアップ隊の役割についての話を受けました。
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　ホキ美術館は、世界でもまれな写実絵画の専門美術館です。生前、鎌ケ谷市に在住していた、写実絵

画の第一人者である森本草介さんの作品も多数展示されています。

　ホキ美術館で、写実絵画作品を鑑賞してみませんか？

    ●ホキ美術館内での作品鑑賞

    ●企画展「Let's Travel 絵の中を旅しよう！展」、「第4回ホキ美術館大賞展」

    市内在住の人

    2月16日（木）7時30分市役所出発〜13時40分帰着（予定）

（市バス利用、現地解散不可）

    ホキ美術館（千葉市）      21人（多数抽選）

    入館料

●一般＝1,620円 ●65歳以上・大学生・高校生＝1,320円

●中学生＝910円 ●小学生以下＝無料（保護者要同伴）

※事前に文化・スポーツ課窓口（市役所5階）で支払い

    会場での昼食の予定はありません

       往復はがきに「美術鑑賞教室希望」、代表者の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（日中連絡

を取れる番号。携帯電話可）、希望人数（2人まで。記入の無い場合は1人として受け付け）と返信宛先を

記入して、1月23日（月）まで（消印有効）に文化・スポーツ課ゆ〒273-0195

※結果ははがきで郵送します。2月1日（水）までに届かない場合はご連絡ください

　第2回アーティスト発掘プロジェクト優秀賞を受

賞した「トリオ・イリゼ」の単独公演がついに実現

します。さらに経験を重ね成長した3人をご覧くだ

さい。

    加藤星南（ビオラ）、

    古内里英（ピアノ）、

    池永実希（バイオリン）

    「ブエノスアイレスの四季」、「オブリビオン」、ピ

アソラ「リベルタンゴ」　他

※演奏曲は変更する場合があります

    3月31日（金）14時から（13時30分開場）

    500円

      ●全席指定

      ●親子席に限り未就学児入場可（申込先着順）

       きらりホール窓口／☎441・3377

【下総基地の米軍機使用絶対反対】
古紙パルプ配合率70%

再生紙を使用

二次元コードを読み取ることで接続できます

トップページに
接続します。

市ホームページ
市の防災・防犯情報や子どもの安全
情報などをＥメールで提供します。

かまがや安心eメール
☎445・5251火災などの情報▶夜間・休日の急病診療▶☎445・2300 ☎0800・800・2760防災行政無線内容▶

住民基本台帳人口      109,631人（前月比-11）

男　54,026人　女　55,605人

世帯数　 51,600世帯（前月比+48）
〔R4.12.1現在〕
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「写実の殿堂」ホキ美術館で、森本草介氏の作品を鑑賞してみませんか？ 問文化・スポーツ課☎445・1528

　令和3年11月に鎌ケ谷大仏を移動させて、ず

れの修復や内部調査を行ないました。どうやっ

て移動したのか、また、内部の様子はどうなって

いたのか、調査の様子についての写真パネルを

展示します。

    1月23日（月）〜27日（金）

    市役所1階　市民ホール

鎌ケ谷大仏を移動している様子

元の位置に戻った鎌ケ谷大仏

大仏のずれ修復や内部調査の展示を開催大仏のずれ修復や内部調査の展示を開催
鎌ケ谷大仏 令和の大移動 調査報告

美術鑑賞教室 参加者募集

きらり！アフタヌーンコンサート 問きらりホール☎441・3377

出演

曲目

日時
費用
その他

問文化・スポーツ課☎445・1528

内容

対象
日時

場所
費用

注意

定員

きらり！ワンコインコンサート

秋田勇魚 ギターリサイタル
あきたいさなあきたいさな

　2018年のフランス・アルビ国際ギターコンクールで優勝した俊英ギタリ

ストが奏でる自由で心地よいクラシックギターの音色をお楽しみください。

　　秋田勇魚（ギター）

　　イサーク・アルベニス「アストゥリアス」、フリア

ン・アルカス「椿姫の主題による幻想曲」、横尾幸弘

「『さくら』の主題による変奏曲」、マルグリッド・モノー

「愛の賛歌」　他

※楽曲は変更する場合があります

　　2月3日（金）13時30分開演（13時開場）

　　500円

　　　●全席指定

　　　●親子席に限り未就学児入場可（申込先着順）

       きらりホール窓口／☎441・3377

出演
曲目

日時
費用
その他

ⓒTakafumi Ueno

　　「『アルルの女』よりメヌエット」、「ポロネーズ作

品1067」他

　　市内在住・在勤の人

　　2月8日（水）10時〜10時40分（9時40分開

場）

　　東部学習センター レインボーホール

　　70人（申込先着順）

　　　　東部学習センター窓口／☎441・0211

問きらりホール☎441・3377

対象
日時

曲目

場所
定員
申し込み

問東部学習センター☎441・0211

フルート 眞鍋朋子　ピアノ 石川真紀子

音楽鑑賞会
フルート＆ピアノデュオ
音楽鑑賞会
フルート＆ピアノデュオ

申し込み

日時
場所

申し込み

申し込み
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