
みんなで街をきれいにしよう！

ごみゼロ運動

ＰＲビデオと

ＣＭができました！

ＰＲビデオと

ＣＭができました！

　自治会の協力のもと、市内全域の道路などで清掃

活動を行います。

注家庭や事業所、空き地などからのごみは出さない

でください

問クリーン推進課☎445・1223

　　　▶１次試験＝７月23日（日）　▶２次試験＝８月下旬　▶３次試験＝

10月上旬

　　　　　　下表参照

　　　　５月30日（火）〜６月13日（火）（消印有効）に必要書類を人事室

（市役所３階）窓口に持参（（土）・（日）を除く９時〜17時）またはゆ〒273-

0195

　　　詳しくは、市ホームページをご覧ください

　　　　　人事室☎445・1057

30 年度採用 市職員募集

※一般行政職（初級）、消防職の１次試験は９月を予定しています。詳しくは7月15日号に掲載予定です

問農業振興課☎445・1233

　市役所１階市民ホール

　時５月26日（金）まで

　きらり鎌ケ谷市民会館ロビー

　時８月下旬まで（随時）

　ファイターズ鎌ケ谷スタジアムで放映する

ＣＭも制作しました。５月19日（金）以降の試

合日などに、大型ビジョンで放映予定です。こち

らもお楽しみに！

鎌ケ谷市長

清水 聖士

拾った空き缶な

どは、赤いカラー

コーンの指定場

所に集めよう！
５月28日（日）８時〜９時（雨天決行）

かまがやの新しい
集まれ!

チカラ

一般行政職

（上級）
11人程度

1人程度

1人程度

1人程度

8人程度

土木職

（上級）

建築職

（上級）

保育士職

保健師職

昭和57年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた人で、学歴不問。

または平成８年４月２日以降に生まれた人で学校教育法に基づく大学（短

期大学を除く）を卒業した人（平成30年３月までに卒業見込みの人を含

む）

昭和57年４月２日から平成10年４月１日までに生まれた人で、保育士

の資格を有する人または平成30年春季までに資格取得見込みの人

昭和55年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人で、保健師の

資格を有する人または平成30年春季までに資格取得見込みの人

試験区分 受　験　資　格 予定人員

昭和57年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた人で、次のいず

れかに該当する人

●学校教育法に基づく学校（高等学校以上）において、建築の専門課程を

修めて卒業した人（平成30年３月までに卒業見込みの人を含む）

●１級建築士または２級建築士の資格を有する人、もしくは平成30年春

季までに資格取得見込みの人
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守
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プロモーションビデオの放映場所

の梨トラベル」と題

して、かまたんがい

ろいろなイベント

で鎌ケ谷の梨をＰ

Ｒしている場面が

収められています。

　市の特産品である「梨」をＰＲするプロモーショ

ンビデオを制作しました。

　一つは「鎌ケ谷の梨」ができるまでの過程を紹介

するもので、もう一つは「かまたんと行く！鎌ケ谷

鎌ケ谷

の梨

　都心と県内都市部、さらに成田空港を鉄道と道路が結ぶ広域交流拠

点都市として、人口増加と発展が続く鎌ケ谷市。新しい街並み、鉄道４

線が交わる利便性とにぎわい、里山の豊かな自然、ファイターズ鎌ケ

谷スタジアム…さまざまな魅力が詰まっています。

　「住みたい、住み続けたい」。そんなまちづくりのために、活躍してく

れる熱意のある人材を募集します。

　あなたのチカラを、かまがやの新しいチカラに！

見に来てたん
！

試験区分など

その他

問い合わせ

申し込み

試験日

http://www.city.kamagaya.chiba.jp

毎月 1 日・15 日

鎌ケ谷市 〒273-0195鎌ケ谷市新鎌ケ谷二丁目6番1号 047・445・1141（代表） 047・445・1400

109,675人（前月比＋110）/男54,334人 女55,341人/世帯数48,141世帯（前月比＋216）〔29.4.1現在〕住民基本台帳人口

編集・発行 FAX URL所 ☎

発行日
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2017（平成 29 年） No.1207

　シリーズ行財政運営 第８回 29年度予算の概要…２〜4　　年金天引きから口座振替による納付が可能に…4

　放課後児童クラブ夏季短期入会…4　　人間ドック等助成を開始します…5　　
主な内容



③高齢者が安心して暮らせる街づくり③高齢者が安心して暮らせる街づくり

　交通不便地域

の高齢者や幼児

連 れ の 人 で、移

動手段を持たな

い 市 民 の た め、

コミュニティバ

ス運行事業者に

助成を行います。

　28年11月か

ら（土）・（日）も

運行しています。

　高齢者が可能な限り、住み慣れた地域で自分

らしい暮らしを続けることができるよう、医療

介護白書の作成や、在宅医療と介護の連携を推

進します。

地域包括ケアの推進

〜在宅医療と介護の連携推進〜

　高齢者の雇用促進を図るため、シ

ルバー人材センターに補助を行い

ます。

　「老人憩の家」の委託料を28年度

から増額します。また、29年度は２

カ所新設し、計９カ所に拡充します。

「老人憩の家」の運営委託

および設置拡充

●敬老事業補助金の交付

　約1,200万円

●老人クラブ補助金の交付

　約410万円

●緊急通報システムの設置

　約260万円

そのほかの主な事業

④文化・スポーツの振興と緑あふれる街づくり④文化・スポーツの振興と緑あふれる街づくり

⑤にぎわいの創出と未来を見据えた街づくり⑤にぎわいの創出と未来を見据えた街づくり

　用地取得を行い、園路などの整備および

排水整備の実施設計を行います。

　新鎌ケ谷駅周辺から市制記念公園を

中心とした区域を「桜ゾーン」と位置づ

け、市民協働により桜を植樹します。

「桜×鎌ケ谷＝魅力アップ事業」

による桜の植樹の推進

　北海道日本ハムファイターズの選手やOBなどを講

師とした野球教室や交流会、鎌ケ谷ランフェスタを開

催します。さらに今年でオープン20周年にあたるファ

イターズ鎌ケ谷スタジアム記念事業を実施します。

ファイターズ鎌ケ谷スタジアム

20周年記念事業の実施

〜日本ハムファイターズとの連携強化〜

　きらり浅草漫才、市民創作ミュージカル、オペラな

どの各種イベントを実施します。

きらりホールにおける

各種芸術文化鑑賞機会の提供

東道野辺ふれあいの森の

用地取得と実施設計

●公園施設の長寿命化に向けた補修・更新

　約2,000万円

●埋蔵文化財緊急調査の実施　640万円

●粟野地区公園第２期整備に向けた保全

　工事　500万円

そのほかの主な事業

●中沢北初富線の都市計画道路整備に向けた用地取得　約3,000万円

●商工会・各商店会への補助金の交付　約2,200万円

●中小企業資金融資利子補給の実施　約1,200万円

●太陽光発電システム設置費補助金などの交付　約920万円

●観光ビジョンに定める観光振興の推進　約600万円

●ふるさと納税返礼品事業の実施　400万円

そのほかの主な事業

コミュニティバス運行助成

〜ききょう号 週7日運行〜

事業費：約4,800万円 事業費:約1,800万円

シルバー人材センター

補助金の交付

事業費：約300万円

事業費：約450万円

事業費：約5,700万円

事業費:約980万円 事業費：約520万円

事業費：約560万円

新京成線連続立体交差事業の推進

事業費：約５億1,400万円

　新京成線の初富駅、新鎌ケ谷駅、北初富駅の３駅お

よびその区間の高架化を進め、29年度中に津田沼方

面の高架走行を開始します（県事業に対する地元負

担金。事業認可期間は36年度まで）。

創業支援の推進〜創業を目指す皆さんをバックアップ〜

事業費：320万円

　市内における創業支援を推進するため、企業経営などに必要な知識の習得セミナーや

個別相談会を実施し、創業希望者への早期支援を行います。

コミュニティ・ベンチャービジネス

事業補助金の交付

事業費：約450万円

　地域課題を解決する事業や新製品、新サービスを

開発する事業に対して補助を行います。

農産物のブランド育成に向けたＰＲ活動～県外への販路拡大～

事業費：約1，300万円

　鎌ケ谷産農産物のブランド化を図るため、“かまたん”の活用や空港でのＰＲ活動、さら

にインターネットによる「鎌ケ谷の梨」の販売促進を行います。

新鎌ケ谷西側の都市計画道路整備に

向けた用地取得

事業費：約9，900万円

　新鎌ケ谷地区の交通渋滞の緩和を図るため、鎌ケ

谷総合病院から国道464号までの都市計画道路の

整備を進めます。

主要市道の整備

事業費：約1億2，500万円

　市道の拡幅整備や歩道整備、道

路舗装改良など、主要市道を整備

します。

高架化の工事が進む初富駅

市内５路線を走るコミュニティバス

貴重な緑の空間を保全します

2017年（平成29年）5月15日 予算の概要

電話de詐欺に注意！「すぐにお金が必要だ」そんな電話があったら

電話de詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を！

2



①子育て世代にやさしい街づくり①子育て世代にやさしい街づくり

②地震・災害に強い街づくり②地震・災害に強い街づくり

民間保育所の事業費：約11億4，600万円

駅チカあっとほーむの事業費：約3億8，200万円

　待機児童対策を進める

ため、民間保育所6園と駅

チカあっとほーむ（小規模

保育事業）７施設などに対

する保育委託および運営

補助などを行います。さら

に、29年度から30年度に 　教育環境の向上および老朽化した

学校施設の維持保全を図るため、小

学校（29年度は東部小学校・西部小

学校）のトイレ改修などを行います。

民間保育所・駅チカあっとほーむの誘致、

保育委託および運営補助など

事業費：約4億3,200万円

　二和川(馬込沢地区)

の拡幅およびバイパス

整備や南初富2丁目に

おける貯留施設などの

整備を行い、大雨時に

おける浸水被害の軽減

対策を図ります。

治水対策の強化

（二和川、南初富２丁目雨水貯留池の整備など）

事業費：約２億8,700万円

　市庁舎の免震改修工事、市役所敷地内における防災倉

庫棟などの整備を行います。これにより、市内公共施設の

耐震化は全て完了となります。

　地域の自主防災組織

に活動用資器材を交付

します。

自主防災組織資器材

の整備

●消防車両（救急自動車）の更新　約3,900万円

●北総鉄道耐震化への助成　約2,800万円

●消防団装備品の充実および災害用消防資機材の整備　約1,000万円

●木造住宅に係る耐震改修の促進　約700万円

そのほかの

主な事業

事業費：約1億7，000万円

事業費：約8，000万円

　中部小学校に新たな放

課後児童クラブ施設を整

備し、初富小学校の施設は

改修を行います。

放課後児童クラブ施設の整備・改修

小学校トイレの改修

〜洋式化の促進〜

　児童数の増に対応するため、普通

教室を４教室増設するとともに、現

在不足している特別教室（図書室・

音楽室）を整備します。

事業費：約3億800万円

五本松小学校の校舎増設

　児童生徒の安全を守るため、通学

路への安全施設(ガードレールなど)

の設置などや下校時から夕方までの

安全パトロールを実施します。

事業費：約9，300万円

通学路の整備および安全対策、

パトロールの実施

　中学校3年生までの子どもに係る

医療費の全部または一部（保護者負

担300円）を助成します。

事業費：約３億6,800万円

子ども医療費の助成

（通院・入院とも中学校３年生まで）

●小・中学校施設の維持補修　約1億7,700万円

●ほほえみ先生・きらり先生・学校図書館司書・外国語指導助手・理科支援 

　員の配置　約1億1,300万円

●子育て支援センターの運営（29年度から粟野コミュニティセンター内）

　約1,200万円

そのほかの主な事業

かけていずれも２カ所ずつ誘致します（29年度開園予定：

定員90人、30年度開園予定：延べ定員98人）

防災拠点施設の機能強化

〜全公共施設の耐震化完了へ〜

事業費:約940万円

待機児童ゼロの継続

施設環境の充実へ

拡幅による治水対策を進めます

市の施策や、その進捗状況・結果などの市政情報を分かりやすく紹介します。シリーズ行財政運営 第8回

29年度予算の概要

　29年度予算では、「子どもからお年寄りまで ずっと住み続けたい

街」を目指して、取り組んでいきます。

　まず、待機児童ゼロを継続するため、保育所受け入れ枠の拡大や民間

保育所の誘致に積極的に取り組んできた結果、27年および28年に引

き続き29年４月も待機児童ゼロを達成しました。今後も継続する保育

需要の高まりを受けて、子育て支援策として民間保育所や駅チカあっ

とほーむ（小規模保育事業）の積極的な誘致を行います。

　また、地震などの自然災害に対応するため、今年度で工事完了となる

市庁舎の免震改修工事や市役所敷地内における防災倉庫棟の整備、治

水対策として二和川の拡幅およびバイパス整備などを行い、防災面の

強化・充実を図ります。

　詳しくは、市ホームページ、図書館（分館を含む）、市役所３階

の情報公開コーナーにおいて、予算の概要や予算書で見ること

ができます。 問財政室☎445・1079

「子どもからお年寄りまで ずっと住み続けたい街」へ
　さらに、教育環境の面では、児童数の増加に対応するための五本松

小学校の校舎増設や小学校のトイレ洋式化、児童生徒の交通安全を図

るために、通学路の整備などを実施します。

　27年12月に策定した「鎌ケ谷市まち・ひと・しごと創生総合戦略」

に基づく取り組みについても引き続き予算に計上し、市の人口ビジョ

ンに掲げた将来の人口目標の達成に向けて取り組んでいきます。

　29年度予算では、こうした取り組みを ①子育て世代にやさしい街

づくり ②地震・災害に強い街づくり ③高齢者が安心して暮らせる街

づくり ④文化・スポーツの振興と緑あふれる街づくり ⑤にぎわいの

創出と未来を見据えた街づくり の5本の柱に据えて重点的に事業展

開し、市の魅力を向上させる予算を編成しました。その概要をお知らせ

します。

29年度予算

総額 570億4,100万円（0.9％減）

一般会計　　　　331億7,000万円（1.6％減）

特別会計の合計　238億7,100万円（0.03%減）

※（ ）内は対前年度比

内

訳

2017年（平成29年）5月15日予算の概要3



合　　計

会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

○○銀行ストップ !ストップ !

ＡＴＭ
振り込め詐欺

　市役所からの還付は、絶対に
ＡＴＭは使いません。
　不審に思ったら、必ず市役所
に確認しましょう。

納期のお知らせ

●軽自動車税（全期分）

　　　５月31日（水）

注納期限を過ぎると延滞

金がかかります

国民健康保険料

　次のいずれかの要件に該当し、滞納

がない場合、口座振替により納付がで

きます。

●現在、年金から保険料を天引きされ

ている人

●８月から新たに保険料の年金天引き

が開始される人

●28年12月２日〜29年２月１日の

間に年齢到達などにより被保険者全員

が65歳以上75歳未満となり、8月か

ら新たに保険料の年金天引きの対象と

なる世帯の人

※対象者には個別通知書を送付しました

国民健康保険・後期高齢者医療制度 ８月からの保険料について

年金天引きから口座振替による納付が可能に

市
税
の
猶
予
制
度

―

事
情
に
よ
り
市
税
の
納
付
が
困
難
な
人
へ

市
税
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
納
付
期
限
の
延

長
（
原
則
と
し
て
１
年
以
内
）
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。　
　
　
　
　

 

災
害
や
盗
難
、
病
気
や
負
傷
、
事
業
の
休
廃
止

ま
た
は
著
し
い
損
失
を
受
け
た
場
合
な
ど　
　
　
　
　

 

誠
実
に

納
付
し
よ
う
と
す
る
意
思
が
あ
る
が
、
納
期
限
ど
お
り
に
納
付
す

る
こ
と
で
、
事
業
の
継
続
や
生
活
の
維
持
が
困
難
に
な
る
恐
れ
が

あ
る
場
合
な
ど
（
換
価
と
は
、
差
し
押
さ
え
財
産
を
金
銭
に
換
え
る

こ
と
で
す
）※

②
の
申
請
期
限
は
納
期
限
の
６
カ
月
後

問
収
税
課
☎
445
・
１
１
６
４

下
水
道
使
用
料
の
支
払
い
方
法
が
変
わ
り
ま
す

下
水
道
使
用
料
は
30
年
１
月
検
針
分
か
ら
県
水
道
局
が
県
営
水
道

料
金
と
併
せ
て
請
求
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
下
水
道
課
☎
445
・
１
４
８
３

生
涯
学
習
審
議
会
委
員 

募
集

生
涯
学
習
の
推
進
を
図
る
同
審
議
会
へ
参
画
す
る
人
を
募
集
し
ま

す
。
対
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人
●
市
内
在
住
で
、
応
募
日
現
在

18
歳
以
上
で
あ
る
●
生
涯
学
習
に
関
し
て
、
広
く
関
心
を
持
っ
て

い
る
●
生
涯
学
習
の
向
上
に
資
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る　
　

 

９

月
１
日
金
か
ら
２
年
間 　
　

年
３
回
程
度
（
予
定
）定
２
人　
　

 

１

回
６
千
800
円
保
あ
り
申
６
月
15
日
木
ま
で
（
必
着
）
に
、「
私
の
考
え

る
公
民
館
の
あ
り
方
に
つ
い
て
」
の
作
文
（
１
千
字
程
度
で
様
式
自

由
）
に
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
、
現
在
行
っ

て
い
る
活
動
を
記
入
し
て
、
生
涯
学
習
推
進
課
ゆ
〒
273‒

０
１
０
１

富
岡
２‒

６‒

１
／
ｆ
446
・
６
６
３
３
／
ｍs

y
o

u
g

a
k
u

k
ik

a
k
u

@
c
ity

.k
a
m

a
g
a
y
a
.c

h
ib

a
.jp

／
窓
口
へ
持
参
（
選
考
結
果
は

８
月
末
ま
で
に
通
知
し
ま
す
）※

提
出
書
類
の
返
却
不
可
注
●
委

員
に
選
任
さ
れ
た
場
合
は
、
氏
名
が
公
表
さ
れ
ま
す
●
原
則
と
し

て
公
募
に
よ
る
ほ
か
の
審
議
会
委
員
な
ど
と
の
兼
職
は
不
可

問
同
課
☎
446
・
２
１
１
２

市
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

28年度予算の執行状況・財産等の状況（29年３月31日現在）

　当該年度の歳入で当該年度の歳出を賄う「持続可能な行財政運営」を確立するため、人件費の抑制、事務事

業の見直しなどの行財政改革に取り組んでいます。特に、将来の街づくりや公共施設の大規模修繕に必要な

財源を確保するため、各種基金残高の確保を計画的に行いました。

379億6,316万円

248億7,078万円

144億9,790万円

26億4,012万円

66億1,939万円

11億1,337万円

628億3,394万円

303億　638万円

229億1,409万円

134億4,457万円

18億7,491万円

64億9,907万円

10億9,554万円

532億 2,047万円

一般会計

特別会計合計

国民健康保険

公共下水道事業

介護保険

後期高齢者医療

79.8%

92.1%

92.7%

71.0%

98.2%

98.4%

84.7%

309億5,705万円

218億4,153万円

128億5,550万円

21億7,508万円

59億　992万円

9億　103万円

527億9,858万円

81.5%

87.8%

88.7%

82.4%

89.3%

80.9%

84.2%

︵
内
訳
︶

歳入歳出予算の執行状況

一般会計債

下水道事業債

合　　計

337億1,019万円

79億5,261万円

416億6,280万円

区　分 残　高

建　　物

土　　地

車　　両

基金合計

有価証券

区　分 状　況

地方債の現在高 財産

176,205.49㎡

820,877.71㎡

122台

64億5,665万円

1億8,391万円

放課後児童クラブ夏季短期入会

６月16日（金）までに入会手続きを！

　7月1日（土）〜9月30日（土）の期間に放課後

児童クラブを利用する場合は、6月16日（金）ま

でに入会手続きをしてください。

入会手続き

　こども支援課（総合福祉保健センター２階）、

各小学校放課後児童クラブおよび市ホームペー

ジで配布する「入会申請書」「就労証明書」に記入

して、同課窓口で行ってください。

※東部小学校は保護者会で運営しているため、詳

しくは☎445・5758にお問い合わせください

放課後児童クラブについて

　　　　就労などにより保護者が児童を保育で

きない場合

　　　　●（月）〜（金）＝放課後〜19時（夏季休業

期間中は８時〜19時）

●（土）＝８時〜19時

※いずれも（祝）・年末年始を除く

費１人1月当たり8,000円（減免制度あり）

※別途おやつ代・保護者会費あり

問こども支援課☎445・1320

次回は「29年度特別会計予算の概要」について

お知らせします。

後期高齢者医療保険料

　29年8月から新たに保険料の年金

天引きが開始される人には、個別通知

書を送付しました。

「口座振替」への変更手続き

　5月31日（水）までに保険年金課（市

役所1階）窓口で行ってください。

※金融機関の支店名・口座番号の記入

と金融機関の届出印が必要です

問●国民健康保険料＝保険年金課☎445・

1208

●後期高齢者医療保険料＝同課☎445・

1207

中央児童センター

　６月１日（木）〜30年 1月

下旬（予定）の期間、リニュー

アル工事に伴い中央児童セン

ターを休館します。

休館中のイベントの開催など

について

●つどいの広場＝鎌ケ谷小学

校放課後児童クラブの施設で

（火）・（水）・（木）に実施

●児童対象の行事や科学工作

教室など＝中央公民館・まな

びぃプラザで実施（予定）

他子育て支援情報は子育て応

援サイト「かまっこ応援団」を

ご覧になるか、電話でお問い

合わせください

問中央児童センター☎444・

0144

リニューアルに

向けて休館

任
期

報
酬

会
議

①
徴
収
の
猶
予

②
換
価
の
猶
予

利用条件

開所時間

納期限

2017年（平成29年）5月15日 市政情報・お知らせ 4



リサ イク ル情報

品物の交渉は当事者間で行い、交渉が成立

したらクリーン推進課☎445・1223へ

15

。
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に
ど
な
塀
や
家
の
人
の
か
ほ
、

園
公
や
路
道
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す
ま
い
て
れ
ら
せ
寄

。

ん
せ
ま
り
あ
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で
的
目
が
つ
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排
、
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の
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の
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の
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を
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け
つ
し
を
つ
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排
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散問

課
境
環

445

９
２
２
１
・

対象者

　市の国民健康保険に加入している40〜74歳または後期高

齢者医療制度に加入している人で、特定健康診査（特定健診）

または後期高齢者健康診査（後期健診）の代わりに人間ドック

などを受検する人。

　ただし、次のいずれかの条件に該当する人を除きます。

●保険料に滞納がある

●すでに29年度の特定健診または後期健診を受診した

●農家健診などでほかの助成を受けている

対象となる人間ドックなど

　特定健診検査項目、貧血・心電図・胸部エックス線検査を

含む人間ドックなどで、6月1日（木）〜12月31日（日）に受

検するもの。

　　　自己負担額の2分の1（上限15,000円）

助成までの手続き

　次の①〜④の後、指定口座へ助成金を支払います。

①保険年金課へ電話で助成の予約をする

②申請書・確認書を受け取る

③人間ドックなどを受検する

④申請書・確認書に記入し、受検結果の写し・領収書・健康

診査受診券（問診欄を記入したもの）を送付する

　　　●国民健康保険加入者＝保険年金課☎445・1418

●後期高齢者医療制度加入者＝同課☎445・1207

健康診査の代わりに人間ドックなどを受検する人へ

29年度 人間ドック等助成を開始します

　歴史や医療など人気の話題を学びます。

　　師右表参照（予定）

対市内在住・在勤・在学で全９回受講できる人

所東部学習センターほか

定35人（多数抽選）

費1,500円程度（バス研修の食事代・交通費・保険料）

保あり（要申込）

申５月31日（水）まで（必着）に、往復はがき（１人１枚）

に住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号と返

信宛先を記入して東部学習センターゆ〒273‒0115

東道野辺４‒９‒50または官製はがきを窓口に持参

※結果は６月上旬に通知します

問東部学習センター☎441・0211

●NPO法人流山史跡ガイドの会の青柳孝司さん

●国立歴史民俗博物館名誉教授の高橋敏さん

サクラクレパス大人の塗り絵認定講師の藤岡

敬三さん

スマホ体験教室「スマートフォン

での防災対策を学ぶ」※

ほめる！コミュニケーションの

心理学

音楽の楽しさにふれる「チェロ

）座講開公（」会奏演

●スポーツプログラマーの中谷高志さん

●健康増進課職員

ゆずります

鉢植えのゴムの木

高さ2ｍ。取りに来られる人に無料で。

問武田☎047・384・6294

銅版工芸用工具一式

取りに来られる人に無料で。問笹倉

☎449・7408

木製作業台２台

引き出し・収納棚付き。取りに来られ

る人に無料で。問加川☎444・8033

好奇心を刺激する内容が盛りだくさん！

日　時

※：スマートフォンを貸し出します

歴史講座「郷土の歴史」

大人の塗り絵

認知症サポーター養成講座

歴史講座「小林一茶」

バス研修「一茶双樹記念館」ほか

運動・口の中の健康

ＫＤＤＩ（株）の携帯電話アドバイザー

郷土資料館職員

和洋女子大学准教授の小沢哲史さん

キャラバン・メイト

国立歴史民俗博物館名誉教授の高橋敏さん

チェロ演奏家の植草ひろみさん

６月15日（木）

10時〜16時

７月 ６ 日（木）

10時〜12時

７月20日（木）

10時〜12時

８月17日（木）

10時〜11時30分

９月21日（木）

13時〜15時

10月19日（木）

10時〜12時

11月17日（金）

８時30分〜16時30分

12月21日（木）

10時〜12時

30年１月18日（木）

11時〜12時

内　容 講　師東部市民セミナー

（　）

国民健康保険特定健康診査

　生活習慣病（高血圧・糖尿病など）の予防・早期発見を目的としま

す。健康診査の結果から特定保健指導の対象になった人には、案内が

2〜3カ月後に届きます。

対国民健康保険に加入している40〜74歳の人（７月までに加入届

をすれば対象）

費1,000円（28年度市民税非課税世帯に属する人は無料）

後期高齢者健康診査

対75歳以上の人（65歳以上で一定の障がいがある人を含む）

費無料

共通事項

　　　　診察、身長・体重・腹囲（特定健診のみ）・血圧測定、肝機能・

血中脂質・血糖・尿検査など

※29年度から特定健診に、腎機能（血清クレアチニン・eGFR）・尿

酸代謝（血清尿酸）検査が追加されました

　　　　市から送付される受診券（問診票を兼ねる）と被保険者証を

持参して、個別に指定医療機関（受診券に同封されている案内参照）へ

　　　　６月１日（木）〜12月31日（日）（各医療機関の定休日を除く）

他●健診結果は医療機関から受け取ってください

●受診券は５月末に送付予定（5月以降に国民健康保険に加入した人の

受診券は、翌月末ごろに送付します）

問●国民健康保険特定健康診査＝保険年金課☎445・1418

●後期高齢者健康診査＝同課☎445・1207

毎年、受診することが大切です

健診を受診して生活習慣の見直しを

助成額

予約先

日程

健診項目

受診期間

受診方法

2017年（平成29年）5月 15日お知らせ5



　　　　　  　会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　  市内

公共施設を会場とするものは各施設へ　 締め切りは発行日の１カ月

半前（原則として１日か15日）　 そのほか掲載について不明な点は

広報広聴室☎445・1088へ

掲載のきまり

伝言板

散策会「新緑の中を歩く」

国史跡下総小金中野牧跡（捕込）を見学（郷土資

料館学芸員による解説あり）し、囃子水公園を

訪問します。　　 5月30日（火）9時30分中

央公民館集合〜15時30分鎌ケ谷駅解散※雨

天時は午前のみ決行定30人（申込先着順）費保

険料など100円持飲み物・弁当、お持ちの人

は双眼鏡申印西ウエットランドガイド鎌ケ谷 

磯貝☎442・2094

傾聴講座「聴く耳を作ろう」

相手の思いに共感し受け止める方法を学びま

しょう。時5月25日（木）13時30分から所鎌

ケ谷コミュニティセンター定15人（申込先着

順）費 500円申カナリヤ元気 本間☎457・

0151

太極拳無料体験教室

対初心者可時5月23日（火）18時30分〜20

時30分所くぬぎ山コミュニティセンター定10

人申雲手の会 中村☎090・6520・7768

のびのびストレッチ

道具を使った簡単な健康体操。対成人女性時5

月22日（月）9時30分〜11時所北中沢コミュ

ニティセンター定10人（申込先着順）申13時

以降にたんぽぽ 鈴木☎090・9320・8045

ヨガ体験～体を整えるヨガ～

対女性時5月19日、6月2日・16日の各（金）

10時〜11 時 30 分（予定）所東部学習セン

子
ど
も
た
ち
大
募
集
！

あ
そ
び
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク

さ
あ
何
し
て
遊
ぼ
う
か
？
内
ロ
ー

プ
遊
び
（
綱
渡
り
・
ブ
ラ
ン
コ
）
、

む
か
し
遊
び
体
験
（
積
み
木
な

ど
）
、
竹
馬
、
バ
ン
ブ
ー
ダ
ン
ス
な

ど
対
子
ど
も※

小
学
校
３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
時
５
月
21

日
日

11
時
〜
15
時
所
市
制
記

念
公
園
問
●
雨
天
時
の
実
施
可

否
＝
当
日
９
時
以
降
に
同
公
園

管
理
事
務
所
☎
445
・
０
２
８
５

●
そ
の
ほ
か
＝
こ
ど
も
支
援
課

☎
445
・
１
３
２
０

お
も
ち
ゃ
の
広
場
に
遊
び
に

お
い
で
！
パ
ー
ト
1

東
京
お
も
ち
ゃ
美
術
館
か
ら
た

く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
が
や
っ
て

来
ま
す
。
お
も
ち
ゃ
の
使
い
方

や
選
び
方
に
詳
し
い
お
も
ち
ゃ

の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
も
い
ま
す
。

対
乳
幼
児
の
親
子
時
５
月
19
日

金
10
時
〜
11
時
30
分
所
粟
野
児

童
セ
ン
タ
ー
問

同
セ
ン
タ
ー

☎
441
・
７
０
６
６

第
20
回
東
初
富
公
民
館

ひ
ょ
う
た
ん
ま
つ
り

サ
ー
ク
ル
に
よ
る
活
動
成
果
の

発
表
・
作
品
展
示
、
新
鮮
野
菜
、

手
作
り
品
の
販
売
な
ど
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
か

わ
い
い
＂か
ま
た
ん＂

も
来
ま
す
。

時
６
月
４
日
日
10
時
〜
14
時
30

分
所
東
初
富
公
民
館
注
車
で
の

来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
問
同

館
☎
446
・
５
５
５
５

第
32
回
芸
術
祭

展
示
部
門
内
①
書
道
・
美
術
工

芸
・
服
飾
②
華
道
・
盆
栽
時
①
＝

５
月
25
日
木
〜
28
日
日
②
＝
26

日
金
〜
28
日
日
の
各
10
時
〜
17

時
（
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終
日

は
16
時
ま
で
）
所
き
ら
り
鎌
ケ

谷
市
民
会
館　

発
表
部
門
内
舞

踊
・
詩
吟
・
バ
レ
エ
・
民
謡
・

西
部
小
学
校
音
楽
劇
「
未
来
へ
の

伝
言
」
ほ
か
時
５
月
27
日
土
11

時
〜
16
時
、
28
日
日
10
時
30
分
〜

17
時
（
予
定
）
所
き
ら
り
ホ
ー
ル

定

530
人
問

市
芸
術
文
化
協
会 

平
栗
☎
090
・
４
９
４
０
・
１
６

８
８

国
史
跡
︵
捕
込
︶
の
保
全
活
動

「
春
の
牧
ウ
マ
ま
つ
り
」（
４
・
５

月
）
の
締
め
く
く
り
と
し
て
、
国

史
跡
下
総
小
金
中
野
牧
跡
（
捕

込
）の
清
掃
作
業
を
行
い
ま
す
。

大
切
な
国
史
跡
を
守
る
た
め
の

活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
６
月
３
日
土
９
時
30
分
貝
柄

山
公
園
野
馬
の
親
子
像
前
集

合
〜
11
時
30
分 　
　

作
業
で
き

る
も
の
他
道
具
不
要
注
雨
天
中

止
の
場
合
、
同
公
園
北
口
お
よ
び

親
子
像
前
に
掲
示
。
代
わ
り
に
郷

土
資
料
館
で
史
跡
に
つ
い
て
学

び
ま
す
問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
445
・
１
５
２
８

30
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
予
定

者
を
求
人
す
る
事
業
者
の
皆
さ

ん
へ

求
人
の
取
り
扱
い
な
ど
に
つ
い

て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
５
月
24
日
水
・
25
日
木
の
各

14
時
〜
16
時
（
い
ず
れ
も
13
時
30

分
か
ら
受
け
付
け
）
所
船
橋
公

共
職
業
安
定
所
第
１
庁
舎
（
船

橋
市
湊
町
２‒

10‒

17
）
問

同
所

☎
431
・
８
２
８
７ 

31
♯

親
子
セ
ミ
ナ
ー
〜
乳
児
期
の
子

ど
も
と
の
関
わ
り
方
・
遊
び
方
〜

内
対
①
食
育
講
座
＝
１
・
２
歳

児
の
親
子
②
親
子
３
Ｂ
体
操
＝

独
り
歩
き
〜
２
歳
児
の
親
子

時
①
＝
６
月
２
日
金
②
＝
29
日

木
の
各
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

所
①
＝
南
部
公
民
館
②
＝
南
児

童
セ
ン
タ
ー
定
①
＝
20
組
②
＝

15
組
（
申
込
先
着
順
）
他

ま
な

び
ぃ
100
対
象
申
●
南
部
公
民
館

☎
446
・
３
０
３
１
／
窓
口
●
南

児
童
セ
ン
タ
ー
☎

438
・
５
０
４

０
／
窓
口

郷
土
資
料
館
子
ど
も
講
座

﹁
縄
文
人
の
生
活
ウ
ォ
ッ
チ
ン

グ
！
﹂

火
お
こ
し
や
布
づ
く
り
体
験

（
ア
ン
ギ
ン
編
み
）
、
本
物
の
縄
文

土
器
に
触
れ
ら
れ
ま
す
。
対

小

学
校
６
年
生
（
親
な
ど
の
付
き

添
い
可
。
対

象

学

年

以

外
は

応
相
談
）
時
６
月
10
日
土
10
時
〜

12
時
所

図
書
館
本
館
定

30
人

（
申
込
先
着
順
）
費
保
険
料
50
円

　
　

 

動
き
や
す
く
汚
れ
て
も
よ

い
も
の
申

郷
土
資
料
館
☎
445
・

１
０
３
０

聞
こ
え
の
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

耳
が
不
自
由
な
人
と
筆
談
で
会

話
を
す
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以

上
の
人
時
６
月
中
の
毎
週
火
13

時
30
分
〜
15
時
30
分
（
全
４
回
）

所
総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
４

階
定
20
人
（
申
込
先
着
順
）
問
身

体
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
445
・
１
５
４
３

ニ
ュ
ー
モ
ラ
ル
の
集
い

親
子
の
絆
シ
リ
ー
ズ

〝
心
が
作
る
人
生
〞

家
庭
の
中
で
思
い
や
り
や
感
謝

の
心
を
育
て
ま
し
ょ
う
。
時
５
月

28
日
日
13
時
〜
16
時
（
12
時
30

分
か
ら
受
け
付
け
）
所
総
合

福

祉

保

健
セ
ン
タ
ー
６
階
定
60

人
（
申
込
先
着
順
）
申
鎌
ケ
谷
モ

ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所 

佐
藤
☎･

ｆ
446
・
３
８
５
０

県
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修

受
講
試
験

対

医
療
・
保
健
・
福
祉
分
野

の
有
資
格
者
な
ど
で
一
定
期

間
以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る

人
時
10
月
８
日
日
10
時
〜
12
時

　
　
　

高
齢
者
支
援
課
・
市
社

会
福
祉
協
議
会
・
県
社
会
福
祉

協
議
会
な
ど
で
５
月
29
日
月
か

ら
配
布
申

６
月
30
日
金

ま
で

（
消
印
有
効
）に
簡
易
書
留
で
県

社
会
福
祉
協
議
会
介
護
支
援

専
門
員
養
成
班
へ
郵
送
問
同
班

☎
043
・
204
・
１
６
１
０

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

防
火
管
理
者
と
し
て
必
要
な
資

格
を
取
得
す
る
た
め
の
講
習
を

開
催
し
ま
す
。
時
７
月
12
日
水
・

13
日
木

の
各
９
時

50
分
か
ら

所
ま
な
び
ぃ
プ
ラ
ザ
定
70
人
（
申

込
先
着
順
）
費

６
千
500
円
（
前

納
）
注
公
共
交
通
機
関
で
お
越

し
く
だ
さ
い
申
消
防
本
部
・
各

消
防
署
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
に
前
納
し
た
受
講
料
の
領
収

証
を
貼
り
付
け
、
６
月
５
日
月
・

６
日
火
に
県
消
防
設
備
協
会

ｆ
043
・
223
・
６
６
１
０
他

詳
し

く
は
ｕh

ttp
://w

w
w

.b
o
u
ka

n
.

jp
/le

c
_in

fo

を
参
照
問
●
同
協

会
☎
043
・
306
・
３
８
７
１
●

消

防
本
部
予
防
課
☎
444
・
３
２
７
３

ター定各8人（多数抽選）費1回500円申ヨガ

サークルnadi 平沼☎080・4057・1369

歴史たんぽ

街道・街歩き。対高校生以上時毎月第１（土）

入1,000円年2,000円費保険料など1回500

円申楠窪☎445・5197

さわやか3B鎌ケ谷

3B体操。対女性時毎月第1・3（金）13時〜14

時30分所鎌ケ谷コミュニティセンター定若干名

入1,000円月1,500円申都築☎090・4715・

0345

西華流

日本舞踊。対成人時毎月第1・3（火）13時〜16

時所粟野コミュニティセンター入 4,000円

月4,000円申種田☎090・4539・7105

水彩画 彩遊会

時毎月第2・4（月）13時〜16時所東部学習

センター定2人入1,000円月2,000円申小森

☎090・7729・7446

好日会

裏千家茶道の基本。時毎月第2・4（水）9時30

分〜12時30分所中央公民館定2人入1,000

円月3,000円申四元☎444・7599

ひまわりお話し会

絵本の読み聞かせ・紙芝居ほか。時第1・3（水）

13時30分〜16時30分所中央公民館定若干

名月500円申熊本☎446・0574

ロープ遊び（綱渡り）

大むかしのくらしを体験しよう！

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
講
演

お
知
ら
せ

情
報
ひ
ろ
ば

申
込
書

服
装

服
装

催 し な
ど

会 員 募 集

日程資
格
・
試
験

2017年（平成29年）5月 15日 情報ひろば・伝言板

師：講師　持：持ち物　保：保育　他：そのほか　内：内容　対：対象　時：日時　所：場所　定：定員　入：入会金　年：年会費　月：月会費　費：費用　

注：注意　申：申し込み　問：問い合わせ　※原則として費用の記載のないものは無料です
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対 17年 4月 2日〜18年 4月 1

他 注

問☎445・1390

内

時5月26

日（金）9時30分〜11時受け付

け所

ター持

問☎445・1393

～ ～

です。

在するといわれています。

問☎445・1394

定

す。問☎445・1405

対

人（65歳以上の人は、60〜64歳

キロ以上の人時6月2日（金）10

時〜11時45分と13時〜16時

所

持

問☎445・

1390

内 対

年4月2日〜17年4月1日生ま

れの後期高齢者医療被保険者

費1人1回無料時6月1日（木）〜

を持参して、個別に指定医療機

関へ注●受診する医療機関へ要

予約●

問●受診票＝保険年金課☎445・

1207●

5013

内

対市内在住で65歳以

上の人（医師から運動制限を受け

ていない人）時

所 ※

持

申5月31日（水）までに高齢者支

申 ●

●習志野

（金）、7月は（月）・（水）・（木）の

いずれも9時〜12時問習志野健

5153

対

までの人②29年12月31日ま

での人申

9月29日（金）に

センターゆ〒275‒0012習志

‒7‒14問同セン

ター☎475・5153

内●

●

時6月18日（日）

13時〜16時所

‒

7‒7）定 100人費 500円（当日

持参）申

問☎445・1390

　

一

　

ル
ブ
ダ
子
女
・
子
男
般

（
部
の
ス

１

３

告
申
己
自
の
部

）
制

対

在
・
勤
在
・
住
在
内
市

人
の
学

時

月
５

28
日
日

時
８

30

合
集
分

所

費

千
１
人
１

500

）
参
持
日
当
（
円

申

月
５

18
日
木
17

文
に
で
ま
時

／
口
窓

445

１
３
５
１
・

。
す
ま
び
学
ら
か
本
基
を
ど

時
６

月

11
日
日

９
時

30

12
時

※

止
中
天
雨

所

校
学
小
松
本
五

定
20

）
順
着
先
込
申
（
人

費
100
円

）
参
持
日
当
（

申

日
５
月
６

月
ま

会
協
ク
ン
タ
ペ
市
に
で

 

友
住

090

５
・

０
０
２
７
・
４
８
７

●

た
ま
か
、
ら
か
ん
さ
方
義
月
望

め
た
の
ト
ン
ベ
イ
る
す
加
参
が
ん

を
権
作
著
の
歌
の
ん
た
ま
か
、
に

　
　
　
　
　
　
　

　

）
室
政
財
（

●

と
ド
ン
ラ
ト
ス
ベ
社
会
式
株

み
「、
ら
か
行
銀
葉
千
社
会
式
株

み
組
り
取
の」
債
み
く
ぐ
は
い
ら

グ
へ
校
学
中
三
第
、
て
じ
通
を２

、
枚

ト
イ
エ
ウ
ド
ン
サ

12

を
袋

　
　
　
　
　

　

）
課
務
総
育
教
（

●

ク
ズ
ン
オ
イ
ラ
翔
飛
谷
ケ
鎌

に
め
た
の
動
活
祉
福
ら
か
ブ
ラ

を
台
２
子
椅
車●

に
め
た
の
動
活
祉
福
ら
か
会
協

千
６
万
２

423

を
円

●

水
排
二
第
山
丸
市
谷
ケ
鎌
元

に
め
た
の
動
活
祉
福
ら
か
合
組

千
４
万
４

550

を
円

　
　

　

）
会
議
協
祉
福
会
社
市
（

問

があります。

　　　　　　　　　　　

◀

申問宛先の記載のないものは健康増進課
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日 時／場 所 内 容

子育てサポーター養成講座

地域の子育てを応援できる人を募集

　パソコン検定３級程度のスキルを身に付けましょう。

対市内在住で出産や結婚などで退職したが、再就職をしたいと

考えている女性

時６月10日〜７月15日の毎週（土）

９時30分〜11時30分（全６回）

所まなびぃプラザ３階研修室２

定20人（書類選考）

費2,000円（テキスト代）

師ＩＴサポートありのみのスタッフ

申Ａ４用紙（縦）に住所・氏名（ふりがな）・年代・電話番号、応

募の動機（字数制限なし）を記入して、５月31日（水）までに男

女共同参画推進センターへ持参

※保育希望者は子どもの氏名（ふりがな）・生年月日も記入

※選考結果は６月５日（月）までに通知します

問男女共同参画室☎445・1277

　子育てサポーターは、地域の子育てを支え合う場「子育てサ

ロン」などで活動しています。

　未就学児の子どもとその家族の皆さんが集える場を提供し、

遊んだりおしゃべりしたりして、楽しく活動しています。

対全日程参加でき、地域の子育てを応援できる人

　　下表参照（全３回）

定15人程度（申込先着順）

他講座終了後にボランティア登録をお願いしています

申６月２日（金）までに子育て支援センター☎441・8905

内①妊娠中の生活編「子育て情報・妊婦体操・出産の準備」　

②食事編「プレママクッキング」　③歯の健康編「歯科健診・虫

歯予防」　④出産・育児編「沐浴実習・妊婦疑似体験など」

対初めてお母さんになる妊婦（妊娠５カ月以降）

※④はお父さんとお母さんで参加

時①＝６月22日（木）９時15分〜12時

②＝７月６日（木）９時15分〜12時

③＝７月13日（木）13時15分〜15時30分

④＝９月２日（土）９時15分〜12時

（１回からの参加もできます）

　　　　①②④＝当日９時から

③＝当日13時から

所総合福祉保健センター

申健康増進課☎445・1393

　歌舞伎の名場面をイヤホン解説付きで鑑

賞します。出演者による解説もあり、初心者

でも分かりやすく、楽しむことができます。

内●出演者による解説「歌舞伎のみかた」

●歌舞伎「一條大蔵譚（いちじょうおおく

らものがたり）」　対市内在住の人

時７月８日（土）８時市役所出発〜16時30

分市役所帰着（予定）

※市のバスを利用。現地解散不可

対簡単な文字入力・マウス操作ができる市内在住・在勤の人

　　下表参照。いずれも13時30分〜16時30分

所まなびぃプラザ３階研修室２

定各26人（申込先着順）

師まなびぃパソコン普及会

持USBメモリー

他●Windows10・Office20

16を使用します

●まなびぃ100対象

●詳しくは市民活動推進センターホームページをご覧ください

注車での来館はご遠慮ください

　 ワード

連続２日間

　 エクセル

連続２日間

６月５日（月）・

６日（火）

６月12日（月）・

13日（火）

目的を伝える、きれ

いな文書表現

便利な関数使用・

計算効率化

各1,000円

（返金不可）

申込番号・講座名 日 程 内 容 参加費

所国立劇場　定42人（多数抽選）

費5,600円（イヤホン・昼食代を含む）

※参加費は、文化・スポーツ課（市役所５階）で事前支払い

申往復はがきに「歌舞伎鑑賞教室希望」、希望人数（２人まで。未

記入の場合は１人扱い）、代表者の住所・氏名（ふりがな）・年齢・

電話番号（日中連絡を取りやすい番号、携帯電話可）と、返信宛

先を記入して、５月20日（土）まで（消印有効）に文化・スポー

ツ課ゆ〒273-0195

他抽選結果は、はがきで送付します。6月2日（金）までに届か

ない場合はお問い合わせください

問文化・スポーツ課☎445・1528

一條大蔵卿長成

男性も子どもたちに大人気！

ぜひご参加ください！

（いちじょうおおくらきょうながなり）

就職に役立つ!

女性のためのパソコンおしごと準備講座

日本が誇る伝統芸能「歌舞伎」に親しんでみませんか

国立劇場歌舞伎鑑賞教室

受け付け

日程

Welcome Baby School 〜マタニティ教室〜

まなびぃプラザ パソコン講座
申10時〜21時にまなびぃプラザ

☎446・1111／窓口

6

5

日程

6月6日（火）14時〜15時30

分／総合福祉保健センター５

階団体活動室

講義「ボランティアについて」「鎌ケ

谷市の子育て支援について」「子育

てサポーターの活動内容について」

●子育てサロンの見学・参加

●遊びの実践

子育てサポーター交流会

次のいずれかに参加。いずれも

９時〜12時

●６月７日(水)／粟野児童セ

ンター

●６月９日(金)／第二中学校

コミュニティルーム

●６月１２日(月)／粟野児童

センター

６月14日(水)13時30分〜

15時30分／総合福祉保健セ

ンター５階団体活動室

ワード・エクセルについて学びます

全６回の充実した講座

ママ友の輪も広がります

下総基地の米軍機使用絶対反対 再生紙を使用しています

二次元コードを
読み取ることで
接続できます

トップページに

接続します。

市ホームページ

☎445・2300夜間・休日の急病診療 ☎445・5251火災などの情報 ☎0800・800・2760防災行政無線内容

市の防災・防犯情報や子どもの

安全情報などをＥメールで提供

します。

かまがや安心 eメール

155/


