
　市庁舎免震改修工事に伴い、電話回線や光回線の切り替え工

事を実施するため、一部の電話・ファクスが不通となるほか、自

動交付機が停止となります。

電話・ファクスの不通

　市庁舎・総合福祉保健センター内の各部署などへの直通電話・

ファクスが不通となります。

時４月８日・22日、各（土）８時〜18時

※代表番号☎445・1141のみご利用になれますが、回線が混

み合いつながりにくい場合があります

南部公民館の自動交付機の停止

時４月８日（土）終日

他市役所１階の自動交付機（９時〜16時）は通常通り利用可

問●電話・ファクスについて＝契約管財課☎445・1092

●自動交付機について＝市民課☎445・1177

４月８日・22日（土）市役所の一部の電話が不通に

４月８日（土）南部公民館自動交付機が停止に

　４月１日から、組織の一部を次のとおり改正しました。

市民生活部

●環境課放射線対策室を廃止し、所掌事務は環境保全係に移管

●特定健診・特定保健指導事務を保険年金課に移管し、保険年

金課に保健事業係を設置

健康福祉部

●子育て支援センターを粟野児童センターに移転

問人事室☎445・1057

市の組織を一部変更

犬の登録はお済みですか

　生後91日以上の犬の飼い主は、犬の登録をすることが義務付

けられています。

「かまたん」をあしらった鑑札デザイン

　登録済みの犬である証として交付される「犬の鑑札」が、４月以

「犬の鑑札」のデザインが変わります

当日有権者数

９万202人

（514万8,908人）

投票者数

２万5,971人

（160万5,219人）

投票率

28.79％（31.18％）

※（ ）内は県全体の数値です

千葉県知事選挙（３月26日執行）の結果

問市選挙管理委員会事務局☎445・1539

表 裏

すみや 信一

竹浪 永和

森田 健作

松崎 ひでき

2,285

383

17,395

5,697

鎌ケ谷市 千葉県

得票数氏名

（届け出順）

132,532

16,072

1,094,291

347,194

5.1%

49.1%17.5%28.2%

31.4%53.6%8.1%

6.9%

大破倒壊・崩壊 軽微・小破・中破 無被害

昭和56年５月

以前建築

※国土交通省 28年9月8日時点の暫定デ－タ

昭和56年6月

以降建築

建築年月でみる木造建物被害の状況（益城町）

　28年４月に発生した熊本地震は、マグニチュード7.3と非常に

大きく、木造住宅を中心に甚大な被害が生じました。

　南関東では、今後30年以内にマグニチュード７クラスの地震が

発生する確率が70％といわれています。

　自宅が現在の耐震基準を満たしているか、確認しましょう。

住宅の耐震状態の確認を
　建築士が耐震に関するアドバイスを行います。

対昭和56年５月以前の旧耐震基準で建築された、木造在来工

法・枠組み壁工法などの専用住宅（２階建て以下）または併用

住宅（居住部分が２分の１以上）

　　●５月27日（土）＝北部公民館

●７月22日（土）＝東初富公民館

●９月23日（土）＝まなびぃプラザ

●11月25日（土）＝くぬぎ山コミュニティセンター

●30年２月3日（土）＝東部学習センター

いずれも時間は10時〜15時（予定）

定各20組

他申し込み方法など詳しくは、広報かまがやに後日掲載します

問建築住宅課☎445・1466

降の登録から右図のデザインと

なります。未登録の場合は、この

機会に登録をお願いします。

注●登録済みの犬の鑑札は、変

更できません●登録手数料など

の変更はありません

狂犬病予防注射も忘れずに受けましょう

あなたの 家 は大丈夫？

▲熊本地震で倒壊した住宅

木造住宅の耐震相談無料

100%75%50%25%0%

問環境課☎445・1229

日程

http://www.city.kamagaya.chiba.jp

毎月 1 日・15 日

鎌ケ谷市 〒273-0195鎌ケ谷市新鎌ケ谷二丁目6番1号 047・445・1141（代表） 047・445・1400

109,565人（前月比＋121）/男54,302人 女55,263人/世帯数47,925世帯（前月比＋133）〔29.3.1現在〕住民基本台帳人口
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６
月
１
日
　
か
ら
人
間
ド
ッ
ク
等
助
成
を
開
始

―

後
期
高
齢
者
の
皆
さ
ん
も
対
象
に
な
り
ま
す

国
民
健
康
保
険
に
続
き
、
６
月
１
日
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

で
も
人
間
ド
ッ
ク
等
助
成
を
開
始
し
ま
す
。
対
後
期
高
齢
者
医
療

健
康
診
査
の
代
わ
り
に
、
６
月
１
日
木
以
降
に
人
間
ド
ッ
ク
等
を

受
検
し
た
人　
　
　

自
己
負
担
し
た
費
用
の
２
分
の
１
（
上
限
１

万
５
千
円
）
注
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
も
に
、

６
月
１
日
以
降
に
受
検
し
た
人
間
ド
ッ
ク
等
が
対
象
で
す
。
詳
し

く
は
、広
報
か
ま
が
や
５
月
15

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す（
予
定
）

問
保
険
年
金
課
●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て
＝
☎
445

・
１

２
０
７
●
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て
＝
☎
445

・
１
２
０
４

29
年
度
固
定
資
産
税
の
縦
覧

所
有
す
る
土
地
や
家
屋
の
評
価
が
適
正
で
あ
る
か
を
判
断
す
る
た

め
、
縦
覧
帳
簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。　
　
　
　

●
土
地
価
格
等
縦

覧
帳
簿（
所
在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

●
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
所
在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・

建
築
年
・
床
面
積
・
価
格
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）
対
市
内
の
土
地
・

家
屋
の
固
定
資
産
税
納
税
者
時
５
月
１
日
月
ま
で
所
課
税
課
（
市

役
所
２
階
）
持
●
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
縦
覧
対
象
の
納

税
通
知
書
な
ど
）●
印
鑑
●
メ
モ
用
紙
な
ど
（
縦
覧
帳
簿
の
内
容
を

書
き
写
す
場
合
）●
委
任
状
（
委
任
を
受
け
た
場
合
）
注
本
人
所
有

以
外
の
土
地
・
家
屋
に
つ
い
て
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
観
点

か
ら
詳
細
に
説
明
で
き
ま
せ
ん

問
同
課
●
土
地
に
つ
い
て
＝
☎
445

・
１
１
０
４
●
家
屋
に
つ
い
て
＝

☎
445

・
１
１
０
５

障
が
い
者
の
総
合
相
談
窓
口
﹁
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
﹂

管
理
運
営
事
業
者 

募
集

29

年
度
中
に
設
置
予
定
の
同
セ
ン
タ
ー
の
運
営
（
29

〜
33

年
度
）

を
受
託
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
４
月
３
日
月
〜

14

日
金
に
障
が
い
福
祉
課（
総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
）お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
同
課
☎
445

・
１
３
０
５

簡
易
修
繕
・
工
事
業
務
登
録
制
度

―

29
・
30
年
度
分
の
参
加
資
格
申
請
を
受
け
付
け

市
で
は
、市
内
の
小
規
模
業
者
へ
の
発
注
機
会
を
拡
大
し
、市
内
経

済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
簡
易
修
繕
・
工
事
業
務
登
録
制
度
を

設
け
て
い
ま
す
。
対
市
内
に
本
店
が
あ
る
法
人
ま
た
は
、市
内
に
住

所
を
有
し
市
内
で
営
業
し
て
い
る
個
人
事
業
者
で
、
次
の
全
て
の

条
件
を
満
た
す
こ
と
。●
申
請
す
る
業
種
で
１
年
以
上
の
実
績
が

あ
る
●
市
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を
し
て
い
な
い
他
資
格

の
有
効
期
間
は
６
月
１
日
木
〜
31

年
５
月
31

日
金
申
契
約
管
財
課

（
市
役
所
３
階
）
で
４
月
７
日
金
か
ら
配
布
す
る
申
請
書
を
、
28

日

金
ま
で
の
９
時
〜
17

時
に
同
課
窓
口
に
提
出

市
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

　23〜32年度の10年間の、市のまちづくりの基本的な方向性

を示した計画です。将来都市像である「緑とふれあいのあるふる

さと 鎌ケ谷」を目指し、４つの重点政策として「福祉」「教育」「安

全・安心」「魅力あるまちづくり」を定めています。

　この計画では施策ごとにねらい（めざす姿）を掲げており、市で

はその実現のために、さまざまな取り組みを行っています。

では、第４次実施計画って？

　後期基本計画で掲げたねらいを実現するために、29〜32年度

の４年間に実施する具体的な取り組みを示したものです。

※計画書は、各コミュニティセンター、学習センター（各公民館）、

図書館などの市内公共施設や市ホームページでご覧になれます

後期基本計画の「重点政策」に基づく事業

福祉

●地域型保育整備助成事業●民間保育所整備助成事業●保育園改

修事業●子ども医療費助成拡大事業●放課後児童クラブ整備・改

修事業●児童センターリニューアル事業●（仮称）東部地区児童セ

ンター設置事業●児童遊園改修事業●基幹相談支援センター設置

事業●乳房レントゲン機器更新事業

教育

●特別支援教育推進事業●義務教育施設維持補修事業●義務教育

施設校舎増設事業●通学路整備事業●通学路安全対策事業

地域に役立つ市民公益活動事業を補助します

●陸上競技場改修事業●自治会集会所整備助成事業●コミュニ

ティセンター等改修事業●市ホームページリニューアル事業●空

家等対策事業●住宅耐震改修促進事業●地区公園整備事業●街区

公園整備事業●準用河川整備事業●地域排水整備事業●雨水貯留

池整備事業●公共下水道事業●主要市道整備事業●新鎌ケ谷西側

地区都市計画道路整備事業●新京成線連続立体交差事業●コミュ

ニティバス運行助成事業●インターネット梨販売事業●観光ビ

ジョン推進事業●創業支援事業●コミュニティビジネス事業・ベ

ンチャービジネス事業

　市民生活の向上のため、次の５つの柱に基づき各事業に取り組む

こととしています。

■地震・災害に強い街づくり

■子育て世代にやさしい街づくり

■高齢者が安心して暮らせる街づくり

■文化・スポーツの振興と緑あふれる街づくり

■にぎわいの創出と未来を見据えた街づくり

そもそも後期基本計画って？

第４次実施計画の具体的な内容は？

市の施策や、その進捗状況・結果などの市政情報を分かりやすく紹介します

安全・安心

●児童生徒安全パトロール事業●夜間防犯パトロール事業●自主防

災組織資器材整備事業●防災行政無線デジタル化事業●中央消防署

改修事業●鎌ケ谷消防署改修事業●消防車両更新事業●消防団装備

品整備事業●消防団車両更新事業●消防指令業務共同運用事業

魅力あるまちづくり

●新鎌ケ谷駅周辺地区市街地整備促進事業●都市軸形成促進事業

そのほか積極的に取り組む事業

（木）

市民活動支援補助金とは？

　市では「市民との協働に支えられた個性豊かなまちづくり」を目指

す取り組みを進めています。この取り組みの一環として、地域が抱え

る課題解決のための市民公益活動事業に対し、補助金を交付します。

スタートアップコース

対次の条件を全て満たす市民公益活動団体。

●設立後３年未満●構成員が５人以上●市内に活動場所や事務所を

有する など

　　　対象経費の80％以内（上限10万円）

ステップアップコース

対次の条件を全て満たす市民公益活動団体。

次回は公共施設等総合管理計画についてお知らせします

●設立後３年以上●構成員が５人以上●市内に活動場所や事務所を有

する など

　　　対象経費の50％以内（上限30万円）

共通事項

申申請書類を４月３日（月）〜28日（金）に市民活動推進課（市役所１

階）へ提出

注●いずれも29年度に市内で行う市民公益活動事業が対象

●申し込み前に市民活動推進課へ相談してください

●審査方法など詳しくは、同課窓口・市ホームページで配布する募集

要項をご覧ください

問市民活動推進課☎445・1274

縦
覧
帳
簿

助
成
額

問企画政策室☎445・1073

市民活動支援補助金

補助額

補助額

2017年（平成29年）4月1日 市政情報

電話de詐欺に注意！「すぐにお金が必要だ」そんな電話があったら

電話de詐欺相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を！
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音声による緊急通報が困難な人へ

緊急通報システム NET119をご利用ください

　携帯電話・スマートフォンを操作することで、簡単に119番通

報ができるサービスです。

主な機能

　入力画面から、緊急通報に関する次の操作ができます。

●「火災」「救急」を選択するだけで通報できる

●「自宅」を選択して、自宅からの通報であることを伝えられる

●「外出先」を選択することで、その時いる場所を自動的に伝えられ

る（GPS機能付きのもののみ）

対市内在住で聴覚や言語に障がいがある人

申登録する携帯電話、住所が確認できるもの、聴覚や言語の障がい

を証明するもの（障害者手帳・医師の診断書など）を持参して、利

用者本人が障がい福祉課（総合福祉保健センター２階）へ

注WEB119は順次廃止され、NET119に切り替わります。WEB

119に登録済みの人も、NET119への登録申請が必要です

説明・事前登録会を開催

　NET119の詳細や登録方法を説明します。希望者には、担当

者が代わりに登録を行います。

時４月23日（日）・29日（土）、各10時から

所総合福祉保健センター４階研修室

持携帯電話またはスマートフォン

簡
易
修
繕
・
工
事
と
は

保
育
園
、
小
・
中
学
校
、
公
園
、
学
習
セ
ン
タ
ー
（
各
公
民
館
）

な
ど
の
公
共
施
設
の
補
修
工
事
（
空
調
・
排
水
・
照
明
設
備
、
ガ

ラ
ス
・
扉
・
遊
具
な
ど
の
修
理
・
改
修
・
塗
装
な
ど
）の
こ
と
で
す
。

27

年
度
は
80

件（
約
１
千
437

万
２
千
円
）発
注
し
ま
し
た
。

問
同
課
☎
445

・
１
０
９
０

29
年
度 

市
税
な
ど
の
収
納
業
務
委
託
先

市
で
は
市
税
、
使
用
料
・
手
数
料
な
ど
の
収
納
業
務
を
次
の
事
業

者
な
ど
に
委
託
し
て
い
ま
す（【 

】内
は
担
当
課
）。

収
納
業
務
の
委
託
先

●
公
共
下
水
道
使
用
料
＝
シ
ー
デ
ー
シ
ー
情
報
シ
ス
テ
ム
株【
下

水
道
課
】●
し
尿
処
理
手
数
料
＝
鎌
ケ
谷
市
清
掃
事
業
協
同
組
合

【
ク
リ
ー
ン
推
進
課
】●
市
制
記
念
公
園
児
童
用
電
気
自
動
車
使
用

料
＝（
公
社
）鎌
ケ
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー【
公
園
緑
地
課
】

●
市
税
（
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
個
人
市
・

県
民
税
（
普
通
徴
収
））・
国
民
健
康
保
険
料
・
公
共
下
水
道
使
用

料
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
収
納
＝
株
エ
ヌ
・
テ
ィ
・
テ
ィ
・

デ
ー
タ
【
収
税
課
・
保
険
年
金
課
・
下
水
道
課
】●
病
後
児
保
育
利

用
料
＝（
社
会
医
療
法
人
社
団
）
木
下
会
【
幼
児
保
育
課
】●
放
置
自

転
車
等
移
送
保
管
手
数
料
＝
常
陸
警
備
保
障
株【
道
路
河
川
管
理

課
】
他
30

年
１
月
以
降
、
下
水
道
使
用
料
は
県
水
道
局
か
ら
の
請

求
と
な
り
ま
す（
詳
し
く
は
決
定
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

市
社
会
福
祉
協
議
会 

正
規
職
員
︵
事
務
職
︶ 

募
集

正
規
職
員
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。
対
次
の
全
て
の
条
件
を

満
た
す
人
。●
昭
和
56

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
●
普
通
自
動
車

免
許
を
有
す
る
●
社
会
福
祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
い
ず
れ
か
の

資
格
を
有
す
る　
　
　
　

●
１
次（
一
般
教
養
・
小
論
文
・
面
接
）＝

４
月
23

日
日
９
時
30

分
か
ら
●
２
次
（
面
接
）＝
５
月
14

日
日
10

時

か
ら　
　
　
　

総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
５
階
●
申
込
用
紙
な
ど

は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
同
セ
ン
タ
ー
５
階
）
お
よ
び
同
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
定
１
人　
　

７
月
３
日
月※

試
用
期
間
６

カ
月
他
勤
務
日
時
は
月
〜
金
（
祝
・
年
末
年
始
を
除
く
）
８
時
30

分
〜
17

時
15

分
（
う
ち
休
憩
１
時
間
）。
そ
の
ほ
か
、
賃
金
・
待
遇

な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
４
月
19

日
水
ま
で
に
同
協
議
会
☎
444

・
２
２
３
１
／
ｆ
446

・
４

５
４
５

児
童
生
徒
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施

市
で
は
、犯
罪
か
ら
児
童
生
徒
を
守
り
、安
全
・
安
心
な
地
域
環
境

を
確
保
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
や
す
い

下
校
時
間
前
後
か
ら
夕
方（
13

時
〜
19

時
）に
か
け
て
、パ
ト
ロ
ー
ル

問障がい福祉課☎445・1305

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
28

年
11

月
か

ら
は
パ
ト
ロ
ー
ル
員
を
増
員
し
、
29

年
度
も
青
色
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
３

台（
６
人
）・
徒
歩
巡
回
３
組（
６
人
）

で
、
通
学
路
や
公
園
な
ど
で
の
見
守

り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

問
学
務
保
健
室
☎
445

・
１
５
０
１

春の全国交通安全運動出動式を開催

　市内小学生の「ちびっこ警察官」による交通安全宣言のほか、

県警マスコットキャラクターのシーポック、かまたんも登場しま

す。また、鎌ケ谷警察一日署長として、第四中学校陸上部の女子生

徒も参加する予定です。

時４月４日（火）14時30分から

所総合福祉保健センター６階

※15時45分ごろから、新鎌ケ谷駅周辺で交通安全を呼び掛け

る物品を配布（雨天時は屋内施設で実施）

交通安全は市民一人一人の心掛けから

　入学シーズンに入ると、子どもの交通事故が起きやすくなりま

す。家族や地域で交通上危険な地域について話し合い、通行方法

を確認しましょう。

　近年は、自転車運転中の事故が増加傾向にあり、交通ルールや

マナーを無視した事故が目立ちます。車道の左側通行など、自転

車通行ルールを守るとともに、スマートフォンやヘッドホン、傘

を使用しながらの危険な運転は絶対にやめましょう。

　また、認知機能の低下などにより、高齢者が加害者となる自動

車事故が問題となっています。運転に不安がある人は、免許の自

主返納を検討しましょう。

問道路河川管理課☎445・1457

4月6日（木）〜15日（土）は春の交通安全運動

やめようね　よこ一列の　ランドセル

青色パトロールカー

新しい仲間と地域参加や健康維持を目指しましょう

東部シニア倶楽部　問東部学習センター☎441・0211　さまざまな分野にわたる生涯学習講座で、明るく生きがいのある

日々を送りませんか。

東初富公民館 いきいき倶楽部　問東初富公民館☎446・5555

　　下表参照。各（水）10時〜12時（11月15日のみ8時30分〜16

時30分）※全8回所主に東初富公民館定42人（多数抽選）

申４月12日（水）まで（必着）に、往復はがき（１枚につき１人）に住所・

氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と返信宛先を記入して東初富公民館

ゆ〒273‒0122東初富１‒10‒１または、官製はがきを同館に持参

日 程 内  容

５月17日

６月21日

９月20日

10月18日

11月15日

12月13日

30年１月17日

２月21日

開講式・オリエンテーション・レクリエーション

手作り・ものづくり講座

交通安全・防犯講座

軽スポーツ講座「グラウンドゴルフ」

社会見学（バス見学）

音楽鑑賞「秋・冬の調べ」聴いて歌いましょう

公開講座「防災について（災害体験談）」

健康講座「いきいき生活をアドバイス！」・閉講式

内健康・ボランティア・料理・まち

づくり・社会見学・軽スポーツなど

　　５月〜30年３月の原則毎月第

２（水）午前中で、初回（開講式）は５

月10日（水）（全11回予定）

所主に東部学習センター

定34人（多数抽選）

申４月11日（火）まで（必着）に、往復はがき（１枚につき１人）に、住

所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と返信宛先を記入して東部

学習センターゆ〒273‒0115東道野辺４‒９‒50または、官製はが

きを同センターに持参

共通事項

対市内在住の60歳以上で全回受講できる人

費材料費・社会見学時の入場料・保険代など自己負担

他●抽選結果は４月下旬に通知●まなびぃ100対象

試
験
日
時

採
用

試
験
会
場

日程 日程
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図書館ボード
所記載がないものは図書館本館

問図書館本館☎443・4946

①子ども英会話講座「スマイリーキッズ」

対小学生

時５月20日〜30年３月３日の原則毎週（土）で、クラスごとに

次の時間で実施（全30回）

●低学年クラス＝９時30分〜10時20分

●中学年クラス＝10時30分〜11時20分

●高学年クラス＝11時30分〜12時20分

所まなびぃプラザ

定各クラス15人程度（多数抽選。応募人数によりクラス変更の場

合あり）

費２万4,000円（会員割引あり。テキスト代・保険代など別途）

②Progress English講座

　働きながら学ぶ人や学生のための中級講座。

時５月23日〜30年３月６日の原則月２回（火）19時15分〜

20時45分（全20回）

所まなびぃプラザ３階会議室２

定15人（多数抽選）

費２万円（会員割引あり。テキスト代など別途）

③外国語研修講座

対市内在住・在勤・在学で高校生以上の人

時右表参照。ほか、開講式（初回講座・オリエンテーション）を５

月14日（日）13時から実施予定

定各20人（多数抽選）

費２万4,000円（会員割引あり。テキスト代など別途）

①〜③共通事項

注定員に満たない講座は中止になる場合あり

申往復はがき（１講座につき１枚）に希望する講座名と住所・氏

名（ふりがな）、電話番号・Eメールアドレス・会員番号（会員の

場合）と返信宛先を記入して、①は４月20日（木）、②③は14

日（金）まで（必着）に市国際交流協会ゆ〒273‒0101富岡１‒

１‒３

※①は学校名と学年も記入

※③は１人２講座まで。その場合、各はがきに第１・２希望を記入

講 座 名

英語初級

英語中級

ハングル入門

ハングル初級

中国語入門

まなびぃプラザ

まなびぃプラザ

中央公民館

中央公民館

中央公民館

日 程※

※：いずれも開講式と合わせ、全30回

会 場

5月16日〜30年2月27日の毎週（火）
13時〜14時30分

5月16日〜30年2月27日の毎週（火）
14時40分〜16時10分

5月23日〜30年2月27日の毎週（火）
9時〜10時30分

5月23日〜30年2月27日の毎週（火）
10時40分〜12時10分

5月24日〜30年2月28日の毎週（水）
10時〜11時30分

絵本の読み聞かせ

さくらんぼぐみ対０〜２歳くらいの親子時４月12日・

26 日、各（水）●11 時〜11 時 15 分（10 時 45 分〜10

時55分受け付け）●11時15分〜11時30分（11時〜

11時10分受け付け）定各10組（当日先着順）　ひまわ

りぐみ対小学校低学年以下時４月２日（日）11時〜11時

30分　いちごぐみ対小学校低学年以下時４月９日（日）

14時〜14時30分所図書館東部分館

小学生のためのおはなし会

「おはなしのつばさ」による世界の民話や日本のむかし話

の素語り。時４月８日（土）15時から

創作教室 ザ・チャレンジ「五月かざりをつくろう！」

対小学生（保護者同伴であれば５歳から可）時４月15日

（土）13時30分から定35人（申込先着順）師日本レクリ

エーション協会インストラクターの太田充子さん申４月

１日（土）10時から図書館本館へ電話

生涯スポーツを楽しもう！

弓道教室

対18歳以上の初心者または、経験者でもう一度基礎から

学びたい人（現在、通学先の弓道部などに所属している人

を除く）

　　５月21日〜７月30日の毎週（日）10時〜12時（６

月25日を除く。全10回）

所弓道場・アーチェリー場

定15人（多数抽選）

費●市内在住・在勤・在学の人＝4,500円●そのほか＝

6,000円※いずれも用具の貸出代を含む。初回に持参。返

金不可

申４月15日（土）〜５月１日（月）に弓道場・アーチェリー

場窓口／☎446・5910

福太郎アリーナ

スポーツ教室
一般向けの教室（予約不要）

①健康ヨガ

時毎週（水）11時40分〜12時40分

持動きやすい服・タオル・飲料・

ヨガマット（大きめのバスタオル

でも可）

②いきいき体操

内ストレッチ・筋力トレーニング

時毎週（月）12時30分〜13時30分

持動きやすい服・室内用シューズ・

タオル・飲料・ヨガマット（大き

めのバスタオルでも可）

③ズンバ

内ラテンのリズムに合わせたダン

スとフィットネスエクササイズ

時毎週（木）13時30分〜14時30分

持動きやすい服・室内用シューズ・

タオル・飲料

①〜③共通事項

対市内在住・在勤・在学の人

定各回30人（当日先着順）

費１回650円（10回綴りの回数

券あり）

子ども向けの教室（要申込）

④幼児親子体操

内マット運動・ダンス・フラフープ

など

対満2〜4歳の子どもと市内在住・

在勤の親

時毎週（月）11時10分〜12時10分

定各回25組（申込先着順）

申各回前週（火）10時から電話で

所福太郎アリーナ

申問福太郎アリーナ☎444・8585

⑤キッズ体操

内マット運動・鉄棒、親子でのボー

ル遊び

対満６歳の子どもと市内在住・在

勤の親

時毎週（水）15時30分〜16時30分

定各回15組（申込先着順）

申各回前週（木）10時から電話で

⑥ジュニア体操

内マット運動・跳び箱・鉄棒・縄

跳び

対市内在住の小学校１〜３年生

（保護者要同伴）

時毎週（水）17時〜18時（初回は

4月12日）

定各回15人（申込先着順）

申各回前週（木）10時から電話で

⑦園児親子体操

内マット運動・跳び箱など

対満４・５歳の子どもと市内在住・

在勤の親

時毎週（木）15時30分〜16時30分

定各回20組（申込先着順）

申各回前週（金）10時から電話で

④〜⑦共通事項

費1回650円（10回綴りの回数

券あり）

持動きやすい服装・室内用シュー

ズ・タオル・飲料と、縄跳び（④を

除く）

他参加時に次週分の予約ができま

す

問（月）・（水）・（土）９時〜12時・13時〜16時に市国際

交流協会☎442・1860またはｍevent@kifa.gr.jp外国語を学ぼう！

日程
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　　　　　  　会員募集は年１回、催しは年６回まで掲載可　  市

内公共施設を会場とするものは各施設へ　 締め切りは発行日の１

カ月半前（原則として１日か15日）　 そのほか掲載について不明

な点は広報広聴室☎445・1088へ

掲載のきまり

伝言板

中
学
生
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭

に
Ｊ
リ
ー
グ
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
を

プ
レ
ゼ
ン
ト

柏
レ
イ
ソ
ル
選
手
会
か
ら
、
チ

ケ
ッ
ト
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

柏
レ
イ
ソ
ル
の
試
合
を
観
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
対
市
内
在
住

で
中
学
生
の
子
ど
も
が
い
る
家

庭　
　

セ
レ
ッ
ソ
大
阪
戦
。５
月

６
日
土
14

時
か
ら
日
立
柏
サ
ッ

カ
ー
場
で
定
６
組
12

人
（
多
数
抽

選
）
申

は
が
き
（
１
組
１
枚
）
に

「
Ｊ
リ
ー
グ
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
応

募
」
と
住
所
・
保
護
者
氏
名
、

子
ど
も
の
氏
名
・
学
校
名
・
学

年
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
、４

月
18

日
火
ま
で（
必
着
）に
こ
ど

も
支
援
課
ゆ
〒
273

‒

０
１
９
５

（
当
選
者
の
み
に
結
果
を
通
知
）

問
同
課
☎

445

・
１
３
２
０

大
学
バ
レ
ー
界
最
高
レ
ベ
ル
の

試
合
を
観
戦
し
ま
せ
ん
か
？

春
季
関
東
大
学
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

男
子
１
部
リ
ー
グ
戦
が
市
内
で

開
催
さ
れ
ま
す
。
全
日
本
代
表

選
手
の
石
川
祐
希
さ
ん
も
出
場

予
定
の
試
合
を
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。
時
４
月
15

日
土
・
16

日
日
、
各
11

時
か
ら
（
10

時
開

場
）
所
福
太
郎
ア
リ
ー
ナ
費
①
一

般
＝
２
千
円
②
高
校
・
大
学

生
＝
１
千
円
③
小
・
中
学
生
＝

無
料
持
②
＝
学
生
証
問
関
東
大

学
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
☎

03

・

５
２
４
４
・
４
８
０
４

﹁
お
も
ち
ゃ
の
病
院
﹂
が
や
っ
て

く
る
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
壊
れ
た
お
も

ち
ゃ
を
無
料
（
部
品
代
を
除
く
）

で
修
理
し
ま
す
。
時
４
月
29

日

土
９
時
30

分
〜
11

時
30

分
所
北

中
沢
児
童
セ
ン
タ
ー
持
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
、
付
属
品
・
部
品
（
電

池
）
注

預
か
っ
て
修
理
す
る
場

合
あ
り
問

同
セ
ン
タ
ー
☎

442

・

２
０
１
１

春
の
植
物
観
察
会

春
い
っ
ぱ
い
の
粟
野
の
森
を
全

身
で
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

時
４
月
12

日
水
９
時
30

分
市
制

記
念
公
園
入
口
集
合
〜
12

時（
雨

天
時
は
13

日
木
）
定
20

人
（
申
込

社交ダンス無料レッスン

対中高年の人（初心者歓迎）時４月８日・15日、

各（土）10時〜12時所鎌ケ谷コミュニティセン

ター定若干名持上履きまたはダンスシューズ申フ

レンドクラブ 江上☎444・6351

太極拳無料体験教室

対初心者時４月３日（月）10時30分〜12時所く

ぬぎ山コミュニティセンター定10人（申込先着

順）申ふれあい太極拳 中村☎090・6520・7768

太極拳無料体験

時４月５日（水）13時30分〜15時30分所くぬ

ぎ山コミュニティセンター定５人（申込先着順）

申太極拳くぬぎ山同好会 関☎445・7294

アコ研フォークコンサート13th

時4月9日（日）13時〜15時30分（12時30分

開場）所東部学習センター定200人（当日先着順）

問アコースティック研究会 成瀬☎080・1280・

9293

ゆる ふわ スッキリ体操

ストレッチ・引き締めエクササイズ・リラックス

法。対初心者歓迎時４月７日・14日・21日、各（金）

10時〜11時所東部学習センター定５人（申込先

着順）費１回800円申17時以降にパル（骨盤体

操） 小川☎446・2941

第２回ケーナとオカリナによるコンサート

南米アンデスの民族音楽「フォルクローレ」など。み

んなで歌うコーナーあり。時４月２日（日）14時か

ら（13時30分開場）所中央公民館定80人（当日先

着順）問リマクパンパ 橋本☎047・386・9283

宗家藤間流日本舞踊 素踊りの会（発表会）

時４月22日（土）13時〜15時30分所きらりホー

ル定500人（当日先着順）問藤穂会 山岸☎443・

2219

ヨーガ友の会

ヨガと足のツボ押し。時毎月第１〜３（水）、各９時30

分〜11時所鎌ケ谷コミュニティセンター定5人

程度入1,000円月2,200円申鈴木☎443・3887

鎌ケ谷ゆる体操教室

時毎月第1・3（水）、各11時10分〜12時10分所鎌

ケ谷コミュニティセンター定５人程度入1,000

円月1,500円費そのほか随時1,000円申鈴木

☎443・3887

きらり太極拳

陳式太極拳。対初心者歓迎時毎週（土）13時30

分〜15時30分所南初富コミュニティセンター

定若干名入1,000円月2,000円申18時〜20

時に柴田☎444・5434

先
着
順
）
費
保
険
料
な
ど
100

円

申
粟
野
の
森
の
会 

小
出
☎

090

・

６
３
０
９
・
４
３
７
９

ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員

〜
助
け
合
い
の
気
持
ち
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
〜

ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
は
、
高
齢
者

や
障
が
い
者
、
産
前
産
後
の
世

帯
へ
家
事
援
助
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
、
会
員
制
の
住
民

参
加
型
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で

す（
活
動
費
の
支
給
あ
り
）。自
分

の
時
間
を
誰
か
の
た
め
に
役
立

て
て
み
ま
せ
ん
か
？
次
の
研
修

会
終
了
後
に
会
員
登
録
と
な
り

ま
す
。
内
●
講
演
会
「
ラ
フ
タ
ー

ヨ
ガ
（
笑
い
ヨ
ガ
）」●
実
習
「
認

知
症
予
防
ゲ
ー
ム
」
時
４
月
11

日

火
10

時
か
ら
所
総
合
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
６
階
師
ラ
フ
タ
ー
ヨ

ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
小
此

木
真
理
子
さ
ん
申
市
社
会
福
祉

協
議
会
（
総
合
福
祉
保
健
セ
ン

タ
ー
５
階
）
窓
口
／
☎

444

・
２
２

３
１
／
ｆ
446

・
４
５
４
５

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

︵
一
般
女
子
︶

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
で
編

成
さ
れ
た
チ
ー
ム
時
４
月
23

日

日
（
予
備
日
は
30

日
日
）
８
時

30

分
か
ら
所
東
野
少
年
野
球
場

費
１
チ
ー
ム
３
千
円
（
当
日
持

参
）
申
４
月
14

日
金
17

時
ま
で
に

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
市
役
所
５

階
）
窓
口※
チ
ー
ム
名
、
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
背

番
号
を
伺
い
ま
す
他
代
表
者
は

４
月
15

日
土
19

時
か
ら
東
部
学

習
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
抽
選

会
に
要
出
席
問
レ
デ
ィ
ー
ス
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟 

瀬
間
☎

090

・

５
８
０
０
・
７
５
３
６

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

︵
一
般
男
子
︶

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
高

校
生
可
）で
編
成
さ
れ
た
チ
ー

ム
時
５
月
７
日
・
14

日（
予
備
日

は
６
月
18

日
）、
各
日
８
時
30

分

か
ら
所
東
野
少
年
野
球
場
費
１

チ
ー
ム
３
千
円
申
４
月
14

日
金

17

時
ま
で
に
、
参
加
費
を
持
参
し

て
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
市
役
所

５
階
）
窓
口※

チ
ー
ム
名
、
全
員

の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

背
番
号
を
伺
い
ま
す
他
代
表
者

は
４
月
22

日
土
19

時
か
ら
東
初

富
公
民
館
で
実
施
す
る
抽
選
会

に
要
出
席
問
一
般
男
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
連
盟 

藤
平
☎

090

・
３
２

１
０
・
６
３
０
８

民謡を楽しむ会

対60歳以上の人時毎月第1・2・4（金）、各13

時〜15時所初富小学校コミュニティルーム定若

干名費２カ月1,000円申17時以降に新井☎443・

4179

鎌ケ谷少年サッカークラブ

対小学生時毎週（日）9時〜16時30分所鎌ケ谷

小学校校庭月●小学校1〜3年生＝1,000円

●小学校4〜6年生＝2,000円申五十嵐☎080・

5096・4192

ピノキオ

木彫り。対初心者歓迎時毎月第1・3（火）、各９時

30分〜12時30分所東部学習センター入1,000

円月2,000円他見学可申12時〜20時に皆川

☎445・1341

スイトピーダンスサークル

社交ダンス。対初心者可時毎週（金）14時〜16時

所中央公民館定若干名月2,500円申坂本☎443・

9267

英会話「夢の輪」

対初・中級程度の人時毎週（水）16時〜17時30

分所中央公民館定若干名入2,000円年3万円

申板頭☎090・2171・7943

天狗会

将棋。時毎週（火）13時〜17時所南部公民館費１

回100円申塚田☎442・0854

男の料理教室

対男性時毎月第２（木）10時〜12時所東初富公

民館定５人入1,000円月1,000円申四元☎090・

1056・6998

太極拳悠々

48式・総合42式太極拳、32式・42式太極剣。

対簡化24式ができる人時毎週（金）10時〜12時

所東初富公民館定若干名入1,000円月2,000

円他無料体験あり申山本☎090・4707・7417

家庭婦人バレーボール（9人制）

対市内在住で既婚の女性（未婚者は35歳以上）

鎌ケ谷クラブ時毎週（水）・（金）、各19時〜21時

所鎌ケ谷小学校体育館　ブルームクラブ時毎週

（木）19時〜21時30分所鎌ケ谷中学校体育館

道野辺ホープ時毎週（水）・（金）、各19時〜21時

30分所東部小学校体育館　三幸クラブ時毎週

（火）19時〜21時30分所西部小学校体育館　グ

リーンクラブ時毎週（火）19時〜21時、毎週（土）

16時〜18時30分所南部小学校体育館　どんぐ

りクラブ時毎週（水）・（土）、各19時〜21時所中

部小学校体育館　初富クラブ時毎週（水）・（土）、

各19時30分〜21時30分所初富小学校体育館

ドリーム時毎週（火）19時30分〜21時30分、

毎週（土）19時〜21時30分所第五中学校体育館

申いずれも根本☎090・9818・3791

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ

試
合

募　

集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

催 し な
ど

会 員 募 集

2017年（平成29年）4月 1日情報ひろば・伝言板

内：内容　対：対象　時：日時　所：場所　定：定員　入：入会金　年：年会費　月：月会費　費：費用　師：講師　持：持ち物　保：保育　他：そのほか

注：注意　申：申し込み　問：問い合わせ　※原則として費用の記載のないものは無料です
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健康ボード 申問宛先の記載のないものは健康増進課

児童センターなどで仲間づくりをしませんか？

　親子で遊んだり情報交換をしたりし

て、仲間作りをしましょう！子育てにつ

いての悩みや相談には、保育士が応じま

す。詳しくは、各センターへお問い合わせ

ください。

　　　　下表参照

「サロン・広場」とは

　都合のよい時間に親子で遊びに来られる仲間づく

り・触れ合いの場です。保育士や子育てサポーター

も待っています！

「親子クラブ」とは

　保育士と保護者で一緒に活動内容を計画し、保護

者が中心となって進める親子の遊びの場です（登録

制。9月に追加登録あり）。

二中

サロン

対 象 日 時

対 象 日 時

対 象 日 時

対 象 日 時

対 象 日 時

対 象 日 時

場 所

未就学児

未就学児

未就園児

道コミ

サロン

鎌コミ

サロン

つどいの

広場

ぶどう

サロン

つどいの

広場

もこもこ

サロン

親子クラブ

たまごぐみ

（登　制）

子育て支援センター問☎441・8905

くぬぎ山児童センター問☎047・389・1401

北中沢児童センター問☎442・2011

粟野児童センター問☎441・7066

中央児童センター問☎444・0144

南児童センター問☎438・5040

毎月第1〜4（金）、各9時30分〜

11時30分（初回4月7日（金））

毎月第4（水）9時30分〜11時

30分（初回4月26日（水））

1歳半まで

1歳児（27年4月2日〜

28年４月１日生まれ）

2・3歳 児（25年4月2

日〜27年4月1日生まれ）
年4回の不定期で10時〜11時

30分（初回4月12日（水））

毎週（火）〜（木）、各9時30分〜15時

（初回４月５日（水））

毎月第2（金）10時〜11時30分

（初回4月14日（金））

未就学児

未就学児

0歳児（28年4月

2日以降生まれ）

1歳児（27年4月

２日〜28年4月

1日生まれ）

2・3歳児（25年

4月２日〜27年

４月1日生まれ）

年10回の不定期で10時30分〜11時30

分（初回4月20日（木））

毎週（火）〜（木）、各9時30分〜15時

（初回４月５日（水））

月2回の隔週（金）10時〜11時

※説明会（4月7日（金）10時から）に要出席

月2回の隔週（金）10時〜11時

※説明会（4月7日（金）10時から）に要出席

0歳児（28年４月２日

以降生まれ）

第二中学校コミュ

ニティルーム

つどいの

広場

ベビー

サロン

とことこ

サロン

親子クラブ
ひよこクラブ

（登　制）

未就学児
毎 週（火）〜（木）、各9時30分〜

15時（初回4月5日（水））

毎月第3（木）10時〜11時30分
（初回4月20日（木））

毎月第2（木）10時〜11時30分
（初回4月13日（木））

毎月第1・3（火）、各10時〜11時
※説明会（4月18日（火）10時か
ら）に要出席

0歳児（28年４月２日

以降生まれ）

1歳児（27年4月２日〜

28年４月１日生まれ）

未就学児の双子

つどいの

広場

赤ちゃん

サロン

とことこ

サロン

双子

サロン

未就学児
毎週（火）・（水）・（金）、各９時30
分〜15時（初回4月5日（水））

毎月第４（木）10時〜11時30分

（初回4月27日（木））

毎月第２（木）10時〜11時30分

（初回4月13日（木））

0歳児（28年4月2日

以降生まれ)

未就学児と父親

つどいの

広場

すくすく

サロン

パパ

サロン

未就学児
毎週（月）・（水）・（金）、各9時30分〜
15時（初回４月５日（水））

月1回（水）10時〜11時30分
（初回4月26日（水））

毎月第4（土）10時〜11時30分
（初回4月22日（土））

毎月第３（木）10時〜11時30分

（初回4月20日（木））

道野辺中央コミュ

ニティセンター

鎌ケ谷コミュニティ

センター

高齢者よい歯のコンクールに参加し

ませんか？

歯科医師が口腔内の診査をし、歯が20

本以上あった人には、8020認定証を授

与します。また、優秀者は県の同コン

クールへ推薦します。対昭和12年４月

１日以前生まれで、自分の歯（被せ物・

差し歯可）が20本以上あり、同コンクー

ルに参加したことがない人時５月25

日（木）13時30分〜15時所総合福祉

保健センター３階申4月28日（金）まで

に☎445・1394

内①生活編「子育て情報・妊婦体操・出産の準備」

②食事編「プレママクッキング」

③歯の健康編「歯科健診・むし歯予防」

④出産・育児編「沐浴実習・妊婦疑似体験など」

対初めてお母さんになる妊婦（妊娠５カ月以降を

推奨。第二子以降の人は要相談）※④は両親で参加

時①＝４月27日（木）②＝５月10日（水）③＝５月

18日（木）④＝６月24日（土）（１回から参加可）

　　　 ①②④＝9 時〜9 時 15 分③＝13 時〜13

時15分

所総合福祉保健センター３階

申健康増進課☎445・1393

マタニティ教室

個別栄養相談

子どもから大人まで、食に関する相談に

栄養士が応じます。時●4月7日（金）＝

9 時〜12 時●12 日（水）・20 日（木）・

25日（火）＝13時〜16時所総合福祉保

健センター３階申☎445・1405

離乳食教室

離乳中期の話と離乳食の試食。対7・8

カ月児のいる人時４月20日（木）10

時〜11時30分所総合福祉保健セン

ター３階申☎445・1405

Welcome Baby School

所各センター

（子育て支援セン

ターを除く）

注車での来館はご

遠慮ください

受け付け

日程など

2017年（平成29年）4月 1日 健康・お知らせ 6



の

お  らせ

4月
知 !

有価物回収主な施設の休み

相談名など 日　時 場所／問い合わせ

相談名など 日　時 場所／問い合わせ各種相談など（相談は全て無料）

職業紹介

家庭児童相談

教育相談

青少年相談（非行関係など）

登記・不動産相談 注

法律相談（弁護士在室）注

行政相談 予

住宅増改築修繕相談 予

行政書士相談 予

人権擁護相談 予

女性のための相談 予

消費生活相談 予

就学相談 予

酒害相談

心配ごと相談

心の相談 予

HIV抗体検査（エイズ）、
梅毒・クラミジア検査、
B型・C型肝炎検査 予

精神障がい相談 予

知的障がい相談 予

精神保健福祉相談 予

子育て相談 予

市役所／指導室☎445・1518

市役所／市民活動推進課

☎445・1252（つながらない

場合は☎445・1141）

市役所ほか／男女共同参画室

☎445・1277※①

市役所／わーくプラザ鎌ケ谷

（無料職業紹介所）☎445・1240

市役所／消費生活センター

☎445・1246

ふれあい談話室（まなびぃプラザ

２階）／☎445・4953

青少年センター（まなびぃプラザ

1階）／☎445・4307

　センター／　センター

☎475・5154

習 習

　センター／　センター

☎475・5152

習習

　センター／　センター

☎475・5153

習 習

　センター／　センター

☎475・5152

福 習

市社会福祉協議会（　センター

５階）／☎444・6921

福

家庭児童相談室（　センター２階）／

☎445・1349

福

①③＝中央公民館②＝まなびぃ

プラザ／鎌ケ谷断酒新生会（飯沼

方）☎443・2557

福　センター４階／障害者支援

施設もくせい園☎443・3408

（９時〜17時）

福　センター４階／サポートネット

鎌ケ谷☎443・9850（（土）・（日）・

（祝）を除く９時30分〜16時30分）

あ
り
が
と
う

30
年
！

プチ

展示

●初小＝3日（月）●南部小＝6日（木）●道小＝10日（月）

●中部小＝12日（水）●鎌小＝14日（金）●北部小＝17

日（月）●五小＝19日（水）●東部小＝24日（月）●西部

小＝27日(木)問クリーン推進課☎445・1223

●南児童センター＝15日（土）12時まで●図書

館＝毎週（月）、28日（金）●社会福祉センター＝

毎週（火）、29日（土）●郷土資料館＝毎週（月）

①16日（日）13時〜15時30分

②20日（木）18時〜20時30分

③25日（火）18時〜20時30分

毎週（水)10時〜14時

毎週（月）・（金）、各10時〜15時

11日（火）14時から

13日（木）9時30分から

14日（金）9時15分から

12日（水）９時30分から

25日（火）９時から

　＝13時〜14時　＝17時15分〜

18時15分●6日（木）＝　　●20

日（木）＝　※②

夜昼

昼

昼 夜

こ
ど
も
体
験
教
室
﹁
卓
球
﹂

ル
ー
ル
を
覚
え
て
試
合
を
楽
し

も
う
。
対
小
学
校
３
年
生
以
上

（
初
心
者
歓
迎
）
時
４
月
22

日
、

５
月
13

日
、６
月
10

日
、７
月
８

日
、
各
土
10

時
〜
11

時
30

分
（
全

４
回
）
定
12

人
（
申
込
先
着
順
）

所
粟
野
児
童
セ
ン
タ
ー
他
ま
な

び
ぃ
100

対
象
申
４
月
14

日
金
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
☎
441

・
７
０

６
６
／
窓
口

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ

心
肺
蘇
生
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り

扱
い
な
ど
。
対
中
学
生
以
上
①
普

通
救
命
講
習
Ⅰ
＝
市
民
向
け

②
普
通
救
命
講
習
Ⅱ
＝
一
定
頻

度
者
向
け
時
４
月
15

日
土
①
＝

９
時
〜
12

時
②
＝
９
時
〜
13

時

所
消
防
本
部
定
20

人
（
申
込
先

着
順
）
持
筆
記
用
具
・
普
通
救

命
講
習
修
了
証
（
再
講
習
の
場

合
）
申

中
央
消
防
署
☎
444

・
３

２
２
２
問

消
防
本
部
警
防
課

☎
440

・
８
１
２
５

煎
茶
教
室
・
茶
道
教
室

皇
風
煎
茶
禮
式
煎
茶
教
室
時
５

月
〜
30

年
４
月
（
１
月
を
除
く
）

の
毎
月
第
１
月

13

時
〜
16

時

所
鎌
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
定

10

人
（
申
込
先
着
順
）

師
市
茶
道
協
会
の
大
島
香
千
さ

ん　

表
千
家
不
白
流
茶
道
教
室

時
５
月
〜
30

年
４
月
（
１
月
を

除
く
）の
毎
月
第
２
・
４
火
、
各

18

時
〜
20

時
30

分
所
東
部
学
習

セ
ン
タ
ー
定
５
人
（
申
込
先
着

順
）
師
同
協
会
の
細
川
宗
畢
さ

ん　

共
通
事
項
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
費
１
回
１
千

円
申
は
が
き
に
教
室
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
て

同
協
会 

細
川
宗
畢
ゆ
〒
273

‒

０

１
０
５
鎌
ケ
谷
６

‒

１

‒

３
ま
た

は
ｆ
444

・
９
２
１
４
問
同
協
会 

細
川
☎

444

・
９
２
１
４

毎週（火）13時〜17時

17日（月）13時〜15時

12日（水）10時〜12時

17日（月）13時〜16時

27日（木）13時〜16時

13日（木）13時〜15時

毎週（月）〜（金）● 10時〜12時
● 13時〜16時

毎週（月）〜（金）● 10時〜12時
● 13時〜16時

毎週（月）〜（金）９時30分〜16時

毎週（月）〜（金）９時〜16時

毎週（月）〜（金）９時〜17時

毎週（水）● 9時30分〜12時30

分● 13時30分〜14時30分

対過去に肺炎球菌ワクチンを一度も接種したこ

とがなく、次のいずれかに該当する市民

①昭和27年４月１日以前生まれ

②昭和27年４月２日〜28年４月１日生まれ

③満60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸

器の疾患またはヒト免疫不全ウイルスによる免

疫機能の障がいがあり、このいずれかで身体障害

者手帳1級を所持している

　　　　右表参照

他詳しくは、予診票を同封した個別通知をご覧く

ださい（①は26〜28年度に通知済み、②は3月

31日に発送済み）

※③は健康増進課へお問い合わせください

注やむを得ない事情でほかの医療機関で接種を

希望する人はお問い合わせください

問●診療時間・予防接種の予約について＝接種

場所の各医療機関

●そのほか＝健康増進課☎445・1390

肺炎球菌による肺炎・気管支炎などを防ぐ

高齢者肺炎球菌予防接種
医療機関 （ ）内は所在地

秋元病院（初富）

飯ケ谷内科クリニック（東道野辺）

いそのクリニック（南鎌ケ谷）

大石内科胃腸科医院（東初富）

片桐内科医院（道野辺）

かのう内科クリニック（道野辺中央）

かまがや診療所（東中沢）

鎌ケ谷整形外科・内科（南初富）

鎌ケ谷総合病院（初富）

くぬぎ山内科医院（くぬぎ山）

庄司内科医院（富岡）

白戸胃腸科外科（初富）

新鎌ケ谷駅前クリニック（新鎌ケ谷）

新鎌ケ谷北口クリニック（新鎌ケ谷）

仁愛医院（道野辺中央）

十河産婦人科医院（中央）

第２北総病院（初富）

東邦鎌谷病院（粟野）

中井小児科内科（鎌ケ谷）

中川内科胃腸科クリニック（道野辺本町）

のむらファミリークリニック（新鎌ケ谷）

初富内科医院（初富本町）

初富保健病院（初富）

原沢外科内科整形外科（鎌ケ谷）

まこと医院（東道野辺）

三田医院（右京塚）

みちのべクリニック（東道野辺）

道野辺診療所（道野辺）

445・8321

401・1171

445・8881

441・8818

498・5500

498・5700

446・2000

446・7122

446・3611

444・2236

498・8111

047・388・5931

047・712・1511

445・9855

445・8001

441・3336

401・3376

442・0515

445・0187

445・5552

445・6411

446・0105

498・6661

401・3611

468・8103

442・0811

443・8226

489・1899

444・7122

446・5957

446・3307

電話番号 医療機関 （ ）内は所在地 電話番号

　郷土資料館は今年４月で開館30周年を迎えま

す。これを記念して、過去の展示ポスターなどから

30年の事業を振り返るとともに、30年前の鎌ケ

谷市を写した写真を展示します。

時4月15日（土）まで※毎週（月）を除く

所郷土資料館

問郷土資料館☎445・1030

くぬぎ山ファミリークリニック
（くぬぎ山）※利用者のみ

アクロスモール新鎌ケ谷クリ
ニック（新鎌ケ谷）

石川整形外科クリニック（道野辺
中央）

郷土資料館と

鎌ケ谷市の30年
講
座
・
講
演

接種場所

情
報
ひ
ろ
ば

昼

　：3日（月）8時30分から予約開始（先着順）　　：要予約　 　センター：総合福祉保健センター　 　センター：習志野健康福祉センター　※①：場所は予約時にお知らせ

※②：HIV抗体検査は　の結果のみ即日通知

福 習注 予

2017年（平成29年）4月1日情報ひろば・健康・4 月のお知らせ37



　同年齢の子どもを持つ保護者と一緒に楽しく触れ合い、遊び、学びま

しょう。

対生後６〜12カ月の第一子とその保護者

時●4月20日（木）＝保育園見学●5月11日（木）＝給食体験●5月24

日（水）＝調理実習●6月15日（木）＝外部講師による食育の話、各10

離乳食について体験しながら楽しく学びます

もぐもぐ教室 前期

　新鎌ケ谷のにぎわい創出を目的とするイベント広場

「しんかまにぎわい広場」では、定期的にフリーマーケッ

トを開催しています。初心者歓迎！気軽に出店してみま

せんか？

時４月23日・５月28日・６月25日・10月22日・

11月26日・30年３月25日、各（日）10時〜15時

　　　　各日12区画

費１日500円

飲食業などの出店も募集

対賑わいの創出が期待できる飲食または小売業者

　　　　30年３月31日（土）まで（年末年始を除く）の

12時〜23時

費●1カ月＝１万8,000円●1日＝1,500円

※無料でおためし出店可（各出店者１日限り）

申申込書類に記入して、フリーマーケットは希望する開

催日の10日前まで（必着）、飲食業などの出店は希望す

る出店日の15日前まで（必着）に商工振興課ゆ〒273-

　ニュージーランド ワカタネ地区との姉妹都市交流の際に来訪する

皆さんを受け入れるホストファミリーを募集します。

　本物の英語に触れたい、英語は話せないけれどニュージーランドの

文化に触れてみたいなど、きっかけは何でもＯＫ！初めての人も歓迎

です。

申問●かまがやワールドプラザ☎442・1850

●企画政策室☎445・1073

ワカタネ市長訪問団が来訪

　鎌ケ谷市とワカタネ地区が姉妹都市となり、今年で20周年とな

ります。

新鎌ケ谷駅から徒歩１分「しんかまにぎわい広場」

にぎわいフリーマーケット

出店者 募集

ワカタネ地区との姉妹都市交流 20周年

ホストファミリー 募集

時〜12時（全４回）

所粟野保育園・粟野コミュニティセン

ター

定10組（多数の場合は粟野地区の親子

を優先）

申４月４日（火）以降の10時〜16時に

粟野保育園☎443・1923

0195 ／窓口（市役所２

階）

※募集要項・申込書類は、

ホームページｕhttp://

yataimura.phpapps.jp

で配布

問 商 工 振 興 課☎445・

1240

まなびぃプラザ パソコン講座
申10時〜21時にまなびぃプラザ☎446・1111／

窓口※　　は申込番号　

　初めてのパソコン入門講座 連続４日間

内ローマ字入力・簡単なリーフレット作成

対パソコンに触れたことがない人（ローマ字入力ができなくても可）

時４月18日（火）〜21日（金）、各９時30分〜11時30分

費1,500円（返金不可）

　キーボード基本操作と徹底タイピング練習

内早打ち練習など

対簡単な文字入力・マウスの操作ができる人

時４月25日（火）９時30分〜12時30分

費500円（返金不可）

共通事項

所まなびぃプラザ３階研修室２

定26人（申込先着順）師まなびぃパソコン普及会

他●Windows10・Office2016を使用します

●まなびぃ100対象

●詳しくは市民活動推進センターホームページをご覧ください

注車での来館はご遠慮ください

　これを記念して、11月 23日

（木）〜27日（月）にワカタネ市長

訪問団約30人が来訪し、式典など

の行事に参加します。

　詳しくは、広報かまがやなどで

後日お知らせします。

募集区画

出店日時

1

1

2

2

　次のルールをしっかりと守り、より適正なごみ出しな

どにご協力をお願いします。

●ごみは収集日当日の午前８時までに出してください

●原則として（日）・（祝）・振替休日はごみ収集を行いま

せん

●２種類のごみを同じ日・同じごみ

集積所に出す地域では、種類ごとに

置き場所を分けてください

●燃やすごみは防鳥ネットなどの中

に入れてください

●ペットボトルはつぶしてネットに

入れてください

●ビンは水ですすぎ、ふたを外して

出してください

みんなでごみ出し

のルールを守り

住み良いまちにし

ましょう

再確認を！ごみの出し方

ワカタネの豊かな自然

Google Play

（Android版）

App Store

（iOS版）

問クリーン推進課☎445・1223

　（祝）・振替休日・年末年始などのごみ収集、クリー

ンセンターしらさぎへの自己搬入については、広報

かまがや、市ホームページ、

「鎌ケ谷市ごみ分別アプリ

（右図の二次元コードから

インストール）」でお知らせ

しています。

●事業所のごみは出さないでください

※ごみ集積所の管理などは、原則利用者が行うことと

なっています

4/
二次元コードを
読み取ることで
接続できます

トップページに

接続します。

市ホームページ

☎445・2300夜間・休日の急病診療 ☎445・5251火災などの情報 ☎0800・800・2760防災行政無線内容

市の防災・防犯情報や子どもの

安全情報などをＥメールで提供

します。

かまがや安心 eメール

下総基地の米軍機使用絶対反対 再生紙を使用しています

1


