
　

　

　

　

　

　

　

　

　

ひょうたん飾り作り
（北中沢児童センター）

　児童センターには、クッキング・

工作・卓球などの教室やマジック

ショーなど、おもしろいイベント

がいっぱい！

　郷土資料館には、楽しく歴史を

学べる教室があります。

　皆さんの充実した夏休みを応援
する、いろいろなイベントや教室な
どを紹介します。

内ロープ遊び（綱渡り・ブランコ）、竹馬・バンブーダンス、物

作り（竹の水鉄砲）など

対小学生以下※３年生以下は保護者同伴

時７月24日（日）11時〜15時

所市制記念公園

問●雨天時の実施可否＝当日９時以降に

市制記念公園管理事務所☎445・0285

●そのほか＝こども支援課☎445・1320

　みんなが笑顔になれる参加型

マジックショー！

対小・中学生

時７月30日（土）14時〜15時

所東部学習センター

定200人（当日先着順）

問南児童センター☎438・5040

内①講義「梨の歴史」②講義「食育

ってなんだろう？」③ブルーベ

リー園見学（お土産購入可）④梨

狩り体験

対市内在住の小学生と保護者（２

人１組）※未就学児の同伴不可

時８月25日（木）９時30分市役

充実した　 休みを応援！夏

かまたんの帽子作り

（粟野児童センター
）

まが玉作り（郷土資料館）

詳しくは２ページをチェック！

選挙の開票結果 問市選挙管理委員会事務局

☎445・1539

選挙区

７月10日22時40分確定

７月10日23時20分確定

比例区

　７月10日執行の「参議院議員通常選挙」の開票結果をお知

らせします（表中は届出順）。

当日有権者数

投票者数

投票率

当日有権者数

投票者数

投票率

91,386人

47,565人

52.05%

91,386人

47,567人

52.05%

鎌ケ谷産
「豊水」
食べ放題

所集合〜14時ごろ解散

所③＝ファームこがねや④＝石井テル園

※市のバスで移動。いずれも市内

定15組(多数抽選)師①=郷土資料館学芸員②＝市管理栄養士

持活動しやすい服装で、昼食・保険証・雨具（かっぱなど）・タ

オル・レジャーシート・虫よけスプレー

申７月29日（金）まで（消印有効）に、はがきに住所・氏名（フ

リガナ）・性別・電話番号（日中連絡が取れる番号）、学校名・

学年、市役所までの交通手段を記入して農業振興課「親子梨狩

り体験教室」係ゆ〒273-0195（結果は後日、当選者に通知）

問農業振興課☎445・1233

こんちには！あかちゃん
の会

（くぬぎ山児童センター
）

こども体験教室「工作」

（中央児童センター）

浅野 ふみ子

もとえ 太一郎

小西 ひろゆき

猪口 邦子

古川 ゆうぞう

高橋 正夫

水野 けんいち

香取 まさかず

社会民主党

国民怒りの声

おおさか維新の会

公明党

日本共産党

幸福実現党

日本共産党

自由民主党

民進党

自由民主党

幸福実現党

無所属

民進党

日本のこころを大切にする党

6,587

9,571

8,367

13,203

474

1,054

5,594

921

1,029.124

392.308

2,448.249

8,087.625

5,510.130

242.000

候補者名（通称） 党  派 得 票 数

党  派 得 票 数 党  派 得 票 数

自由民主党

新党改革

日本のこころを大切にする党

生活の党と山本太郎となかまたち

民進党

支持政党なし

15,629.320

482.587

800.000

1,023.000

10,311.650

599.000

児童センター・郷土資料館のイベント

アンディ先生のマジックショー

親子梨狩り体験教室

大集合！あそびのプレーパーク

http://www.city.kamagaya.chiba.jp

毎月 1 日・15日

鎌ケ谷市 〒273-0195鎌ケ谷市新鎌ケ谷二丁目6番1号 047・445・1141(代表) 047・445・1400

109,487人（前月比＋ 〕在現1.6.82〔）011＋比月前（帯世406,74数帯世/人681,55女 人103,45男/）501住民基本台帳人口

編集・発行 FAX URL所 ☎

発行日
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郷土資料館 夏休みこども教室

　こども体験教室「クッキング」

　栄養士と一緒に型ぬきクッキーを作ろう。

対小学校２〜６年生時７月27日（水）13時30分〜15時30分

定15人

　こども体験教室「絵画」

　絵の具を使って野菜や果物を描いてみよう。

対全２日参加できる小学校２〜６年生時７月28日（木）・29日

（金）、各10時〜12時定８人費100円

　こども体験教室「工作」

　沖縄の貝殻でランプを作ろう。

対小学生時８月６日（土）10時〜12時定６人費100円

　夏のおたのしみ会

　「ピエロのほっほさん」が来ます！マジック・ジャグリングで何

が飛び出すかお楽しみに！

時７月21日（木）13時15分〜15時30分

　こども体験教室「一輪車」

対全３日参加できる小学生の初心者

時８月３日（水）〜５日（金）、各10時〜11時定８人

　こども体験教室「工作」

　ピンボールの仲間「コリントゲーム」を作ろう。

対小学生時８月20日（土）14時〜16時定8人費1,000円

　こんにちは！あかちゃんの会

　赤ちゃんと遊んだり、お母さんの話を聞いてみたりしよう。

対小学生時７月21日（木）10時〜11時30分

持エプロン・ハンカチ

　こども体験教室「卓球で遊ぼう」

対小学生時７月22日・29日、８月５日・19日・26日、各（金）

10時〜11時30分定各10人程度

　夏休みの自由研究におすすめ！参加者にはすてきなプレゼントもあります。

　　下表参照

対①＝小・中学生②③⑥＝小学校３年生〜中学生④⑤＝小学生

所①〜③⑥＝郷土資料館④⑤＝図書館本館定④＝10人⑤＝各日30人

費⑤＝200円　　⑤＝汚れてもよいもの

申④⑤＝郷土資料館☎445・1030

児童センター「夏のイベント」に参加しよう！

　こども体験教室「工作広場」

　紙ぶた円盤を作ろう。

対小学生時７月26日（火）〜28日（木）、各13時30分〜14時

30分（材料が無くなり次第終了）

　こども体験教室「絵画工作」

　赤・青・黄・白など、色のついた砂を使ってカラフルな作品を

作ろう！

対小学生時８月20日（土）14時〜15時30分定20人

　こども工作教室～どんぐり博士になってみよう！～
　自然の素材を使って工作しよう！夏休みの自由研究にも。

対小学生時８月26日（金）13時〜15時定20人

　ひょうたん飾り作り

　絵を描いたり、折り紙を貼ったりして、すてきなひょうたんを作ろう。

対小学生時８月25日（木）13時30分〜15時30分定15人

　こども体験教室「囲碁・将棋」

　囲碁・将棋の基本を教わり、対局しよう。

時７月19日（火）〜22日（金）、各15時〜16時30分

定各10人程度

　なりきりかまたんの帽子を作ろう

　画用紙などでかまたんの顔の帽子を作ります。秋のおまつりで

みんなでかぶろう！

時８月９日（火）〜13日（土）、各14時〜16時30分（材料が無

くなり次第終了）

　こども体験教室「一輪車」

対全３日参加できる小学生の初心者

時８月17日（水）〜19日（金）、各10時〜11時30分定12人

「昔のくらし」ふれあい広場

〜昔の道具を実際に触ったり使ったりし

てみよう！

郷土資料館たんけん！

〜郷土資料館のウラ側を案内

考古学が好きな小中学生集まれ！

〜市内で出土した土器・石器・人骨見学会

子どもギャラリートーク〜ミニ展示「写真展

思い出のなかの鎌ケ谷」をやさしく解説

あんぎんコースター作り

まが玉作り

7月22日（金）・23日（土）・29日（金）・

30日（土）、8月5日（金）・12日（金）・13

日（土）・19日（金）・20日（土）・27日（土）、

各13時〜16時のうち10分〜30分間

7月28日（木）、8月17日（水）、各10時〜

11時

8月3日（水）・30日（火）、各10時〜11時

8月6日（土）10時〜12時

8月6日（土）・26日（金）、各10時〜12時

8月23日（火）10時〜11時

内 容

①

②

③

④

⑤

⑥

日 時

まなびぃプラザ
夏休みこども
パソコン講座 
申10時〜21時にまなびぃプラザ

☎446・1111 ／窓口※　　は申込番号　

かまたんといっしょに作品を作ろう！

　かまたんとポーズを決めて「名刺」や「カレンダー」

を作ろう。

対市内在住・在学の小学生

※３年生以下は保護者同伴

時８月18日（木）

　名刺づくり＝10時〜12時

　2017年カレンダーづくり＝13時〜15時

所まなびぃプラザ３階研修室２

定各20人（申込先着順）費各200円

師まなびぃパソコン普及会

他詳しくは市民活動推進センターホームページをご

覧ください

注車での来館はご遠慮ください

1514

さ

共通事項

申７月15日（金）9時から　＝各開催施設窓口／電話（申込先着

順）　＝費用を持参して各開催施設窓口　＝申込不要

注車での来館はご遠慮ください

問郷土資料館

☎445・1030

日程

服装

さ

さ

さ

さ

ささ

中央児童センター☎444・0144

南児童センター☎438・5040

くぬぎ山児童センター☎047・389・1401

北中沢児童センター☎442・2011

粟野児童センター☎441・7066

15

14
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●7月22日（金）・23日（土）17時〜21時／みちる幼稚園グラウンド／盆・店・イ／

雨天延期

●7月23日（土）16時〜22時／三本椚公園／盆・店／雨天中止

●7月23日（土）17時〜20時／ JAとうかつ中央鎌ケ谷支店／盆・店／雨天延期

●7月29日（金）・30日（土）17時〜21時／横上公園／盆・店・イ／雨天延期

●7月29日（金）・30日（土）17時〜21時／赤い羽根公園／盆・店／雨天中止

●7月30日（土）10時〜20時／東初富5‒3付近／輿・イ／雨天延期

●7月30日（土）15時〜22時／丸山児童公園／盆・店・イ／小雨決行

●7月30日（土）16時〜21時20分／くぬぎ山公園／盆・イ／雨天延期

●7月30日（土）17時30分〜21時30分／手通公園／盆・店／雨天中止

●7月30日（土）・31日（日）16時〜21時／鎌ケ谷駅付近／盆・店・輿・イ／荒天中止

●7月30日（土）・31日（日）17時〜21時／第二新田公園／盆・イ／雨天延期

●8月 6 日（土）17時〜20時30分／横下公園／店・イ／雨天延期

●8月 6 日（土）18時〜21時／人形の大二朗付近／イ／小雨決行

●8月 6 日（土）18時〜21時30分／鎌ケ谷ふじ幼稚園／盆・店・イ／雨天延期

●8月 6 日（土）・7日（日）17時〜21時／川慈公園／盆・店／小雨決行

●8月 6 日（土）・7日（日）18時〜21時／鎌ケ谷小学校／盆・店／雨天中止

●8月13日（土）15時〜21時／初富稲荷神社／盆・店・イ／２部制、雨天延期

●8月15日（月）19時〜21時30分／軽井沢自治会館付近／盆／雨天延期

●8月20日（土）18時〜21時30分／北部公民館付近／盆・イ／雨天延期

●8月21日（日）9時〜14時／鎌ケ谷橋自治会館付近／店／雨天室内

●8月27日（土）・28日（日）15時〜20時／鎌ケ谷グリーンハイツスポーツヤード／

盆・店／雨天中止

問●各開催場所の自治会・町会●市民活動推進課☎445・1252

自治会・
町会の夏祭り

※表記は「時／所／内／他」の順で、内

容は盆：盆踊り　店：模擬店　輿：み

こし・山車　イ：そのほかのイベント

東中沢商店会

内店・イ時７月17日（日）11時〜14時

所東中沢四丁目ふれあいの森

鎌ケ谷市商店会連合会

内店時７月18日（月）９時〜15時

所ファイターズタウン鎌ケ谷

新鎌ケ谷ふれあい街づくり協同組合・中央商店会

内盆・店・イ時７月23日（土）10時〜17時

所イオン鎌ケ谷ショッピングセンター駐輪場

大仏南通り商店会・宿第2自治会

内①イ②輿③店・イ時７月31日（日）①=8時〜10時

②=10時〜12時③=12時30分〜16時所本田公園

大仏商店会・原自治会合同夏祭り

内盆・店・イ時 ））日（日7は合場の天雨（）土（日6月8

18時〜21時所千葉興業銀行鎌ケ谷支店駐車場

さんちく会

内店・イ時8月7日（日）所北部公民館

グリーン通り商店会

内イ時8月27日（土）（雨天の場合は28日（日））

18時〜21時所東部学習センター

※盆：盆踊り　店：模擬店　輿：みこし・山車

　イ：そのほかのイベント

楽しい催しが盛りだくさん！楽しい催しが盛りだくさん！

商 工まつり商 工まつり
問市商工会☎443・5565

夏休み福祉体験
　　　　下表参照

申各体験日の４日前までの９時〜16時（（土）・（日）・（祝）を除く）に、ボラン

ティアセンター☎442・2940または、住所・氏名・学年・電話番号と希望の

団体・施設名を記入してｆ446・4545

筆記用具

筆記用具

筆記用具

20人

20人

20人

15人

５人

各10人

総合福祉保健センタ－
6階 ほか

総合福祉保健センタ－
6階 ほか

総合福祉保健センタ－
6階

動きやす
い服装

総合福祉保健センタ－
6階

初富本町1-13-10

総合福祉保健センタ－
4階遊戯室

定 員持ち物など

小学生（３年生以下は
保護者同伴）〜中学生

小学校４年生〜
高校生

小学校3年生〜
高校生

小学校４年生〜
高校生

小学校4年生〜
大学生

小学校4年生〜
大学生

災害ボランティア
ネットワーク

手話サークル
「みどりの会」

鎌ケ谷おもちゃの
図書館「あ・そ・ぼ」

鎌ケ谷点訳友の会

新鎌ケ谷ケアセン
ターそよ風

ゆうゆう四季の会

8月9日（火）・18日（木）・22
日（月）、各13時30分〜15時

8月2日（火）10時〜13時

8月３日（水）13時〜16時

8月４日（木）13時30分〜15時

8月５日（金）10時〜12時

8月27日（土）12時30分〜16時

対 象 日 時

防災ゲームを通した防災体
験、非常食の試食

車いす・アイマスク体験を
通して障がいについて考える

聴覚障がい者と手話を通して
「聞こえないこと」を考える

点字の読み方・書き方を学び、
名刺を作成

おもちゃの搬入・搬出、子ども
たちとのおもちゃを通した遊び

施設利用者との折り紙を通
した触れ合い

体験内容団体・施設名 場 所

さ

日程など
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振り込め詐欺（電話de詐欺）に注意！「すぐにお金が必要だ」そんな電話があったら
振り込め詐欺（電話de詐欺）相談専用ダイヤル☎0120・494・506に相談を！



納期のお知らせ

リサ イク ル
情報

品物の交渉は当事者間

で行い、交渉が成立し

たらクリーン推進課

☎445・1223へ

　鎌ケ谷市が大きく変化した昭和30・40年代に撮影された写真

を中心に、当時の様子を懐かしのチラシなどと併せて展示します。

時7月16日（土）〜9月11日（日）

プチ・タイムスリップを体験！　第17回ミニ展示

写真展 思い出のなかの鎌ケ谷

※毎週（月）、（祝）は休館

所郷土資料館

ギャラリートーク　

　学芸員が展示について解説します。

時７月24日（日）、８月７日（日）・20

日（土）、９月１日（木）

各13時30分〜14時30分

問郷土資料館☎445・1030

●固定資産税・都市計画税（第２期）

●国民健康保険料（第２期）

●介護保険料（第２期）

●後期高齢者医療保険料（第１期）

　　　８月１日（月）

注納期限を過ぎると延滞金がかかります

ゆずります

木製足踏み式リード

オルガン

取りに来られる人に

無料で。

問大槻☎445・0368

印鑑登録証・かまがや
市民カードをお持ちの人へ
　150000〜169999番のカード

は素材の劣化が早く進み、割れる

可能性が高くなっています。お持

ちの人は、市民課（市役所１階）で

新しいカードと交換できます（代

理申請可）。

問市民課☎445・1195

登録番号 150000〜169999
▼

　１人１台のエアコン使用をやめて、涼しい場所に集まり、楽しく

快適に過ごす「クールシェア」を行いながら、歴史に親しむ企画展です。

Ⅰこの逸品

―学芸員が語る資料館の展示・収蔵資料―
　　●７月26日（火）＝市内出土の土器と石器

●７月31日（日）＝板碑と中世の陶器

●８月９日（火）＝初富開墾の歴史を語る資料

●８月18日（木）＝鎌ケ谷の人たちが使用した民具いろいろ

●８月21日（日）＝公文書の世界

●９月３日（土）＝オリンピック関連資料

各13時30分〜14時30分ごろ

Ⅱレコードを聞きながら振り返る昭和の歴史

　　●７月30日（土）＝昭和０年代

●８月14日（日）＝昭和10年代

●８月19日（金）＝昭和20年代

●８月27日（土）＝昭和30年代

●９月２日（金）＝昭和40年代

各13時30分〜14時30分ごろ

所郷土資料館

他内容は変更となる場合があります

問郷土資料館☎445・1030

クールシェア企画

暑い夏は郷土資料館へ行こう！

　市道内の植栽帯に草花を植えたり、除草などの清掃活動を行っ

たりすることで、道路の美化を推進する団体を募集します。

対自治会・商店会・ＮＰＯ法人など、５人以上の団体

　　次の愛護活動の面積に応じ、年間で次の額を支払います

●草花の植栽を含む愛護活動＝１㎡当たり500円

道路愛護団体 募集
みんなの力で道路をきれいに

　　　●第一次試験＝９月18日（日）●第二次試験＝10月下旬

●第三次試験＝11月中旬〜下旬

　　　　　 下表参照

受験案内・申込書の配布

　人事室（市役所３階）および市ホームページで配布します。

　郵送を希望の場合は、封筒の表に「試験申込書請求」と朱書き

し、宛先を記入した返信用封筒（Ａ４サイズで120円切手（普通

郵便の場合）を貼付）を同封し、人事室（〒273-0195）宛てに送

付してください。

※Ａ４判・白色の上質紙に印刷（申込書は両面印刷）して使用し

てください

申７月26日（火）から８月12日（金）まで（消印有効）に人事室窓

口（（土）・（日）・（祝）を除く９時〜17時）／ゆ〒273-0195

問人事室☎445・1057

28年度第2回 市職員採用試験

試験区分

1人

受験資格 予定人員

平成2年4月2日から平

成7年4月1日までに生

まれた人で、学歴を問わ

ない

2人

2人

消防職

（上級）

消防職

（初級）

救急救命士

次の身体的条件を

満たす人。

●視力＝矯正視力

を含み、両眼で0.7

以上かつ一眼でそ

れぞれ0.3以上で

あること

●色覚＝赤色、青色

および黄色の色彩

の識別ができること

●聴覚＝左右とも

正常であること

●そのほか＝消防

活動において職務

遂行上必要な体力

を有すること

平成7年4月2日から平

成11年4月1日までに生

まれた人で、学歴を問わ

ない

平成2年4月2日から平

成9年4月1日までに生

まれた人で、救急救命士の

資格を有する人または平

成29年3月までに救急救

命士国家試験の受験資格

取得見込みの人

3人保健師職

昭和56年4月2日から平成8年4月1日まで

に生まれた人で、保健師の資格を有する人また

は平成29年春季までに資格取得見込みの人

ごみ収集のお知らせ
　７月18日（月）は（祝）ですが、平常どおり収集を行います。

　なお、クリーンセンターしらさぎ

への持ち込みはできません。

問クリーン推進課☎445・1223

●清掃活動のみの愛護活動＝１㎡当

たり250円

※１団体10万円を限度として予算の

範囲内で支払います

申10月31日（月）までに道路河川管

理課（市役所４階）窓口

問道路河川管理課☎445・1453

さ

試験日

報償

さ

納期限

○○銀行ストップ !ストップ !

ＡＴＭ
振り込め詐欺

 市役所からの還付は、絶対に
ＡＴＭは使いません。
 不審に思ったら、必ず市役所
に確認しましょう。

日程

日程

試験区分など

大流行した

「シェー」のポーズ

蓄音機でSPレコード

を再生
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伝言板

　　　　　  　会員募集は年１回、催しは年６回

まで掲載可　 市内公共施設を会場とするものは

各施設へ　 締め切りは発行日の１カ月半前（原則

として１日か15日）　 そのほか掲載について不

明な点は広報広聴室☎445・1088へ

掲載のきまり

　市民の皆さんによる企画委員会が作り上げた、経済・国際情勢・歴

史・教育など多彩なプログラムにより、幅広い知識を身に付けます。

対18歳以上の人

　　　 下表参照。時間はいずれも9時30分〜昼頃

（全8回。６回以上出席した人には修了証書を差し上げます）

所中央公民館定90人（新期受講者優先で多数抽選）

保未就学児５人まで。要申込

申７月24日（日）まで（必着）に、往復はがきに住所・氏名（ふりが

な）・年齢・性別・電話番号、これまでの本講座受講回数、返信宛

先と、保育希望の場合は子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・性

別、「保育希望」と記入して、中央公民館「オープンカレッジ担当」

ゆ〒273‒0101富岡１‒１‒３（結果は８月上旬にはがきで通知）

問中央公民館☎445・2012

千葉経済大学短期大学部開放講座

オープンカレッジかまがや　

　子育てを頑張っている女性が、自分らしいライフスタイルを見

つけるヒントがいっぱい！ママ友との出会いもあるかも？

対未就学児の子どもがいる女性

　　下表参照。時間はいずれも10時〜12時（全5回）

所まなびぃプラザ３階研修室１定25人

師●（有）ヒューリス・マネジメント代表取締役の小林京子さん

●色彩心理カウンセラーの中屋映子さん●国立女性教育会館客

員研究員の西山恵美子さん●地域のロールモデル数人

保１歳10カ月以上の未就学児15人まで。８月30日（火）までに

要申込

申男女共同参画推進センター☎401・0891または、氏名（ふり

がな）・年代・電話番号と、保育希望の場合は子どもの氏名（ふり

がな）・性別・生年月日を記入してｆ401・0892 ／ｍdanjyo

@city.kamagaya.chiba.jp

女性のためのエンパワーメント講座

なりたい私をみつける
〜社会とつながるはじめの一歩〜

第30回みんなで歌う会

時７月23日（土）13時30分〜16時（13時開場）所総合福祉保健セン

ター６階定150人（当日先着順）費500円（一部は熊本地震被災者支

援金になります）問みんなで歌う会 鈴木☎444・8286

大人のための夏語り

世界の国の話の素語り。対中学生以上時７月23日（土）10時30分〜

12時（10時15分開場）所図書館定50人（当日先着順）問おはなしの

つばさ 滝本ｆ047・767・7544

チャリティーうたごえ喫茶

世界の民謡や日本の唱歌などを一緒に歌います。時７月17日（日）14

時〜16時所中央公民館定70人（当日先着順）費500円（一部を市社会

福祉協議会に寄付）問鎌ケ谷ニューボーイズ 岡崎☎090・2224・

2023

2016年鎌ケ谷平和行進

時７月21日（木）８時30分総合福祉保健センター前集合〜12時帰着

問鎌ケ谷平和行進実行委員会 駒崎☎444・3639

HulaサークルPua Melia

フランダンス。対成人女性時月３・４回（月）10時30分〜12時所中

央公民館入1,000円月4,100円申湯浅☎090・2423・5706

スウィングジャズオーケストラ

対初心者可時月２回（日）13時〜17時所アミュゼ柏（東武野田線柏駅

から徒歩4分）入4,000円月4,000円申竹内☎0471・32・8554

８ 月20日（土）

８ 月27日（土）

９ 月 ３ 日（土）

９ 月10日（土）

９ 月17日（土）

９ 月24日（土）

10月 １ 日（土）

10月 ８ 日（土）

日にち テーマ

短大特任教授の千代田真紀さん

短大教授の齋藤誠一さん

大学非常勤講師の中村義博さん

短大准教授の柏木恭典さん

大学准教授の小野正芳さん

短大教授の齋藤朗さん

短大准教授の髙野浩さん

短大教授の市岡義章さん

毎日が楽しくなる

コミュニケーションと心理学

震災における図書館の被害と

支援活動

台頭する中国と日米同盟

赤ちゃんポストと地域社会

貸借対照表を使って考える

増税の是非

実感的健康論

〜カウンセラーの与太話〜

源氏物語享受の一面

アベノミクスによる日本経済の

現状分析と今後

講師名

　生ごみの約80％は水分です。水気を切るだけで、ごみを減量で

きるほか、悪臭や害虫の発生を防止できます。

生ごみの水分を減らすために…

食材はできるだけ濡らさない

　野菜などの皮は、多くの水分を吸収するため、

野菜などは皮をむいてから洗い、むいた皮は濡

らさないうちに捨てましょう。

ギュッと絞ってから捨てる

　三角コーナーに溜めてあるものなど、

水気の多いものは絞ってから捨てましょう。

捨てる前に新聞紙の上などで乾かす

　軽く水気を切った後、新聞紙に載せると、

水分を減らすことができます。

生ごみ処理容器などを活用しよう！

　コンポストや生ごみ処理機械などを利用して、

生ごみの減量や堆肥化を行いましょう。

※市では、生ごみ処理容器などの購入者に補助金を交付しています。

交付条件など詳しくはお問い合わせください

問クリーン推進課☎445・1223

少しの工夫でごみを減量できます

始めよう！生ごみダイエット

　市民の皆さんに親しまれている、ダ・カーポが歌う市民の歌

「きらり鎌ケ谷」のＣＤを販売しています。この歌は「きらり鎌ケ

谷体操」でも使われているものです。

　　　　広報広聴室（市役所３階）・き

らり鎌ケ谷市民会館

　　　　１枚500円

他市ホームページで歌の１番を聴くこ

とができます

問広報広聴室☎445・1088

９月 ６日（火）

９月13日（火）

９月20日（火）

９月27日（火）

10月 ４ 日（火）

家族・地域・社会、ワタシらしい生き方って？

すぐに使える表現力UP入門Ⅰ〜私を伝えるチカラ〜

すぐに使える表現力UP入門Ⅱ〜意見や考えを伝えるチカラ〜

ワークショップ〜ハッピーになれるカラーセラピー〜

これからのワタシのデザイン〜先輩のリアルを聞く〜

日にち テーマ

市民の歌「きらり鎌ケ谷」CDを販売中

日程など

日程

さ

催 し など

会 員 募 集

販売価格

販売場所
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忘れない 核兵器の恐ろしさ 被爆者の苦しみを

ヒロシマ・ナガサキ原爆写真展

1人で悩まず、気軽に相談を

障がいのある人の身近な相談員

　市では、核兵器の根絶と軍縮を訴え、

さらに世界の恒久平和を実現していく

ため、昭和59年７月２日に非核平和都

市宣言をしています。

　核兵器の恐ろしさ、被爆者の苦しみを

忘れないために、また平和と生命の尊さ

を訴えていくために写真展を開催します。

時７月25日（月）〜８月９日（火）８時

芸能発表会

舞 踊。時 10 月 16 日（日）定 3 組　　　　7 月

31日（日）問佐藤☎444・5414

ハワイアンダンス発表会

時 10月23日（日）定 1団体程度　　　　7月

20日（水）問川村☎443・0208

民謡大会

唄または三味線。時10月30日（日）定10組　

　　 　　7月22日（金）問平栗☎445・7565

箏・三絃・尺八演奏会

時 11 月 3 日（木）　　　　7 月 25 日（月）問 9

時〜12時に北村☎443・3836

市民音楽祭

ロック以外の洋楽。時11月6日（日）　　　　7

月25日（月）問20時以降に赤田☎090・6719・

0125（留守番電話可）

洋舞発表会

時11月13日（日）　　　　7月22日（金）問小

川☎・ｆ445・2152（留守番電話の場合は連

絡先を録音）

絵画展

水墨・水彩・油彩・日本画、1人1点。時●展示＝

10月8日（土）〜13日（木）●搬入＝7日（金）9

時〜12時●搬出＝13日（木）16時〜16時30分

　　　　7月30日（土）問白戸☎090・8874・

0655

華道展

1人1点。時●展示＝10月15日（土）・16日（日）

●生け込み＝14日（金）13時〜18時●搬出＝

16 日（日）16 時から　　　　7 月 25 日（月）

問18時〜20時に大場☎446・1619

手工芸展

手作りで展示可能なもの。時●展示＝10 月

18日（火）〜23日（日）●搬 入＝17日（月）10

時〜17 時●搬 出＝23 日（日）16 時〜17 時

　　　　7月25日（月）問10時〜20時に坂下

☎080・5026・9095

書道展

1人 1点。時●展 示＝10月 24日（月）〜30日

（日）●搬入＝24日（月）10時から●搬出＝30

日（日）16時から申7月17日（日）13時〜15

時に中央公民館で問18時〜21時に松下☎442・

5332

俳句展

1人2点まで。時●展示＝10月31日（月）〜11

月 6 日（日）●搬 入＝10 月 31 日（月）10 時〜

12 時●搬 出＝11 月 6 日（日）16 時〜17 時

　　　　10月21日（金）問12時〜13時・17

時〜20時に風間☎444・5347

川柳展

1人2点まで。時●展示＝10月31日（月）〜11

月6日（日）●搬入＝10月31日（月）10時〜

12 時●搬出＝11 月 6 日（日）16 時〜17 時

　　　　10月15日（土）問17時〜21時に吉

田☎443・4552

盆栽展

時●展示＝11月5日（土）〜7日（月）●搬入＝

4日（金）9時から●搬出＝7日（月）16時から

　　　　 9月30日（金）問皆川☎090・9135・

1361

写真展

カラーまたはモノクロで、1人1点。時●展示＝

11 月 8 日（火）〜13 日（日）●搬 入＝7 日（月）

14時〜15時●搬出＝13日（日）16時〜16時

30分　　　　7月20日（水）問19時までに久

野☎445・7230

チャリティ茶会

茶・菓子のお運びといただき方の体験（点

前も可）。時 10 月 30 日（日）所中央公民館

　　　　7月30日（土）問細川☎444・9214

俳句の会

1 人 3 句。時 11 月 13 日（日）所中央公民館

　　　　10 月 21 日（金）問 12 時〜13 時・

17時〜20時に風間☎444・5347

囲碁大会

持ち点数によるクラス別の個人戦。時11月3

日（木）所総合福祉保健センター　　　　10月

21日（金）問中村☎090・1855・4139

第42回市民文化祭 参加者・作品 募集
内費詳しくは、文化・スポーツ課（市役所５階）窓口、市ホームページ、各コミュニティ

センター、学習センター（各公民館）などで配布する「市民文化祭参加募集要項」を参照

対原則、市内在住または市内で活動している人

申行事ごとに申し込み方法が異なるため、必ず募集要項をご確認ください

問●各行事の詳細＝各行事の問い合わせ先

●そのほか＝市民文化祭実行委員会事務局（文化・スポーツ課内）☎445・1528

市民文化祭
　発表・展示・参加の3部門で、皆さん

の日頃の活動成果を発表する場です。

時10月８日（土）〜11月13日（日）

　次の希望者は申請が必要です。

原子爆弾被爆者見舞金の新規受給

対次の全ての条件を満たす人。

●鎌ケ谷市に住民登録をし、市内に居住している

●被爆者健康手帳の交付を受けている

　　　月額1,000円（9月・3月の年2回支給）

申被爆者健康手帳・印鑑・申請者本人名義の

銀行口座が確認できるものを社会福祉課（総合

福祉保健センター 4階）窓口に持参

問社会福祉課☎445・1286

原爆被爆二世健康診断の受診

対広島での被爆者の実子（昭和21年6月1日

以降生まれ）または長崎での被爆者の実子（昭

和21年6月4日以降生まれ）で県内在住の人

　　　　29年2月28日（火）まで

所県内医療機関

申29年1月31日（火）まで（必着）に、受診者

の住所・氏名・生年月日・電話番号と、親（被

爆者）の住所・氏名・被爆者健康手帳番号（7

桁）を記入して、封書で県健康福祉指導課

ゆ〒260‒8667

他親が故人で被爆者健康手帳の番号が不明な

場合は、死亡時の親の住所・氏名・生年月日・

手帳発行元の都道府県・市名も記入

注検査の種類によって一部自己負担あり

問県健康福祉指導課☎043・223・2349

原爆被爆者の皆さんへ

相談分野と相談先

視覚障がい

●佐々木光三☎047・388・2557（9

時〜16時）

●清田尚子☎445・1412（（土）・（日）・

（祝）を除く9時〜17時）

聴覚障がい

●荒井修ｆ445・8855（（土）・（日）・

（祝）を除く9時〜16時）

身体障がい（上下肢・内部）

●鮫島亘☎444・3363（（土）・（日）・

（祝）を除く10時〜16時）

●岡部悦子☎442・3372（（土）・（日）・

（祝）を除く14時以降）

知的障がい

●飯髙優子☎444・7499（（土）・（日）・

（祝）を除く9時30分〜16時）

●池田ケイ子☎444・1016（（土）・（日）・

（祝）を除く10時〜16時）

精神保健福祉（精神障害者家族会）

●中嶋瞭子☎445・2550（（土）・（日）・

（祝）を除く10時〜16時）

精神障がい

●山根清孝☎445・1736

不動産

●松井皇一☎412・8181（（水）・（木）

を除く10時〜16時）

問障がい福祉課☎445・1305

30分〜17時（（土）･（日）を除く）

所市民ホール（市役所１階）

非核平和を願うビデオを上映

時８月５日（金）・９日（火）

●10時から＝「はだしのゲン」

●14時から＝「はだしのゲン２」

（いずれもアニメ90分）

問行政室☎445・1056

展示部門　所中央公民館

参加部門

発表部門　所きらりホール

支給額

実施期間

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切

申込締切
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健康・福祉ボード
申問宛先の記載のないものは健康増進課

地区健康相談

内身体計測・血圧測定・尿検査、助産師・保健師・栄養

士・歯科衛生士による個別相談所東部学習センター

　　　 7月28日（木）10時〜11時30分持母子健康

手帳（乳幼児の場合）、健康手帳（お持ちの場合）、歯ブラ

シ（歯みがき指導を希望の場合）問☎445・1393

「高次脳機能障害のための行動支援」公開講演会

対高次脳機能障がい者と家族・福祉医療関係者など

時７月24日（日）14時〜16時（13時30分開場）所柏

市中央公民館５階（柏市柏５‒８‒12）定180人（当日先

着順）師柏駅前なかやまメンタルクリニックの粳間剛

さん問東葛菜の花「高次脳機能障害と家族の会」 綿貫

☎04・7174・3998

認知症相談

看護師（認知症地域支援推進員）が認知症に関する個別

相談に応じ、助言や指導を行います。時８月9日（火）13

時〜15時所総合福祉保健センター２階申高齢者支援課

☎445・1384
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　食育や朝ごはんの大切さについて考えるきっかけとして、

作品を応募してみませんか？友達や家族との共同作品も応募

できます。

　　　　●食川柳コンクール＝食をテーマとした川柳（実体

験やみんなと共有したいこと、日頃考えていることなど）

●朝食写真・イラストコンクール＝朝食をテーマとした写真

やイラスト（思い出の朝食、日常の朝食、食べてみたい朝食な

ど）

　　　　市ホームページおよび健康増進課（総合福祉保健

センター１階）窓口で配布する用紙に記入して、10月７日

（金）までに同課ｍkenkan@city.kamagaya.chiba.jp ／

ゆ〒273‒0195 ／持参

他●応募作品は作品集にする予定です

●入賞者は29年１月28日（土）に開催する「みんなの食育

まつり〜野菜を食べよう大作戦！」で表彰します

問健康増進課☎445・1405

食川柳、朝食の写真・イラスト 募集
みんなの食育まつり～野菜を食べよう大作戦！

応募内容

受け付け

応募方法
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N
クリーン推進課前

出入口付近

上から見た市庁舎（概略図）

正面玄関付近

①工区 ②工区 ③工区

④工区

N

　現在、既存建物の基礎の下に免震装置を設置する場所を作る工事

を進めています。なお、一部で既存の杭（くい）を切断しています。

進捗状況

　　　ジャッキで建物を支え、既存の杭を切断しています

　　　建物下の土の掘削が完了しました

　　　杭の打設を行っています

　　　免震装置の架台を設置しています。なお、8月上旬から免

震装置の設置を行います

問契約管財課☎445・1092

　下図のとおりを車両通行止めを行うため、迂回（うかい）路をご

利用ください。工事期間中はご迷惑をおかけしますが、ご協力を

お願いします。

時７月19日（火）〜28日

（木）の 午 前 1 時〜4時

（（土）・（日）を除く）

問●県柏土木事務所高

架 事 業 推 進 課☎04・

7167・1218

●新京成電鉄（株）連立

事 業 課☎047・389・

9985

●市道路河川整備課☎

445・1435

　自身や家族、サークルなどで設置した自慢の「みどりのカーテ

ン」やその取り組みの様子の写真を募集します。応募作品は後

日、市民ホール（市役所１階）などで展示します。

対市内在住・在勤・在学の人

　　　　10月8日（土）〜21日（金）（予定）

申環境課（市役所１階）窓口および市ホームページで配布する「応

募する際の注意事項」をよく読み、応

募用紙に記入して、９月９日（金）ま

でに同課窓口／ゆ〒273-0195 ／

ｍkankei@city.kamagaya.chiba.jp

※添付データは最大１メガバイト

他展示期間中の開庁時間内に来庁し

た応募者にはプレゼントあり

問環境課☎445・1227

　みどりのカーテンから収穫したゴーヤを使って、サラダから

混ぜごはん、デザートまでを作り、一緒に食べてみませんか？

対市内在住・在勤・在学の人

時８月５日（金）9時45分〜12時30分（9時30分から受け付け）

所東部学習センター２階調理実習室

定16人程度（申込先着順）

費保険代・材料費など300円

持エプロン・三角巾・布巾１枚・

筆記用具師エコネットかまがや

申８月2日（火）までに環境課

☎445・1227

北初
富

みどりのカーテンで夏を涼しく
ゴーヤの料理教室＆みどりのカーテンの写真募集

市道４号線車両通行止め
新京成線連続立体交差事業

進捗状況のお知らせ（７月上旬）
市庁舎免震工事

①工区

②工区

③工区

④工区

ホームページへ

「広報かまがや」をもっと手軽に！

アプリで広報紙を配信中
　スマートフォン用アプリ「ｉ広報紙」（（株）ホープが開発・運

営）により、広報かまがやを配信しています。

　　　　●発行日にスマートフォンの画面上に通知を表示

●記事を切り抜いて保存

●切り抜いた記事を知人に知らせて共有 など

　　　　Andro id・iOS・Fi re 

OS(Kindle)搭載のスマートフォン

やタブレットなどで動作します。導入

方法など詳しくは（株）ホープのホーム

ページｕhttp://ikouhoushi.jpをご

覧ください

他アプリは無料で導入できます（通信

料は利用者負担）が、利用中に同社が

収集した広告が表示されます

問●i 広報紙の機能＝（株）ホープ

主な機能

利用条件

ホームセンター

工事箇所

迂回路

464

北総
線

新京
成線

卍

通行止め

A

A

B

B

図書館ボード
記載がないものは所図書館本館

問図書館本館☎443・4946

　　　シネマトーク付き上映会

　　　トムとジェリーの大冒険　劇場版（吹き替え）

TM & ⓒTurner 

Entertainment Co.

体が大きく凶暴だがおっちょこちょい

なネコのトムと、体は小さいが頭脳明晰

（めいせき）で、追いかけてくるトムをさ

らりとかわすネズミのジェリーのドタ

バタ劇。時８月５日（金）15時30分〜

17時30分所東部学習センター定40

人（申込先着順）申７月15日（金）11時

から図書館本館へ電話

ゴーヤ de クッキング〜みどりのカーテンの恵み〜

かまがやみどりのカーテンコレクション 2016

展示期間

☎092・716・1404／ｍsupport@ikouhou

shi.jp

●そのほか広報紙面の内容など＝広報広聴室

☎445・1088

ＱＲコードを
読み取ることで
接続できます

トップページに

接続します。

市ホームページ

☎445・2300夜間・休日の急病診療 ☎445・5251火災などの情報 ☎0800・800・2760防災行政無線内容

市の防災・防犯情報や子どもの

安全情報などをＥメールで提供

します。

かまがや安心 eメール

下総基地の米軍機使用絶対反対 再生紙を使用しています
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