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●常住人口　108,761（前月比＋99）男 53,469　女 55,292　●世帯数　44,022（前月比＋75） ［26.6.1現在］
（住民基本台帳人口　109,840［26.5.31現在］）

市
で
は
、
核
兵
器
の
根
絶
と
軍

縮
を
訴
え
、
さ
ら
に
世
界
の
恒
久

平
和
を
実
現
し
て
い
く
た
め
、
昭

和
59
年
７
月
２
日
に
非
核
平
和
都

市
と
す
る
こ
と
を
宣
言
し
ま
し

た
。核

兵
器
の
恐
ろ
し
さ
、
被
爆
者

の
苦
し
み
を
忘
れ
な
い
た
め
に
、

平
和
事
業
と
し
て
サ
ダ
コ
と
折
り

鶴
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
す
る
と
と

も
に
、
非
核
平
和
を
願
う
ビ
デ
オ

の
上
映
を
通
し
て
、
平
和
と
生
命

の
尊
さ
を
訴
え
て
い
き
ま
す
。

日
時　

８
月
４
日
㈪
～
15
日
㈮
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
㈯
・
㈰
を
除
く
。

場
所　

市
役
所
１
階　
市
民
ホ
ー

ル
日
時　

８
月
６
日
㈬
・
８
日
㈮
の

①
午
前
10
時
か
ら　

②
午
後
２

時
か
ら

内
容　

①
＝
「
は
だ
し
の
ゲ
ン
」

（
ア
ニ
メ
90
分
）　

②
＝
「
は
だ

し
の
ゲ
ン
２
」（
ア
ニ
メ
90
分
）

場
所　

市
役
所
１
階　
市
民
ホ
ー

ル
問
い
合
わ
せ　

行
政
室
（内） 
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◆
「
原
爆
の
画
」
展
示

原
爆
の
惨
事
が
繰
り
返
さ
れ
な

い
よ
う
、願
い
を
込
め
た
展
示
で
す
。

日
時　

８
月
４
日
㈪
～
15
日
㈮
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
㈯
・
㈰
を
除
く
。

場
所　

市
役
所
１
階　
市
民
ホ
ー

ル
※
鎌
ケ
谷
市
原
爆
被
爆
者
折
鶴
会

主
催
、
市
後
援
。

問
い
合
わ
せ　

小
中　
武
志
☎
443
・

９
６
８
４

◆
平
和
事
業
関
連
資
料
パ
ネ
ル

「
原
爆
と
人
間
展
」
の
貸
し
出

し
を
行
っ
て
い
ま
す

市
民
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な
活

動
に
よ
る
平
和
事
業
を
支
援
す
る

た
め
、
市
が
所
有
す
る
平
和
事
業

関
連
資
料
パ
ネ
ル
「
原
爆
と
人
間

展
」
を
学
校
、
市
民
団
体
な
ど
に

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

大
き
さ
・
枚
数　

Ｂ
２
判
サ
イ
ズ

（
73
㎝
×
52
㎝
）・
40
点

貸
し
出
し
条
件

▽
事
業
の
目
的
が
、
主
と
し
て
宗

教
活
動
、
政
治
活
動
ま
た
は
営

利
活
動
で
な
い
こ
と

▽
資
料
の
閲
覧
の
対
価
と
し
て
入

場
料
、
会
費
な
ど
を
徴
収
し
な

い
こ
と

※
資
料
の
貸
し
出
し
は
無
料
で

す
。

申
請
方
法　

使
用
開
始
希
望
日
の

１
カ
月
前
ま
で
に
「
平
和
事
業

関
連
資
料
借
用
申
請
書
兼
借
用

書
」（
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

に
記
入
し
、
行
政
室
（
市
役
所

３
階
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　

行
政
室
（内） 
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鎌
ケ
谷
市
は「
非
核
平
和
都
市
」を

宣
言
し
て
い
ま
す

忘
れ
な
い
　

核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
　

被
爆
者
の
苦
し
み
を

　
～
サ
ダ
コ
と
折
り
鶴
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
～

非
核
平
和
を
願
う
ビ
デ
オ
の
上
映

サ
ダ
コ
と
折
り
鶴
ポ
ス
タ
ー
展

選挙の開票結果
問い合わせ　市選挙管理委員会事務局(内)385・386

　７月６日執行の「鎌ケ谷市長選挙」の開票結果
をお知らせします（表中は届出順）。

当日の有権者数　　89,701人
投票者数　　　　　32,154人
うち有効投票数　　31,601票
投票率　　　　　　35.85％

７月６日午後９時43分確定

候補者名（通称） 党　派 得票数（得票率）

岩波　はつみ 無所属 11,961（37.85%）

当 清水　きよし 無所属 19,640（62.15%）

得票総数 31,601（ 100%）

夏の交通安全運動実施
７月20日㈰から31日㈭ま

で全国で「夏の交通安全運
動」が実施されます。

夏休みに入るこの時期は、
開放感から起こる子どもた
ちや若者の事故や、夏の行
楽シーズン中の交通量の増
加などによる事故の発生が
懸念されます。

楽しい休暇を過ごせるよ
う、一人一人が交通ルール
の遵守と交通マナーを実践
し、交通事故防止を心掛け
ましょう。

子どものいるご家庭へ
夏休み中は外出する機会

が多くなり、気がゆるみが
ちになります。外出する際
は自動車などに十分注意す
るよう、家族で話をしましょ
う。また、夜間の外出時に
は反射材を活用しましょう。

踏切事故防止について
踏切での歩行者の無理な

横断が見られますが、踏切
事故はひとたび起これば、
重大な被害につながります。

警報機が鳴り始めたら、
絶対に踏切内に入らないよ
うにしましょう。踏切内に
閉じ込められたら、慌てず
に遮断機の棒を押すか、下
をくぐって外へ出てくださ
い。

非常ボタンのある踏切で
は、非常時はボタンを押し
てください。
問い合わせ　道路河川管理

課(内)414

ごみ収集のお知らせ
　７月21日㈪は祝日ですが、平常どお
りの収集を行います。
　なお、クリーンセンターしらさぎへの
持ち込みはできません。
問い合わせ　クリーン推進課（内） 235・

236

　社会福祉センターは、施
設の老朽化に伴う外壁や屋
上防水などの大規模な改修
工事のため休館します。
　ご理解・ご協力をお願い
します。
期間　８月１日㈮～ 27年１

月15日㈭
問い合わせ　高齢者支援課（内）718・

719

社会福祉センター
改修工事に伴う休館

○○銀行ストップストップストップ !!!

ＡＴＭ
振り込め詐欺
ＡＴＭ

振り込め詐欺
ＡＴＭ

振り込め詐欺
　市役所からの還付は、絶対に
ＡＴＭは使いません。
　不審に思ったら、必ず市役所
に確認しましょう。

納
付
は
「
口
座
振
替
」
が
便
利

口
座
振
替
は
、
あ
な
た
の
指
定

す
る
預
・
貯
金
口
座
か
ら
、
市
税
・

国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料
を
納

期
限
の
日
に
自
動
的
に
引
き
落
と

し
て
納
付
す
る
方
法
で
す
。

納
付
に
行
く
手
間
が
省
け
、
納

め
忘
れ
も
な
く
な
り
便
利
で
す
。

申
し
込
み　

取
扱
金
融
機
関
・
郵

便
局
ま
た
は
、
市
役
所
の
各
担

当
課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
な
お
、
市
内
の
金
融
機

関
・
郵
便
局
に
は
申
込
用
紙
が

備
え
て
あ
り
ま
す

持
参
す
る
も
の　

○
預
・
貯
金
通
帳
ま
た
は
、
口
座

番
号
の
分
か
る
も
の

○
通
帳
の
届
出
印

○
納
税
（
入
）
通
知
書

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ

ス
市
役
所
の
窓
口
で
は
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
使
っ
て
口
座
振
替

の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
（
届
出

印
不
要
）。

※
ご
利
用
い
た
だ
け
る
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
は
、
窓
口
へ
お
越

し
い
た
だ
い
た
本
人
名
義
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

※
ご
利
用
の
際
に
は
暗
証
番
号
が

必
要
で
す
。

※
磁
気
ス
ト
ラ
イ
プ
の
な
い

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
、
代
理
人

カ
ー
ド
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

担
当
課　

・
市
税
＝
収
税
課（
市
役
所
２
階
）

・
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
＝
保
険
年
金
課

（
市
役
所
１
階
）

・
介
護
保
険
料
＝
高
齢
者
支
援
課

（
総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
）

※
市
・
県
民
税
の
う
ち
年
金
所

得
に
係
る
税
額
が
年
金
か
ら
特

別
徴
収
で
引
き
落
と
し
さ
れ
る

場
合
、
そ
の
額
は
、
口
座
振
替

に
変
更
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

※
介
護
保
険
料
は
原
則
年
金
か

ら
の
特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
の

で
、
特
別
徴
収
対
象
者
は
口
座

振
替
に
切
り
替
え
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

※
口
座
振
替
を
希
望
す
る
納
期
限

の
２
カ
月
前
（
ペ
イ
ジ
ー
口
座

振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
の
場
合
は

１
カ
月
前
）
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

▽
収
税
課
（内） 

369
・
370 

▽
保
険
年
金
課　
国
民
健
康
保
険

料
＝
（内） 

225
・
228
・
229
／
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
（内） 

262
・

263 

▽
高
齢
者
支
援
課
（内） 

723
・
744

納
期
の
お
知
ら
せ

◎
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
（
第
２
期
）

◎
国
民
健
康
保
険
料
（
第
２

期
）

◎
介
護
保
険
料
（
第
２
期
）

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
第
１
期
）

▼
納
期
限
＝
７
月
31
日
㈭

※
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延
滞

金
が
か
か
り
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
の
義
援
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

市
の
窓
口　

社
会
福
祉
課
（
総
合

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階
）、

学
習
セ
ン
タ
ー
（
各
公
民
館
）

ほ
か

受
付
期
間　

27
年
３
月
31
日
㈫
ま

で
義
援
金
の
受
け
付
け
状
況

（
６
月
30
日
現
在
）

　

３
千
930
万
６
千
167
円
（
690
件
）

問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
課
（内）  

704
・
705



22014年（平成26年）7月15日

第二次通学路安全対策推進行動計画
（見直し版）を策定しました

推進項目 取り組み項目

1 通学路の指定の側面か
ら子どもを守ります

○通学路に関する指針の活用
○通学路の実態調査とヒアリングの実施

2
地域との協働で取り組
む安全対策の側面から
子どもを守ります

○安全ネットワークの統合調整
○子ども安全メール利用者の拡大
○安全・安心の日の推進
○安全マップの作成
○子ども110番の家の拡大・普及
○青色防犯パトロールカーの活用

3 安全指導の側面から子
どもを守ります

○安全指導マニュアルの活用
○親子で考える通学路安全教室の実施
○みんなで歩こう通学路活動の実施
○子ども自転車安全運転講習会の実施
●自転車マナーアップ隊活動の実施

生徒と警察署員で組織し、登下校時の自転車の事故
防止、安全運転を呼びかける

●スケアード・ストレイト交通安全教室の実施
スタントマンによる交通事故再現を取り入れた安全
教室で、事故防止の意識を高める

4 通学路環境の側面から
子どもを守ります

○通学路整備
○通学路の防犯灯の整備
○スクールゾーンの要請・標示
○看板・標識の設置
○通学路の樹木等の除去
●ゾーン30指定の要請

ゾーン30（指定した区域内で車の速度を時速30キロ
に制限する交通規制）の指定を警察へ要請する

四つの推進項目と取り組み項目

※●は追加した項目です。

皆川　保則さんが７月１日付で法務大臣から人権擁護委
員に委嘱されました。

人権擁護委員は、プライバシーの侵害やセクハラ、いじ
めなどの人権問題に対する相談や人権擁護などの啓発活動
を行っています。
問い合わせ　男女共同参画室（内）340

人権擁護委員に皆川　保則　が就任（新任）さ
　ん

皆川　保則さん

高
齢
社
会
を
迎
え
、
介
護
が
必

要
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
介
護
保
険

の
一
層
の
充
実
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

市
で
は
介
護
保
険
事
業
の
充
実

を
図
る
た
め
「
介
護
保
険
運
営
及

び
サ
ー
ビ
ス
推
進
協
議
会
」
の
委

員
を
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し

ま
す
。

応
募
資
格　

次
の
要
件
を
全
て
満

た
す
人

▽
市
内
在
住
で
、
応
募
日
現
在
満

20
歳
以
上
の
人

▽
介
護
保
険
制
度
に
関
し
て
、
広

く
関
心
を
持
ち
、
議
論
す
る
こ

と
が
で
き
る
人

▽
会
議
（
年
２
回
程
度
）
に
出
席

で
き
る
人

▽
他
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
に
よ

る
委
員
で
な
い
人

募
集
人
数　

２
人

任
期　

10
月
１
日
～
28
年
９
月
30

日
（
２
年
間
）

報
償　

１
回
に
つ
き
６
千
800
円

保
育　

会
議
中
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
る
保
育
（
未
就
学
児
）
を

実
施

応
募
方
法　

７
月
17
日
㈭
～
８
月

15
日
㈮
に「
介
護
保
険
」を
テ
ー

マ
に
し
た
作
文
（
800
字
以
内
、

様
式
自
由
）
と
住
所
、
氏
名
、

性
別
、
生
年
月
日
、
連
絡
先
電

話
番
号
を
記
載
し
た
書
面
を
高

齢
者
支
援
課
（
総
合
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
２
階
）
に
持
参
ま
た

は
郵
送
（
〒
273-

０
１
９
５
）で

選
考
方
法　

鎌
ケ
谷
市
介
護
保
険

運
営
及
び
サ
ー
ビ
ス
推
進
協
議

会
公
募
委
員
選
考
要
領
に
基
づ

き
実
施

※
結
果
は
応
募
者
全
員
に
文
書
で

通
知
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　

高
齢
者
支
援
課
（内）  

723
・
744

介
護
保
険
運
営
及
び

サ
ー
ビ
ス
推
進
協
議
会
委
員

募
集

国民健康保険・後期高齢者医療保険
10月からの保険料が年金天引き（特別徴収）
から口座振替による納付が可能になります

国民健康保険料
　次のいずれかの要件に該当し、滞
納がない場合、口座振替による納付
が可能です。
　なお、すでに口座振替の人や年金
天引きを希望する人は、手続きは不
要です。
口座振替が可能な要件
▷現在、年金から保険料を天引きさ

れている人
▷８月から新たに保険料の年金天引

きが開始される人
▷26年４月1日時点で、被保険者全

員が65歳以上75歳未満となり、
10月から新たに保険料の年金天引
きの対象となる世帯の人

※対象者には、事前に個別通知書を
送付しました。
問い合わせ　保険年金課（内）225・

228・229
後期高齢者医療保険料
　後期高齢者医療制度は、原則とし
て受給している年金から保険料が天
引きされていますが、10月から「年
金天引き」あるいは「口座振替」の

納付が選択できるようになります。
　なお、すでに口座振替の人や年金
天引きを希望する人は、手続きは不
要です。
問い合わせ　保険年金課（内）262・

263
「口座振替」への変更手続き
　７月31日㈭までに、保険年金課（市
役所１階）に備えてある「納付方法
変更申出書」と「口座振替依頼書」
を同課窓口に提出してください。
※口座振替依頼書には金融機関の支

店名・口座番号の記入と金融機関
の届出印が必要です。

※口座振替に変更をすると、10月の
年金天引き（特別徴収）が中止さ
れます。

【注意】
　確定申告などの「社会保険料控除」
は、保険料を支払った人に適用され
ます。このため、「年金天引き」の
場合は年金を受給している人が、「口
座振替」の場合は口座名義人が対象
となります。

印鑑登録証・かまがや市民
カ ー ド の 番 号 が150000 ～
169999番のカードは、カー
ド素材により、劣化が早く進
み割れる可能性が高くなって
います。

無料で新しいカードと交換
していますので、該当番号のカードをお持ちの人は、ご都合の
良い時に市民課（市役所１階）までカードをご持参ください。
※代理申請も可能です。本人申請、代理申請ともカードは必ず

お持ちください。

000001 ～ 149999番と170000番以降の番号のカードは割
れにくい材料を使用しており、交換の必要がありませんので継
続してお使いください。
問い合わせ　市民課（内）220

150000～169999番の印鑑登録証・
かまがや市民カードをお持ちの人へ

登録番号150000～169999

問い合わせ　安全対策課（内）256・257
　防災行政無線の放送と同様の内容が確認できる「防災テレホン
サービス（無料）」や「かまがや安心ｅメール（防災情報・防犯情報）」
を配信しています。

防災テレホンサービス（無料）
　フリーダイヤル☎0800・800・2760

かまがや安心ｅメール（防災情報・防犯情報）
携帯電話やパソコンから下記アドレスに空メールを送信すると本

登録ご案内のメールが届きますので、そのメールに記載されたURL
へ接続し、入力してください。

防災情報
死kama.bousai@mpme.jp

防犯情報
死kama.bouhan@mpme.jp

防災行政無線の補完機能について

市では、子どもたちが安全に通
学できる街を目指して、23年度か
ら27年度までの５カ年の ｢第二次
通学路安全対策推進行動計画｣ を
策定しています。

この計画は「行政がその責務を
果たし、子どもの安全を確保する
こと」「市民が協働し、子どもが安
心して安全に活動できるようにす

ること」「小・中学校が中心となっ
て安全教育を進め、子どもが自ら
安全を確保できるようにすること」
を目標としています。

26・27年度はさらに計画を充実
するため、新たに三つの取り組み
項目を追加した「見直し版」を策
定しました。
問い合わせ　学務保健室（内） 471

26
年
度
　
鎌
ケ
谷
市
職
員

（
歯
科
衛
生
士
職
）
募
集

試
験
区
分　

歯
科
衛
生
士
職

受
験
資
格　

昭
和
54
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
６
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人
で
、
歯
科
衛
生

士
の
資
格
を
有
す
る
人
ま
た

は
、
平
成
27
年
春
季
ま
で
に
資

格
取
得
見
込
み
の
人

採
用
予
定
人
数　

１
人

採
用
日　

27
年
４
月
１
日

試
験
日

▽
第
一
次
試
験
＝
９
月
21
日
㈰

▽
第
二
次
試
験
＝
10
月
中
旬
～
下

旬
▽
第
三
次
試
験
＝
11
月
中
旬
～
下

旬
受
験
案
内
・
願
書
の
配
布　

人
事

室
（
市
役
所
３
階
）
で

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。Ａ
４
判
・

白
色
の
上
質
紙
に
印
刷
し
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
希
望
の
場
合
は
、
封
筒
の

表
に
「
試
験
申
込
書
請
求
」
と

朱
書
き
し
、
あ
て
先
を
記
入
し

た
返
信
用
封
筒
（
Ａ
４
サ
イ
ズ

で
120
円
切
手
（
普
通
郵
便
の
場

合
）
を
貼
っ
た
も
の
）
を
同
封

し
、
人
事
室
（
〒
273-

０
１
９

５
）
あ
て
に
。

願
書
の
受
け
付
け　
７
月
29
日
㈫
〜 

８
月
15
日
㈮
（
㈯
・
㈰
を
除
く
）

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
人

事
室
へ

※
郵
送
の
場
合
は
、
８
月
15
日
㈮

の
消
印
有
効
。

問
い
合
わ
せ　

人
事
室
（内） 
339



3 2014年（平成26年）7月15日

振り込め詐欺に注意 !　「すぐにお金が必要だ」そんな電話があったら
振り込め詐欺相談専用ダイヤル ☎ 0120・494・506 に相談を !

午
後
０
時
30
分

場
所　

収
税
課
（
市
役
所
２
階
）

対
象
税
目　

固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
、
市
・
県
民
税
、
軽
自

動
車
税
、
法
人
市
民
税

電
話
相
談
・
問
い
合
わ
せ　

収
税

課
（内） 

371
・
373
・
374
・
376
・
377
・

378

開
庁
時
間
内
に
来
庁
で
き
な
い

人
を
対
象
に
、
税
金
の
納
付
な
ど

に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま

す
。
な
お
、
電
話
で
の
相
談
も
受

け
付
け
ま
す
。

日
時　

▼
７
月
25
日
㈮
午
後
８
時
ま
で　

▼
７
月
27
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～

市
で
は
、
市
が
発
注
し
た
建
設

工
事
の
う
ち
、
高
い
技
術
力
を
持

ち
、
他
の
模
範
と
な
る
工
事
を
施

工
し
た
建
設
業
者
を
表
彰
す
る
制

度
を
設
け
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
第
４
回
表
彰
工
事

を
次
の
と
お
り
決
定
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

表
彰
工
事

▼
有
限
会
社
小
田
建
設
（
避
難
所

備
蓄
倉
庫
整
備
工
事
）

▼
関
本
工
業
株
式
会
社（
弓
道
場
・

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場
整
備
工
事
）

問
い
合
わ
せ　

契
約
管
財
課
（内） 

324

耕
作
放
棄
地
は
病
害
虫
の
発
生

源
や
ゴ
ミ
の
不
法
投
棄
、
有
害
獣

の
す
み
か
に
な
る
な
ど
、
地
域
の

環
境
に
悪
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
国
や
県
で
は
、
耕
作
放

棄
地
を
再
生
利
用
す
る
人
を
対
象

に
、
草
刈
り
や
用
排
水
路
整
備
な

ど
の
経
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
耕
作
放
棄
地
の
解
消
は

地
権
者
だ
け
で
は
進
ま
な
い
た

め
、
地
域
・
集
落
の
話
し
合
い
を

千
葉
高
齢
・
障
害
者
雇
用
支
援

セ
ン
タ
ー
で
は
、
事
業
主
な
ど
の

皆
さ
ん
へ
、
高
年
齢
者
な
ど
の
雇

用
に
関
す
る
相
談
・
援
助
、
助
成

金
の
支
給
申
請
の
受
け
付
け
、
障

害
者
雇
用
納
付
金
制
度
に
基
づ
く

申
告
・
申
請
の
受
け
付
け
、
障
害

者
雇
用
に
関
す
る
講
習
・
情
報
提

供
、
啓
発
活
動
な
ど
の
業
務
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
雇
用
支
援

▼
給
付
金
＝
高
年
齢
者
雇
用
安
定

助
成
金
（
高
年
齢
者
活
用
促
進

コ
ー
ス
、
高
年
齢
者
労
働
移
動

支
援
コ
ー
ス
）

▼
高
年
齢
者
雇
用
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

に
よ
る
相
談
・
助
言
な
ど

障
害
者
雇
用
支
援

▼
納
付
金
＝
障
害
者
雇
用
納
付
金

（
27
年
４
月
か
ら
常
時
雇
用
し

夜
間
・
休
日
納
税

相
談
窓
口
を
開
設

市
で
は
、
夏
休
み
の
一
定
期
間

中
、
市
内
在
住
の
小
学
生
か
ら
高

校
生
に
、
市
役
所
の
会
議
室
を
自

習
室
と
し
て
開
放
し
ま
す
。

利
用
日
時　

７
月
22
日
㈫
～
８
月

20
日
㈬
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
※
㈯
・
㈰
を
除
く
。

開
放
会
議
室　

第
１
・
第
２
委
員

会
室
（
市
役
所
６
階
）

定
員　

40
人

利
用
方
法　

利
用
当
日
、
開
放
会

議
室
入
り
口
の「
受
付
カ
ー
ド
」

に
学
校
名
・
学
年
な
ど
を
記
入

問
い
合
わ
せ　

契
約
管
財
課
（内）  

324
・
334

夏
休
み
に
市
役
所
で

勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

長
年
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
の

功
績
に
感
謝

鎌
ケ
谷
市
優
良
建
設
工
事
表
彰

▶�

表
彰
状
を
手
に
す
る
石
田
さ
ん

と
市
長

▶
受
賞
さ
れ
た
お
二
人
と
市
長

長
年
に
わ
た
り
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
と
し
て
市
民
と
行
政
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
、
地
域
福
祉
の

向
上
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
た
４

人
の
皆
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
福
祉
功
労
者
厚
生
労
働
大
臣

表
彰昨

年
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

を
任
期
満
了
で
退
任
さ
れ
た
石

田　
欣
枝
さ
ん
が
、
昭
和
56
年
か

ら
平
成
25
年
ま
で
32
年
の
長
き
に

わ
た
り
、
常
に
住
民
の
立
場
に

立
っ
た
相
談
・
援
助
に
努
め
て
こ

ら
れ
た
功
績
が
高
く
評
価
さ
れ
、

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
対
す
る

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰

昨
年
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

を
任
期
満
了
で
退
任
さ
れ
た
、
高

橋　
範
子
さ
ん
、
小
林　
み
さ
子
さ

ん
、
小
林　
数
夫
さ
ん
が
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
20
年
以
上
在
職

し
退
任
さ
れ
た
人
、
ま
た
は
15
年

以
上
在
職
し
退
任
さ
れ
た
75
歳
以

上
の
人
に
対
し
特
別
表
彰
す
る
も

の
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
課
（内） 

704

日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ

と
、
嫌
が
ら
せ
、
差
別
、
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
侵
害
な
ど
何
で
も
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
厳
守
、
匿

名
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
希
望
に

よ
り
ア
イ
ヌ
の
相
談
員
が
応
じ
ま

す
。

相
談
専
用
電
話　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
１
２
０
・
771
・
208

受
付
期
間　

27
年
３
月
31
日
㈫
ま

で
（
㈰
・
㈷
、
８
月
10
日
㈰
～

（
公
財
）
千
葉
県
暴
力
団
追
放

県
民
会
議
事
務
局
で
は
、「
暴
力

団
に
関
す
る
相
談
」
を
常
時
実
施

し
て
い
ま
す
が
、
相
談
者
の
利
便

を
図
る
た
め
、
次
の
と
お
り
移
動

暴
力
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

日
時　

８
月
20
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
４
時

会
場　

東
葛
飾
地
域
振
興
事
務
所

（
松
戸
市
小
根
本
７　
☎
047
・

361
・
２
１
１
１
）

相
談
へ
の
対
応

▼
相
談
員
は
、
当
県
民
会
議
の
常

勤
の
暴
力
相
談
委
員
を
派
遣

し
、
必
要
に
よ
り
所
轄
警
察
署

署
員
の
協
力
を
要
請
し
ま
す

▼
相
談
対
応
は
、
相
談
者
の
立
場

に
な
っ
て
懇
切
に
納
得
の
い
く

ア
イ
ヌ
の
皆
さ
ん
か
ら
の

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を

お
受
け
し
ま
す

26
年
度
移
動
暴
力
相
談
所
の
開
設

耕
作
放
棄
地
は
地
域
環
境
に

悪
影
響
を
与
え
ま
す
!

千
葉
高
齢
・
障
害
者
雇
用

支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

よ
う
指
導
・
助
言
を
し
、
秘
密

は
守
り
ま
す

▼
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、
警
察

へ
の
通
報
、
弁
護
士
の
紹
介
、

訴
訟
費
用
の
無
利
子
貸
付
け
な

ど
の
措
置
を
行
い
ま
す

問
い
合
わ
せ　
（
公
財
）
千
葉
県

暴
力
団
追
放
県
民
会
議
事
務
局

▼
☎
043
・
254
・
８
９
３
０
（
ツ
イ

ニ
ゴ
ヨ
ー
ヤ
ク
ザ
ゼ
ロ
）

▼
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２

０
・
０
８
９
３
５
４
（
オ
ー
ヤ

ク
ザ
ゴ
ヨ
ー
）

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
URLhttp://

www14.plala.or.jp/boutsui-
chiba/

）

▼
Ｅ
メ
ー
ル
（
死boutsui-chiba 

@
opal.plala.or.jp

）

基
本
に
、
再
生
農
地
の
担
い
手
や

活
用
方
法
を
検
討
す
る
県
事
業
に

よ
る
支
援
も
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
域
の
再
生
作
業
を

支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
耕
作

放
棄
地
活
用
応
援
団
」
も
募
集
中

で
す
（
活
動
は
10
月
以
降
）。
地

域
で
取
り
組
む
再
生
作
業
に
応
援

団
の
支
援
が
必
要
で
し
た
ら
、
ぜ

ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

県
農
地
・
農
村
振

興
課
☎
043
・
223
・
２
８
６
２

て
い
る
労
働
者
が
100
人
を
超
え

る
事
業
主
が
対
象
）、
障
害
者

雇
用
調
整
金
な
ど

▼
助
成
金
＝
障
害
者
作
業
施
設
設

置
等
助
成
金
、
障
害
者
福
祉
施

設
設
置
等
助
成
金
、
障
害
者
介

助
等
助
成
金
、
職
場
適
応
援
助

者
助
成
金
、
重
度
障
害
者
等
通

勤
対
策
助
成
金
、
重
度
障
害
者

多
数
雇
用
事
業
所
施
設
設
置
助

成
金
、
障
害
者
能
力
開
発
助
成

金
▼
障
害
者
職
業
生
活
相
談
員
資
格

認
定
講
習
の
開
催

▼
地
方
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
障
害

者
技
能
競
技
大
会
）
の
開
催
な

ど
問
い
合
わ
せ　

千
葉
高
齢
・
障
害

者
雇
用
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
043
・

204
・
２
９
０
１

　今年の「鎌スタ☆祭」は、「働く乗り物大集合」
と題し、みんなの生活を支える、働く乗り物が
集合します。
　また、市内の梨農家と日本ハムファイターズ、
市で協力して行っている「カブトムシプロジェ
クト」の一環として、来場者へのカブトムシプ
レゼント(数に限りあり)も実施します。
　ファイターズタウン鎌ケ谷
で、夏の思い出づくりと自由
研究をしてみませんか。
日程　７月26日㈯・27日㈰
▶イベント＝午前10時から
▶試合＝午後１時から、東北楽天イーグルス戦

（両日とも）
※試合観戦はチケット（1,000円）が必要です。
会場　ファイターズタウン鎌ケ谷
駐車料金　１台1,000円
※駐車台数に限りがあるため、なるべく公共交

通機関をご利用ください。
※当日は、鎌ケ谷駅・新鎌ケ谷駅からシャトル

バスを運行します。
主催　北海道日本ハムファイターズ
共催　市
後援　市教育委員会
問い合わせ　鎌ケ谷スタジアム☎446・5586

鎌スタ☆祭 2014（７/26㈯・27㈰）

夏休み!!  鎌スタで
遊ぼう!  学ぼう!

　市では、「ウメ」（６月９日）、
「ニンジン」（10日）について、
農産物の放射性物質検査を実
施しました。結果は、放射性
セシウム134・137ともに「検
出せず」でした。
「検出せず」とは
　�市の検査では、測定下限値

未満の低レベル領域の数値・濃度であ
ることを示します。

※�詳しくは、市のホームページ「市内農
産物の放射性物質の分析結果について」
をご覧ください。
問い合わせ　農業振興課（内）243・259

検査結果は安全
市内農産物の放射性物質検査
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第６回 かまがや環境フェア出展者を募集

◆絵画展
　10月４日㈯～９日㈭、中央公民館で。対象は、
中学生以上の人。作品は、水墨・水彩・日本・油
彩画で１人１点。号数は０～30号まで、要額装（ガ
ラス不可）。出品料無料。搬入は10月３日㈮午前
９時～正午に各自持参、搬出は９日㈭午後４時～
４時30分。申し込みは、７月30日㈬必着までに、
はがきに住所・氏名・電話番号・題名・号数を記
入して、白戸 昭（〒273-0105鎌ケ谷9-5-34）
あてに。問い合わせは、白戸 昭☎090・8874・
0655へ。

◆華道展
　10月11日㈯・12日㈰、中央公民館で。作品は
１人１点。出品料1,500円（鎌ケ谷市華道協会50
周年記念誌代など。当日持参）。生け込みは、10
月10日㈮午後１時～６時。申し込みは、７月25
日㈮必着までに、はがきに住所・氏名・電話番号
を記入して、斉藤 柳香あてに郵送（〒273-0105
鎌ケ谷5-13-43）または、ファクス（姉411・
7325）で。問い合わせは、斉藤 柳香☎445・
4080へ。

◆手工芸展
　10月14日㈫～19日㈰、中央公民館で。作品は
手作りで展示可能な物。出品料1,000円。搬入は
10月13日㈪午前10時～午後１時、搬出は19日㈰
午後４時～５時。事前説明会を開催予定（後日連
絡）。申し込みは、７月25日㈮必着までに、はが
きに住所・氏名・電話番号を記入して、楠井 美
穂子（〒273-0122東初富3-10-7）あてに。は
がき到着後、担当者から電話連絡します。問い合
わせは、楠井 美穂子☎444・4931へ。

◆書道展
　10月21日㈫～26日㈰、中央公民館で。対象
は18歳以上の人。作品は１人１点。搬入は10月
20日㈪午後２時30分から、搬出は26日㈰午後
４時～５時。申し込みは、７月20日㈰・21日㈪
の午前10時～正午、中央公民館ロビーで(出品料
500円を持参)。問い合わせは、藤本 武☎445・
3834へ。

◆俳句展（色紙・短冊展）
　10月27日㈪～11月２日㈰（10月27日は午後

　10月４日㈯～ 11月９日㈰、市民文化祭を開催します。きらり鎌ケ谷市民会館（中央
公民館・きらりホール）、総合福祉保健センターを会場に、展示・参加・発表の３部門
で文化活動の成果を発表します。あなたも参加してみませんか。
※�募集対象は、原則として市内在住、または市内で活動している人です。詳しくは参加

を希望する各行事の問い合わせ先へお問い合わせください。
問い合わせ　市民文化祭実行委員会事務局 (文化・スポーツ課内)（内）488

１時から）、中央公民館で。作品は１人２点まで。
出品料無料。搬入は10月27日㈪午前10時～正午
に各自持参、搬出は11月２日㈰午後４時～５時。
申し込みは、10月20日㈪必着までに、はがきに
住所・氏名・品数・色紙か短冊の区別を記入して、
風間 興司（〒273-0123南初富3-2-3）あてに。
問い合わせは、風間 興司☎444・5347へ。

◆写真展
　11月４日㈫～９日㈰、中央公民館で。テーマ
は自由。作品は、カラーまたはモノクロ。四つ切

（ワイド四つ切可）で、額装ひも付きのもの。１
人１点。出品料無料。搬入は11月３日㈪午後２
時～３時に各自持参、搬出は９日㈰午後４時～４
時30分。申し込みは、７月30日㈬必着までに、
はがきに住所・氏名・電話番号を記入して、小泉 
坦二（〒273-0123南初富4-12-37）あてに。問
い合わせは、小泉 坦二☎444・4172へ。

◆チャリティ茶会
　お茶席での茶・菓子のお運びと頂き方を体験。
対象は小学校５年生以上。お稽古の経験がなくて
も可。10月26日㈰午前10時～午後３時（午前９
時30分集合、時間厳守）、中央公民館で。当日は
白いソックスを着用。参加費500円（当日持参）。
申し込みは、８月１日㈮必着までに、はがきに住
所・氏名・性別・学年・電話番号を記入して、高
澤 美好あてに郵送（〒273-0103丸山3-10-2）
または、ファクス（姉445・7306）で。問い合
わせは、高澤 美好☎445・7306へ。

◆短歌会
　講演、歌評。11月３日㈪正午～午後４時30
分、中央公民館で。出詠料1,000円（当日持参）。
申し込みは、10月11日㈯必着までに、はがきま
たは封書に作品（１人１首まで）・住所・氏名・
電話番号・当日の出欠を記入して、杉村 忠夫

（〒273-0111北中沢3-4-15）あてに。問い合わ
せは、杉村 忠夫☎412・3416へ。

◆囲碁大会
　囲碁愛好家の皆さん、大集合 ! 上級・初級にか
かわらず、多数の参加をお待ちしています。10
月26日㈰午前９時30分～午後４時（午前９時集
合、時間厳守）、総合福祉保健センター６階で。

展示部門

市民文化祭第40回

作品・参加者 大募集

参加費は一般1,500円、小・中学生500円（弁当・
飲物代など。事前徴収）。囲碁連盟公認の持ち点
数により、上位者から16人ごとに区分したクラ
ス別の個人戦（各クラスの持ち点数のハンディ
キャップ戦）とし、１人４局。初参加の人もご相
談ください。申し込みは、10月15日㈬までに中
村 光判☎090・1855・4139へ。

◆俳句の会
　11月９日㈰午前10時～午後３時、中央公民館
で。定員20人。出句料1,000円（昼食代など。当
日持参）。申し込みは、10月17日㈮必着までに、
はがきに作品（３句自由題）・住所・氏名・電話
番号を記入して、風間 興司（〒273-0123南初
富3-2-3）あてに。問い合わせは、風間 興司☎
444・5347へ。

◆市民音楽祭
　ロック以外の洋楽の発表。11月２日㈰午後１
時開演（０時30分開場）、きらりホールで。演奏
時間は10 ～15分以内（入退場含む、時間厳守）。
参加費は、個人、団体ともにエントリー料1,500
円と参加者１人1,000円を、全体打ち合わせ会

（日時は後日連絡、中央公民館）で事前徴収。申
し込みは、７月23日㈬必着までに①団体名（個
人名）と種類（例：女声コーラス）　②参加人数

（指揮者・伴奏者を除く）　③指揮者・伴奏者名 
④代表者氏名　⑤代表者郵便番号・住所・連
絡が取れる電話番号　⑥演奏曲目・作詞・作
曲・編曲者名を楷書ではっきりと必ず「フリ
ガナ」も記入して、赤田 恵あてに封書で郵送

（〒273-0112東中沢2-21-2-501）、ファクス（姉

446・1874）、またはＥメール（死megumi.a@
ae.auone-net.jp）で。問い合わせは、赤田 恵☎
090・6719・0125へ。

◆民謡大会
　10月26日㈰午前10時～午後６時、きらりホー
ルで。定員10人（申込先着順）。民謡・唄・三
味線いずれも可。発表時間は１組３・４分以内。
参加費無料。申し込みは、７月22日㈫必着までに、
曲目・住所・氏名・電話番号を記入して平栗 三
男あてにファクス（姉445・7565）で。問い合
わせは、平栗 三男☎445・7565へ。

参加部門
発表部門

　９月28日㈰午後１時～５時（予定）に開催する環境フェ
アで、環境保全に関する活動状況のパネル展示をする団体・
個人などを募集します。
対象　市内で環境保全活動を一定期間行っている、かまが

や環境市民会議が認めた団体・事業者・個人
展示期間　９月19日㈮～10月２日㈭（９月19日は午後３

時から、10月２日は３時まで）
会場　きらり鎌ケ谷市民会館　ロビー
申し込み　環境課（市役所１階）または、市のホームペー

ジの「各課ページ」→「環境課」で配布する申込書に下
記の書類を添えて、７月31日㈭までに環境課窓口また
はＥメール（死kankei@city.kamagaya.chiba.jp）で

▶団体＝会則または規約、役員名簿（会員名簿を兼ねるも
のも可）、年間事業計画書・報告書

▶事業者＝定款または事業内容が確認できるもの、環境報
告書（これに準ずるものも可）

▶個人＝活動報告書（様式自由、Ａ４で１枚程度）
問い合わせ　かまがや環境市民会議事務局（環境課内）（内）

254
※出展については、９月５日㈮までに連絡します。
※環境フェアの詳細は、広報かまがや９月15日号に掲載

する予定です。

緑のカーテンとは
　建物の窓や壁をゴーヤなどで覆うこ
とで室内温度の上昇が抑えられるもの
で、温暖化対策としても効果的です。

かまがや緑のカーテンコンテスト
　家庭やサークル、職場で育てた「自慢の」

「こだわりの」緑のカーテンを大募集 ! !
対象　市内に設置された緑のカーテン
応募方法　環境課（市役所１階）または、

市のホームページの「各課ページ」→
「環境課」で配布する「かまがや緑のカー
テン記録用紙」（応募用紙）に記入し
て、８月８日㈮までに、環境課あてに郵
送（〒273-0195）またはＥメール（死

kankei@city.kamagaya.chiba.jp)で
※データを添付する場合は１メガバイト以

下としてください。

優秀作品を表彰します
受賞が決定した作品は、「第６回かまが

や環境フェア」で表彰する予定です（受賞
者には副賞を進呈）。
日時　９月28日㈰午後１時～２時（予定）
会場　きらりホール

緑のカーテン講座
ゴーヤまるごとエコ・クッキング
　緑のカーテンから収穫したゴーヤをまる
ごと使って、環境にやさしく、おいしい料
理を作ってみませんか？
対象　市内在住の人
日時　８月７日㈭午前10時～午後０時30分
会場　東初富公民館　調理室
定員　16人程度（申込先着順）
費用　300円（保険代含む）
講師　エコ・クッキングナビゲーターの堀 

優子さん、エコネットかまがやの皆さん
持ち物　エプロン・三角巾、布巾２枚、筆

記用具、上履き
申し込み　環境課（内）254

緑のカーテン
コンテストと料理講座を開催
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No. 講座名・内容 対　象 日　時 定員

①
ま�が玉作り　大昔の人が身に付け

ていたアクセサリー「まが玉」
を作ります

小学生
（保護者同伴可）

8/23㈯
10：00 ～ 12：00 30人

②
あ�んぎんコースター作り　大昔の

人と同じ方法で布を編み、コー
スターを作ります

小学生
（保護者同伴可）

8/23㈯
10：00 ～ 12：00 10人

③

「��昔のくらし」ふれあい広場　普段
は触ることができない郷土資料
館の昔の道具を、実際に触った
り使ったりすることができます

小・中学生

夏休み期間中の毎週㈯・
㈰（8/16・17・23を
除く）の、13：00 ～ 16：
00で１回10 ～ 30分間

―

④
夏�休み学習相談　鎌ケ谷や日本の

歴史に関する質問に、学芸員が
応じます

小学生～大学生
8/2㈯・3㈰・16㈯・
17㈰・24㈰ の9：00 ～
17：00

―

小学生の夏休みの自由研究におす
すめのまが玉作り、あんぎんコース
ター作りといった体験講座や、資料
を実際に触る「昔のくらし」ふれあ
い広場を開催します。

また、学習相談も受け付けるほか、
新たに子ども用のワークシートも設
置しました。
内容・日時など　下表のとおり
会�場　①②＝図書館　③④＝郷土資

料館
費用　①のみ200円（材料費）
申�し込み　郷土資料館へ電話（☎

445・1030）または、住所・氏名・
電話番号と希望の講座番号（①ま
たは②）を記入して、Ｅメール（
kyodo@city.kamagaya.chiba.
jp）で

※③④は申し込み不要。

夏休みの楽しい思い出作りに、
環境のことを知る体験学習に参加
してみませんか？自由研究のヒン
トにもなるかもしれません。
やってみよう！エコ・クッキング

少しの工夫で、環境にやさしく
おいしい料理を作ってみよう。
日�時　７月24日㈭午前10時～正午

ごろ
会�場　東初富公民館 調理室
講�師　エコ・クッキングナビゲー

ターの堀 優子さん
持�ち物　エプロン・三角巾、布巾

２枚、上履き・筆記用具
夏休みワクワクこん虫さがし
～粟野の森へ行こうよ！～

粟野の森でこん虫をさがしてみ
よう。
日�時　７月28日㈪午前９時45分市

制記念公園管理棟前集合～正午
ごろ
会場　粟野地区公園周辺
講師　粟野の森の会の皆さん
持�ち物など　長袖・長ズボンで、

虫とり網・虫かご（お持ちの場
合）、帽子・タオル・水とう・虫
よけスプレーを持参

水の中のいきものちょうさ
～ねごう川の今を知ろう～

ねごう川をみんなで調べよう。
日�時　８月８日㈮午前10時ファイ

ターズタウン鎌ケ谷 駐車場集
合～正午ごろ南部公民館解散
講�師　千葉県環境学習アドバイ

ザーの鈴木 優子さん
持�ち物など　汚れてもよい服装で、

帽子・タオル・水とう・虫よけ
スプレーを持参

まっ白ハンカチを野草でそめてみよう！
身近に生えている野草で、きれ

いな染め物を作ってみよう。
日�時　８月18日㈪午前10時～午後

０時30分ごろ
会場　東部学習センター 創作室
講師　草木染め あいの会の皆さん
持�ち物など　汚れてもよい服装で、

上履き・筆記用具・タオル・ビニー
ル袋を持参

【共通事項】
対�象　市内在住の小学校３～６年

生（保護者の参加も可）
定員　各16人程度（申込先着順）
費用　50円（保険代）
申し込み　環境課（内）254

夏休みこども環境講座
自由研究に楽しく取り組む

対象　健康な人
※未就学児の遊泳は保護者同伴。
期間　８月１日㈮～ 31日㈰
時間　午前９時～正午と午後１時～４時の入れ替え制
問い合わせ　文化・スポーツ課（内）482
※車での来場はご遠慮ください。

市民プールが始まります！
東部小学校・西部小学校のプールを開放

柏レイソル選手会から、市内在
住のひとり親家庭などに、Jリー
グ観戦チケットが寄贈されまし
た。この機会に柏レイソルの試合
を観戦してみませんか。
対�象　８年４月２日以降に生まれ

た子どもがいる、ひとり親家庭
または、養育者家庭

※�児童扶養手当などを受給してい
ない家庭は、戸籍などの提出が

必要となる場合があります。
試�合日時など　８月２日㈯午後７

時から、川崎フロンターレ戦
会場　日立柏サッカー場
定�員　６組12人（１組２人まで、

多数抽選）
※�結果は、チケットの発送をもっ

てかえさせていただきます。
申�し込み　７月25日㈮までに、こ

ども支援室（内）773へ

ひとり親家庭などに
Jリーグ観戦チケットプレゼント

夏休みの自由研究は郷土資料館で！
郷土資料館夏休みこども教室

【共通事項】
申�し込み　①②④⑥⑦⑬⑮⑯＝費用を持参して各

センター窓口で ⑧⑨⑫⑭⑱⑲�＝各センター
へ電話または窓口で

▶�中央児童センター☎444・0144
▶�南児童センター☎438・5040
▶�くぬぎ山児童センター☎047・389・1401
▶�北中沢児童センター☎442・2011

▶�粟野コミュニティセンター☎441・7066
※�①④⑧⑬⑭⑮⑯�はさわやかまなびぃ 100対象

事業です。
※車での来館はご遠慮ください。

児童センターの『夏のイベント』に参加しよう！
No. イベント名 内　容 対　象 日　時 定　員 費　用

中
央
児
童
セ
ン
タ
―
　

①
こども体験
教室「絵画」
１期

フル―ツの絵を描こ
う

小学校２～６
年生で２日間
参加できる人

7/29㈫・30㈬
10：00～12：00

（全２回）

10人
（申込先着順）

50円
（材料費）

② こども体験
教室「工作」

沖縄の貝殻でフォト
フレ―ムを作ろう 小学生 8/5㈫

10：00～12：00
10人

（申込先着順）
150円

（材料費）

③ わんぱく
子ども村

いろいろな遊びのコ
―ナ―。駄菓子・ジュ
―スの販売もあり

どなたでも 8/21㈭
10：00～14：00 ― 有料

コ―ナ―有

④
こども体験
教室「絵画」
２期

フル―ツの絵を描こ
う

小学校２～６
年生で２日間
参加できる人

8/26㈫・27㈬
10：00～12：00

（全２回）

10人
（申込先着順）

50円
（材料費）

南
児
童
セ
ン
タ
―

⑤ 夏のおたの
しみ会

いろいろな遊びのコ
―ナ―。駄菓子・ラ
ムネの販売もあり

どなたでも 7/26㈯
9：30～11：30 ― 有料

コ―ナ―有

⑥ こども体験
教室「工作」

ジィジィぜみを作ろ
う 小学生 8/1㈮

10：00～12：00
15人

（申込先着順）
200円

（材料費）

⑦ こども体験
教室「手芸」

タペストリ―を作ろ
う 小学生 8/2㈯

10：00～12：00
10人

（申込先着順）
200円

（材料費）

⑧
こども体験
教室「一輪
車」

一輪車の乗り方を教
えてもらおう

小学生の初心
者で３日間参
加できる人

8/7㈭～9㈯
10：00～11：00

（全３回）

8人
（申込先着順） ―

⑨ わくわく
クッキング

栄養士さんと一緒に
おいしい型ぬきクッ
キ―を作ろう

小学生 8/29㈮
13：30～15：30

24人
（申込先着順） ―

く
ぬ
ぎ
山
児
童
セ
ン
タ
―

⑩ こども体験
教室「工作」紙ぶた円盤を作ろう 小学生 7/25㈮

13：30～14：30

材料が
無くなり
次第終了

―

⑪
みんなで遊
ぼう！リカ
ちゃんの日

リカちゃんの街を
作って遊ぼう 小学生 7/29㈫～31㈭

13：30～15：00 ― ―

⑫ こども体験
教室「将棋」将棋に挑戦しよう 小学生 8/1㈮・5㈫

13：30～15：00
各日10人

（申込先着順） ―

No. イベント名 内　容 対　象 日　時 定　員 費　用

北
中
沢
児
童
セ
ン
タ
―

⑬
こども体験
教室「クッ
キング」

夏のさわやかメニュ
―（ライスバ―ガ―、
ハッシュドポテト、
ゼリ―）を作ろう

小学校
2～6年生

7/19㈯
9：30～12：00

20人
（申込先着順）

300円
（材料費）

⑭ こども体験教
室「絵画工作」

ピョンと飛ぶバッタ
を作ろう 小学生 7/19㈯

13：30～15：00
20人

（申込先着順） ―

⑮ こども体験教
室「絵画工作」

自分だけのミニ水族
館を作ろう 小学生 8/23㈯

13：30～15：00
15人

（申込先着順）
50円

（材料費）

⑯ こども体験教
室「クッキング」

手打ちうどんを作っ
て食べよう

小学校
2～6年生

8/30㈯
9：30～12：00

20人
（申込先着順）

300円
（材料費）

粟
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
―

⑰ 夏のお楽し
み会

お友だちやおうちの人
と一緒に、夏休みの午後
を涼しいゲ―ムコ―ナ
―や模擬店で楽しもう

どなたでも 7/25㈮
14：00～16：00 ― 有料

コ―ナ―有

⑱
こども体験
教室「自然
と遊ぼう」

粟野の森を散策し
て、見つけたもので
遊んだり調べてみた
りしよう。虫や植物
に詳しい先生にヒン
トをもらって夏の自
由研究にしよう！

Ⅰ�＝小学校3年
生～ 中 学 生

（子どものみ
の参加可、親
子参加も可）

Ⅱ�＝小学校１・
２年生（原則
親子参加）

Ⅰ・Ⅱとも2日間
参加できる人

Ⅰ�＝7/30日 ㈬・
31日㈭

Ⅱ�＝8/6日㈬・
7日㈭

いずれも9：00～
11：00

Ⅰ＝10人
Ⅱ＝10組

（いずれも
申 込 先 着
順）

―

⑲
こども体験
教室「子ども
クッキング」

栄養士さんと一緒に
おいしい型ぬきクッ
キ―を作ろう

小学校
２～６年生

7/31㈭
13：30～15：30

15人
（申込先着順） ―

⑳
手作りワッ
ペンを作ろ
う

市マスコットキャラ
クタ―「かまたん」
のワッペンを作ろう

どなたでも 8/12㈫～16㈯
13：30～16：00

材料が
無くなり
次第終了

―

�
こども体験
教室「一輪
車」

一輪車の乗り方を
教えてもらおう

小学生の初心
者で３日間参
加できる人

8/19㈫～21㈭
10：00～11：30

12人
（申込先着順） ―
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オープンカレッジは、千葉経
済大学短期大学部の開放講座と
して実施するものです。経済や
国際情勢、歴史、教育など、市
民の皆さんによる企画委員会が
作り上げた多彩なプログラムを
用意してお待ちしています。

８回の学習会のうち６回以上
出席した人に、大学学長と市教
育長の連名の修了証書をお渡し
します。
対象　18歳以上の人
日�時・テーマなど　右表のとお

り
会場　中央公民館
定�員　90人（多数抽選、新規受

講者優先）
※�結果は８月上旬にはがきで通

知します。
保�育　５人まで。未就学児。保

険代など実費負担あり（納付
時期は申込者に通知します）。
申�し込み　７月25日㈮必着まで

に、往復はがきに住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・性別・電話番
号と、これまでの本講座の受
講回数、返信あて先を記入し
て、中央公民館「オープンカ
レッジ担当」（〒273-0101富
岡１- １- ３）あてに

※�保育を希望する場合は、子ど
もの氏名（ふりがな）・性別・
生年月日、「保育希望」と記入
してください。
問�い合わせ　中央公民館☎445・

2012

回 日時 テーマなど 講師

1 8/23
㈯

9：50 ～
12：45

開講式

日本経済の過去・現在、
そして…

千葉経済大学短期大学部 教授
市岡 義章さん

2 8/30
㈯

9：30 ～
11：45

中国（ロシア）と
どう向き合うか

千葉経済大学 非常勤講師
中村 義博さん

3 9/6
㈯ 房総の城下町 千葉経済大学短期大学部 非常勤講師

川名 禎さん

4 9/13
㈯ 近世房総のかくれ信仰 千葉経済大学 教授

菅根 幸裕さん

5 9/20
㈯ 鍛えよう私のからだ 千葉経済大学短期大学部 教授

三上 修二さん

6 9/27
㈯ 「源氏物語」享受の一面 千葉経済大学短期大学部 准教授

髙野 浩さん

7 10/4
㈯ 長時間労働と労働法の基礎 千葉経済大学 特任教授

長瀬 弘毅さん

8 10/11
㈯

9：30 ～
12：00

体罰を否定する人、肯定する人 千葉経済大学短期大学部 学長
佐久間 勝彦さん

閉講式

公民館が
大学に！オープンカレッジかまがや

きらりホールのイベント
お囃子＆創作ミュージカル
「伝言～TSUTEKOTO～」
日�時　８月２日㈯午後２時30分～４時（２時開

場）
出演
▶�ざ・五人囃子＝若手五人組が送る、笛・太鼓・

うたなどによる新しいお囃子
▶�シンガーソングライター こんの ひとみ ほか＝
「かあさんのこもりうた」読み聞かせミュージ
カル

ざ・五人囃子 こんの ひとみさん

夏の暑い日、１人１台のエアコン
使用をやめ、涼しい場所に集まり、
夏を楽しく快適に過ごす取り組みと
して全国的に広がりつつある「クー
ルシェア」の一環として、２つのイ
ベントを開催します。
日程
▶�学芸員が語る郷土資料館の展示品・

所蔵資料＝７月23日～９月３日の
毎週㈬（８月13日を除く）

▶�蓄音機で昔のレコードを聞こう＝
７月24日～９月４日の毎週㈭（８
月14日を除く）

　いずれも午後１時30分～２時30分
会場　郷土資料館
問�い合わせ　 郷 土 資 料 館 ☎445・

1030
※�さわやかまなびぃ 100対象事業で

す。

郷土資料館クールシェア企画

歴史と昔の音楽を楽しもう
共�演　劇団GAYA・タップ＆なりきりダンス
「t.rhythm」・和太鼓「USÄGI」
チケット　窓口で1,000円で販売

シエナ☆フルーツ＆ミーツ
ファミリーコンサート

プロフェッショナル吹奏楽団「シエナ・ウイン
ド・オーケストラ」の団員による、子どもから大
人まで楽しめる演奏会。
日�時　 ８ 月30日 ㈯ ▶ 午 前10時30分（10時開

場）～ 11時30分＝おもちゃのちゃちゃちゃ、
アンパンマンのマーチ ほか　▶午後２時（１
時30分開場）～３時＝星に願いを、おまつり
マンボNo.5 ほか
出�演　フルート奏者の金

野 紗綾香さん（鎌ケ谷
市出身）・西田 紀子さ
ん、打楽器奏者の荻原 
松美さん・東 佳樹さん
チ�ケット　 ▶ 一 般 ＝

1,500円　▶３歳以上
小学生以下＝500円で
窓口で販売

問い合わせ　きらり鎌ケ谷市民会館☎441・3377

　鎌ケ谷市地域活性化推進チームは、有志の職員が集まり、市の魅力向
上やPRを目的とした取り組みを行っています。今後、4回のシリーズで
これまでの取り組みを紹介します。� 問い合わせ　企画政策室（内）342地域活性化推進チーム通信 1鎌

ケ
谷
市

北海道日本ハムファイターズと一緒に
かまがやを盛り上げよう！

市では、「ファイターズタウン鎌ケ谷」をはじ
めとした市内のさまざまな場所で、ファイター
ズと一緒に地域活性化のためのプロジェクトを
行っています。
カビーが鎌ケ谷市民として市をPR！

ファイターズのファームマスコット「カビー・
ザ・ベアー」。市のマスコットキャラクター「か
またん」とも仲良しのカビーは、市の親善大使

やかまがや盛り上げ隊の一員として市のPRに欠
かせない存在です。市ではその活躍に感謝し、
23年度に「カビーの特別住民票」を作成・配布
しました。カビー！これからもよろしくね！
ファイターズ新入団選手の手形にハイタッチ！

22年度から毎年、
ファイターズの新
入団選手の手形を
東武アーバンパー
クライン（野田線）
新鎌ケ谷駅の改札
前に設置していま
す。市内を散歩すると選手たちにバッタリ出会
えるかも！？
出発進行！進めファイターズ♪

東武アーバンパークライン（野田線）新鎌ケ
谷駅と鎌ケ谷駅では、発車時にファイターズ球
団歌「ファイターズ讃歌」が流れま
す。上りと下りではメロディが違う
ので、出かけるときは要チェック！
※�メロディはこのQRコードからも

聞けます。
市職員もポロシャツで応援！� �
がんばれファイターズ！

市職員は、クールビズ期間中に応援ポロシャ
ツを着て勤務しています（職員の自費で購入）。
期間中は毎週㈬がポロシャツ着用の推進デーで
す。

このほかにも、鎌ケ谷スタジアムの大型ビジョ
ンで市のPR映像を放映しています。

今後もファイターズと一緒にプロジェクトを
実施していきます。みんなでファイターズを応
援して、かまがやを盛り上げていきましょう！！

▶カビーの特別住民票

◀左：カビー
　右：かまたん

ファイターズ新入団選手手形

ファイターズ応援ポロシャツ

シエナ☆フルーツ＆ミーツ
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掲�載のきまり　

△

営利、宗教、政治を目的とするものは掲載できません　

△

会
員募集の掲載は、原則として年１回です　

△

市内公共施設を会場とするもの
は直接、各公共施設へお問い合わせください。不明な場合は、広報広聴室（内）
349へお問い合わせください　

△

締め切り日は発行日の１カ月半前です

会 員 募 集
◆�マーガレット・フォークダンス（フォーク
ダンス）

　 第２・４㈮の午後１時30分～３時30
分 東部学習センター 若干名 500円
1,000円 山口幸子☎444・5404
◆リフレッシュ体操（ストレッチ）
　 女性 第１～４㈬の午前10時～ 11時30
分 北部公民館 若干名 2,000円 2,000
円 古川初江☎090・1604・8969

催 し
◆�太極拳無料体験教室（ふれあい太極拳）
　足・腰を丈夫にする太極拳。 初心者
７月28日㈪午前10時30分～正午 くぬぎ山
コミュニティセンター 10人 中村正三☎
090・6520・7768
◆�太極拳無料体験教室（雲手の会）
　足・腰を丈夫にする太極拳。 初心者 ７
月22日㈫午後６時30分～８時30分 くぬぎ
山コミュニティセンター 10人（当日先着
順） 中村正三☎090・6520・7768
◆�笑福面の展示（かまがや笑福おどり おて
も座）

　 ８月２日㈯～ 15日㈮ まなびぃプラザ
ミニギャラリー 坂本 阿惠子☎445・0085

◆�うたごえ喫茶（鎌ケ谷ニューボーイズ）
　世界各国の民謡や日本の唱歌などを一緒に
歌います。 ７月20日㈰午後２時～４時
中央公民館 70人（当日先着順） 500円

石関博康☎442・4353
◆�第７回サマーコンサート（楽器を楽しむ会）
　 ７月16日㈬午後１時から（０時30分開
場） 南部公民館 40人（当日先着順）
根岸源一☎444・3171
◆30周年記念 舞踊発表会（兼坂美智輝会）
　 ７月27日㈰午前10時～午後４時 きら
りホール 500人（当日先着順） 兼坂 美
智輝☎090・3409・3465
◆�非核・平和への願いを形に表そう（非核・
平和を祈念する市民の集い）

　原爆による犠牲者に対する鎮魂の祈りと、
非核・平和実現への願いを込めて黙とう・献
花をします。 ①８月６日㈬午前８時15分
から（８時集合）　②９日㈯11時２分から

（10時50分集合） ①＝総合福祉保健セン
ター前平和祈念碑　②＝市役所前平和記念像

「かたぐるま」 渡邉☎443・4650
◆�第22回みんなで歌う会（みんなで歌う会
実行委員会）

　楽器に合わせて楽しく歌います。 市民
７月26日㈯午後１時30分～４時 総合福祉
保健センター 80人（当日先着順） 500
円（一部は東日本大震災の義援金となります）

鈴木弘幸☎444・8286

◆�

臨
時
教
職
員
候
補
者
（
講
師
）

の
登
録
会

　

東
葛
飾
教
育
事
務
所
管
内
（
松

戸
・
柏
・
野
田
・
流
山
・
我
孫

子
・
鎌
ケ
谷
市
）
の
小
・
中
学

校
に
勤
務
を
希
望
す
る
講
師
の

登
録
会
。
８
月
５
日
㈫
午
前
９

時
30
分
か
ら
（
９
時
か
ら
受
け

付
け
）、
東
葛
飾
合
同
庁
舎
（
JR

松
戸
駅
か
ら
徒
歩
８
分
）
で
。

詳
し
く
は
、
同
事
務
所
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
URLhttps://www.

pref.chiba.lg.jp/kyouiku/kj-
toukatsu/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
同
事
務
所
管
理

課
☎
047
・
361
・
２
１
２
４
へ
。

◆�

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
街
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
ぜ
ひ
、
県
内
の
販
売
所
で
購

入
し
て
く
だ
さ
い
。
通
信
販
売
で

も
購
入
で
き
ま
す
。
販
売
期
間
は

７
月
４
日
㈮
〜
25
日
㈮
ま
で
。
抽

選
日
は
８
月
５
日
㈫
。
発
売
単
価

は
１
枚
300
円
。
１
等
４
億
円
（
26

本
）、
１
等
の
前
後
賞
１
億
円

（
52
本
）。

◆�

家
族
や
地
域
の
大
切
さ
に
関
す

る
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

　

内
閣
府
で
は
、子
育
て
や
家
族
、

そ
れ
を
支
え
る
地
域
の
大
切
さ
に

関
す
る
「
写
真
」「
手
紙
・
Ｅ
メ
ー

ル
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
あ
な

た
の
温
か
い
気
持
ち
を
作
品
に
し

て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
募
集
部

門
は
①
写
真　

②
手
紙
・
Ｅ
メ
ー

ル
。
募
集
区
分
は
②
の
み
小
学
生

の
部
、
中
・
高
校
生
の
部
、
一
般

の
部
に
分
か
れ
ま
す
。
締
め
切
り

は
９
月
８
日
㈪
。
募
集
部
門
・
区

分
な
ど
ご
と
に
、最
優
秀
賞
１
点
・

優
秀
賞
５
点
以
内
を
表
彰
し
ま

す
（
内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
（
少

子
化
対
策
）
表
彰
と
副
賞
）。
応

募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
内
閣
府

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
URLhttp://

w
w

w
.cao.go.jp/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
問
い
合
わ
せ
は
、
家
族

や
地
域
の
大
切
さ
に
関
す
る
作
品

募
集
事
務
局 

フ
リ
ー
コ
ー
ル
☎

０
８
０
０
・
800
・
３
１
５
１
へ
。

◆�

市
民
陸
上
競
技
大
会

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
小

学
校
５
年
生
以
上
の
人
。
８
月
３

日
㈰
午
前
９
時
競
技
開
始
（
８

時
〜
８
時
30
分
受
け
付
け
、
８
時

45
分
か
ら
開
会
式
。
雨
天
中
止
）、

福
太
郎
ス
タ
ジ
ア
ム
で
。種
目
は
、

▼
小
学
生
男
女
＝
100
ｍ
、１
千
ｍ
、

走
り
幅
跳
び　

▼
中
学
生
男
子
＝

100
ｍ
、
800
ｍ
、
３
千
ｍ
、
走
り
幅

跳
び
、
砲
丸
投
げ　

▼
中
学
生
女

子
＝
100
ｍ
、
１
千
500
ｍ
、
走
り
幅

跳
び
、
砲
丸
投
げ　

▼
高
校
生
男

女
＝
400
ｍ　

▼
高
校
生
・
一
般
男

子
＝
100
ｍ
、１
千
500
ｍ
、５
千
ｍ
、

走
り
幅
跳
び　

▼
高
校
生
・
一

般
女
子
＝
100
ｍ
、
800
ｍ
、
３
千
ｍ
、

走
り
幅
跳
び　

▼
共
通
男
子
＝
リ

レ
ー（
４
人
×
100
ｍ
）、砲
丸
投
げ
、

走
り
高
跳
び　

▼
共
通
女
子
＝
リ

レ
ー
（
４
人
×
100
ｍ
）、
100
ｍ
、

800
ｍ
、
砲
丸
投
げ
、
走
り
高
跳
び
。

参
加
費
は
、１
種
目
に
つ
き
▽
小
・

中
学
生
＝
200
円　

▽
高
校
生
・
一

般
＝
300
円　

▽
リ
レ
ー
＝
400
円

（
当
日
持
参
）。
鎌
ケ
谷
市
陸
上
競

技
協
会
・
市
教
育
委
員
会
共
催
。

申
し
込
み
は
、
７
月
25
日
㈮
午
後

５
時
ま
で
に
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（内） 

482
へ
。

◆�

鎌
ケ
谷
オ
ー
プ
ン
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
大
会

　

高
校
生
以
上
の
人
。
８
月
31
日

㈰
（
予
備
日
９
月
７
日
㈰
）
午
前

９
時
か
ら
（
８
時
30
分
か
ら
受
け

付
け
）、
福
太
郎
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

で
。
種
目
は
、
一
般
男
子
・
女
子
、

シ
ニ
ア（
45
歳
以
上
）男
子
・
女
子
。

参
加
費
は
、
１
チ
ー
ム
２
千
円

（
当
日
持
参
）。
鎌
ケ
谷
市
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
連
盟
主
催
。申
し
込
み
は
、

８
月
15
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
、

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（内） 

482
へ
。

◆�

映
画
「
ガ
リ
バ
ー
旅
行
記
（
吹

替
）」
シ
ネ
マ
ト
ー
ク
付
き
上

映
会

　

８
月
７
日
㈭
午
後
３
時
30
分
〜

５
時
30
分
、
東
部
学
習
セ
ン
タ
ー

で
。
定
員
40
人
（
申
込
先
着

順
）。
申
し
込
み
は
、
７
月
15
日

㈫
午
前
10
時
か
ら
図
書
館
☎
443
・

４
９
４
６
へ
。

◆�

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

「
１
／
４
の
奇
跡
～
本
当
の
こ

と
だ
か
ら
～
」
上
映
会
・「
ク

リ
ス
タ
ル
シ
ン
ギ
ン
グ
ボ
ー

ル
」
演
奏
会
（
映
画
と
音
楽
を

楽
し
む
会
）

　

収
益
金
は
、
障
が
い
者
支
援
団

体
な
ど
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。
８
月

７
日
㈭
▼
演
奏
会
＝
午
後
１
時
30

分
（
１
時
開
場
）
〜
２
時
15
分　

▼
上
映
会
＝
２
時
45
分
〜
４
時
30

分
、
き
ら
り
ホ
ー
ル
で
。
参
加
費

は
①
中
学
生
以
上
＝
１
千
500
円　

②
４
歳
以
上
小
学
生
以
下
＝
500
円

（
①
の
み
当
日
１
千
800
円
）。
市
・

市
教
育
委
員
会
後
援
。
申
し
込
み

は
、
７
月
31
日
㈭
ま
で
に
、
次

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
URLhttps://

w
w

w
.kirari-kam

agaya.
jp/

）
ま
た
は
、
氏
名
・
電
話
番

号
・
申
し
込
み
人
数
を
記
入
し

て
、「
映
画
と
音
楽
を
楽
し
む

会
」
野
上
陽
子
あ
て
に
Ｅ
メ
ー

ル
（
死cosm

ission4@
gm

ail.
com

）
で
。
当
日
参
加
も
可
。
問

い
合
わ
せ
は
、
野
上
陽
子
☎
419
・

８
５
９
７
へ
（
留
守
番
電
話
可
）。

◆�

２
０
１
４
年 

鎌
ケ
谷
平
和
イ

ベ
ン
ト

　

▼
絵
・
写
真
パ
ネ
ル
な
ど
に
よ

る
「
平
和
の
た
め
の
戦
争
展
」
＝

８
月
１
日
㈮
〜
３
日
㈰
（
１
日
は

午
後
１
時
か
ら
、
３
日
は
５
時
ま

で
）　

▼
歌
声
集
会
「
ピ
ー
ス
ソ

ン
グ
in
か
ま
が
や
」
＝
３
日
㈰
午

後
２
時
〜
４
時
（
参
加
費
500
円
）。

い
ず
れ
も
き
ら
り
鎌
ケ
谷
市
民
会

館
で
。
市
・
市
教
育
委
員
会
後

援
。
問
い
合
わ
せ
は
、
今
度
☎

445
・
４
５
４
９
へ
。

◆�

法
廷
傍
聴
会

　

皆
さ
ん
に
裁
判
を
よ
り
身
近
に

感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
「
法
廷
傍

聴
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
対
象
は

市
民
お
よ
び
学
生
。
７
月
30
日
㈬

午
後
１
時
〜
４
時
、
千
葉
県
弁
護

士
会
松
戸
支
部
（
松
戸
市
松
戸

１
２
８
１-

29
住
友
生
命
松
戸
ビ

ル
５
階
）
で
。
定
員
20
人
（
申

込
先
着
順
）。
申
し
込
み
は
、
16

日
㈬
午
前
９
時
か
ら
、
千
葉
県

弁
護
士
会
松
戸
支
部
☎
047
・
366
・

１
２
１
１
へ
。

◆�

松
戸
駐
屯
地
盆
踊
り
大
会

　

８
月
５
日
㈫
午
後
４
時
30
分
〜

８
時
20
分
、
陸
上
自
衛
隊
松
戸
駐

屯
地
で
。
来
場
の
際
は
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
問

い
合
わ
せ
は
、
松
戸
駐
屯
地
☎

047
・
387
・
２
１
７
１
へ
。

◆�

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
in
下
総
・

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
（
基
地

一
般
開
放
）（
海
上
自
衛
隊

下
総
航
空
基
地
）

　

７
月
19
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
、
海
上
自
衛
隊
下
総
航
空
基

地
（
柏
市
藤
ヶ
谷
１
６
１
４-

１
）

で
。
内
容
は
、
▼
サ
マ
ー
フ
ェ
ス

タ
in
下
総
＝
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
野

球
・
サ
ッ
カ
ー
・
剣
道
）、
航
空

機
展
示
、
花
電
車
、
消
防
車
試
乗
、

管
制
塔
見
学
、
紙
飛
行
機
教
室
、

ミ
ニ
Ｐ-

３
Ｃ
展
示
な
ど　

▼
オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー
ル
＝
お
も
し
ろ
体
験

教
室
、
消
防
放
水
体
験
教
室
、
施

設
車
両
展
示
、
警
備
体
験
教
室
、

応
急
手
当
体
験
教
室
、
結
索
体
験

教
室
な
ど
。
予
告
な
く
予
定
を
変

更
・
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ペ
ッ
ト
の
持
ち
込
み
は
禁
止
で

す
。
問
い
合
わ
せ
は
、
下
総
航
空

基
地
☎
04
・
７
１
９
１
・
２
３
２
１

へ
。

◆�

習
志
野
駐
屯
地
夏
ま
つ
り

　

８
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
午
前

11
時
〜
午
後
９
時
（
花
火
は
２

日
、
荒
天
時
は
３
日
）、
陸
上
自

衛
隊
習
志
野
駐
屯
地
（
船
橋
市

薬
円
台
３-

20-

１
）
で
。
な
お
、

花
火
が
２
日
に
実
施
さ
れ
た
場

合
、
３
日
の
終
了
は
午
後
８
時
。

来
場
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
、
第
１
空
挺
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
URLhttp://w

w
w

.m
od.go.jp/

gsdf/1abnb/

）
で
。
問
い
合

わ
せ
は
、
習
志
野
駐
屯
地
広
報
班

☎
047
・
466
・
２
１
４
１

（内） 

206
へ
。

＝対象　 ＝会場　 ＝入会金　 ＝費用　 ＝問い合わせ
＝日時　 ＝定員　 ＝月会費　 ＝申し込み

　保護者が就労などで、昼間、
家庭で子どもだけになってしま
う小学生に、生活や遊びの指導
など放課後児童クラブの運営業
務全般を行う指導員補助を募集
します。
応募資格　62歳くらいまでの健

康な人で、子育て経験または
子どもの遊びや生活に関する
活動の経験がある人
勤務日　８月31日までの㈪～㈯
（㈷を除く）で週３日程度
勤務時間　午前８時～午後７時
※１日６時間程度の交替勤務で

すが、状況に応じて延長・短
縮があります。

勤務場所　各小学校の放課後児
童クラブ

募集人数　若干名
賃金　時給880円（交通費支給）
申し込み　事前連絡の上、写真

を貼った履歴書をこども支援
室（総合福祉保健センター２
階）へ本人が持参。その際に
面接を行います

問い合わせ　こども支援室（内）
743

26年度放課後児童クラブ指導員補助 募集
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再生紙を使用しています下総基地の米軍機使用絶対反対

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者

健
診
の
医
療
機
関
の
追
加

　

広
報
か
ま
が
や
５
月
15
日
号
の

８
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
医
療
機
関

一
覧
に
次
の
医
療
機
関
が
追
加
に

な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
▼
か
の
う
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
＝
道
野
辺
中
央
２-

５-

18
（
☎

446
・
７
１
２
２
）　

▼
新
鎌
ケ
谷

北
口
ク
リ
ニ
ッ
ク
＝
新
鎌
ケ
谷

１-

14-

36
（
☎
401
・
３
３
７
６
）。

問
い
合
わ
せ
は
、
▼
特
定
健
診
＝

健
康
増
進
課
（内） 

568　

▼
後
期
高

齢
者
健
診
＝
保
険
年
金
課
（内） 

262
・

263
へ
。

小
児
慢
性
特
定
疾
患
治
療

研
究
事
業
の
制
度
変
更

　

小
児
慢
性
特
定
疾
患
治
療
研
究

事
業
は
、
27
年
１
月
施
行
で
新
制

度
へ
移
行
さ
れ
、
有
効
期
限
が
９

月
30
日
ま
で
の
受
診
券
を
お
持
ち

の
人
は
、
26
年
12
月
31
日
ま
で
自

動
的
に
延
長
と
な
る
予
定
で
す
。

な
お
、
新
制
度
の
詳
し
い
内
容
や

申
請
手
続
き
に
つ
い
て
は
９
月
に

通
知
す
る
予
定
で
す
。
問
い
合
わ

せ
は
、
習
志
野
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
475
・
５
１
５
３
へ
。

地

区

健

康

相

談
・

地
区
成
人
健
康
相
談

　

身
体
計
測
・
血
圧
測
定
・
尿
検

査
と
、助
産
師
・
保
健
師
・
栄
養
士
・

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相
談
。

▼
７
月
29
日
㈫
＝
東
部
学
習
セ
ン

タ
ー　

▼
30
日
㈬
＝
総
合
福
祉
保

健
セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
前
10

時
～
11
時
30
分
受
け
付
け
。
母
子

健
康
手
帳
（
乳
幼
児
の
場
合
）・

健
康
手
帳
（
お
持
ち
の
場
合
）・

歯
ブ
ラ
シ
（
歯
み
が
き
指
導
を
希

望
の
場
合
）
を
持
参
。
問
い
合
わ

せ
は
、
健
康
増
進
課
（内） 

735
へ
。

プ
レ
マ
マ
教
室
Ａ

　

妊
娠
５
・
６
カ
月
の
初
め
て
お

母
さ
ん
に
な
る
人
に
お
勧
め
し
ま

す
（
第
２
子
以
降
は
要
相
談
）。

受
付
日
時
は
▼
８
月
７
日
㈭
午
前

９
時
～
９
時
15
分　

▼
19
日
㈫
９

時
15
分
～
９
時
30
分　

▼
９
月
11

日
㈭
午
後
１
時
～
１
時
10
分
受
け

付
け
（
全
３
回
）。
い
ず
れ
も
総

合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
で
。

定
員
36
人
（
申
込
先
着
順
）。
申

し
込
み
は
、
７
月
25
日
㈮
ま
で
に

健
康
増
進
課
（内） 

735
へ
。

26
年
度
「
か
む
子
・
の
び

る
子
・
元
気
な
子
」
料
理

コ
ン
ク
ー
ル
の
献
立
募
集

　

千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会
で
は
、

８
０
２
０（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）

運
動
を
推
進
す
る
た
め
に
、
丈
夫

な
歯
や
か
む
力
を
育
て
る
子
ど
も

向
け
の
「
健
康
か
み
か
み
弁
当
」

の
献
立
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
対

象
は
、
県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人
。
コ
ン
ク
ー
ル
の
日
程
は
11

月
23
日
㈰
。
申
し
込
み
は
、
千
葉

県
歯
科
衛
生
士
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
URLhttp://w

w
w
.chiba-dha.

net/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま

た
は
健
康
増
進
課
窓
口
に
あ
る
応

募
用
紙
に
、
弁
当
１
食
分
の
献
立

を
記
入
し
、
９
月
29
日
㈪
消
印
有

効
ま
で
に
健
康
増
進
課
（
〒
273-

０
１
９
５
）
あ
て
に
。
問
い
合
わ

せ
は
、
健
康
増
進
課
（内） 

734
へ
。

「
子
ど
も
が
喜
ぶ
野
菜
料
理

レ
シ
ピ
」「
食
育
４
コ
マ
マ

ン
ガ
」
コ
ン
ク
ー
ル
開
催
！

　

食
育
推
進
事
業
の
一
つ
と
し

て
、
野
菜
が
苦
手
で
も
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
「
野
菜
料
理
の
レ
シ

ピ
」
と
、
食
に
関
す
る
「
４
コ
マ

マ
ン
ガ
」
を
募
集
し
ま
す
。
応
募

は
、
10
月
24
日
㈮
ま
で
に
、
健

康
増
進
課
（
総
合
福
祉
保
健
セ

ン
タ
ー
１
階
）
で
配
布
す
る
応

募
用
紙
に
記
入
し
、
レ
シ
ピ
に

は
写
真
か
絵
を
添
付
し
て
、
郵

送
（
〒
273-

０
１
９
５
）
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
（
死kenkan@

city.
kam

agaya.chiba.jp

）
で
。
応

募
用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
各
課
ペ
ー
ジ
」
→
「
健
康
増
進

課
」
→
「
成
人
保
健
係
」
→
「
食

育
推
進
の
ペ
ー
ジ
」
で
も
配
布
し

て
い
ま
す
。
27
年
１
月
31
日
㈯
に

実
施
予
定
の
「
食
育
講
演
会
」
で

入
賞
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。
な

お
、
入
賞
作
品
は
作
品
集
に
す
る

予
定
で
す
。
問
い
合
わ
せ
は
、
健

康
増
進
課
（内） 

795
・
737
へ
。

受診率
　特定健康診査は、40 ～ 74歳の国民健康保険加入者を対象に年１回、医療機関で実施して
います。
　25年度は、対象者24,076人（25年4月1日現在）のうち7,468人が受診し、受診率は
31.0％でした。
特定健康診査の結果
　特定健康診査の結果、異常なしの人の割合は全体の16.1％で、約６人に１人でした。
　また、血液検査の結果で基準値を超えている人の男女別の割合は、下図のとおりでした。
これら４項目のうち男性は肥満・血圧・血糖の３項目、女性は血圧・血糖の２項目で、約２
人に１人が基準値を超えていました。
　なお、脳梗塞や心筋梗塞の発症原因ともなるメタ
ボリックシンドローム（以下「メタボ」という）や
その予備群に当たる人の割合は、25.7％と約４人に
１人でした。
特定保健指導実施状況
　特定健康診査の結果が基準値を超えていた人には、
受診から約３カ月後に特定保健指導の案内をします。
　なお、24年度に特定保健指導を受けた人のうち約
５人に１人は、25年度の特定健康診査結果で数値が
改善され、メタボ解消を果たしました。しかし、25年度の利用率は25.4％で約４人に１人と
低い結果でした。

特定健康診査・特定保健指導を受けましょう!
　働き盛り世代の特定健康診査の受診率は依然として低い状態が続いています。
　高血圧・糖尿病・脂質異常症やこれらの病気がもとで引き起こされる動脈硬化は、気付か
ないうちに進行しやすいものの、早期の段階で生活習慣の一部を改善することで悪化を防ぐ
ことができます。
　26年度の特定健康診査の受診期限は12月末までです。毎年継続して受診し、自分の健康状
態を確認しましょう。
　また、総合福祉保健センター・コミュニティセンター・公民館で行う特定保健指導（自宅
訪問も可）を受け、保健師・管理栄養士との面談を通し、一緒にメタボ予防・改善を目指し
ましょう!
※特定健康診査の対象には現在通院中の人も含まれます。
※�国民健康保険被保険者以外の人はご自身が加入している保険者へお問い合わせください。

人間ドック、職場健診の結果提供のお願い（国民健康保険被保険者対象）
　人間ドックや職場の健診などを受けた人は、健診結果と受診券を健康増進課（総合福祉保
健センター１階）へ持参もしくは郵送（〒273- ０１９５）すると、特定健診を受けたことに
なりますので、希望する場合は事前に健康増進課までお問い合せください。
　健診結果に応じて、必要な人には特定保健指導の案内をします。

問い合わせ　健康増進課（内）568

25年度の特定健康診査結果をお知らせします
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基準値を超えている人の割合

■麻しん風しん混合（ＭＲ）
麻しんや風しんは、感染力が大変強い感染症です。

自分が感染しないためだけでなく、周りの人に感染を
広げないためにも予防接種は有効です。
対象

▼１期＝１歳～２歳未満

▼２期＝５・６歳で小学校に入学する前の１年間（26
年度はH20.4.2 ～ H21.4.1生まれ）

■二種混合（ジフテリア・破傷風）
二種混合予防接種は、乳幼児期の三種混合予防接種

の基礎免疫の完了後、２期として接種するものです。
対象　小学校６年生に相当する年齢（26年度はH14.

４.２～ H15.４.１生まれ）
※対象となる人には３月に個別通知しています。

■日本脳炎
日本脳炎は、日本脳炎ウイルスの感染によって起こ

る中枢神経（脳や脊髄）の疾患です。
標準的な接種スケジュール

▼１期＝３歳～７歳６カ月未満の間に３回接種
※初回は６～ 28日の間隔で２回接種、追加は２回目の

接種からおおむね１年後に１回接種

▼２期＝９歳～ 13歳未満の間に１回接種
※９歳の誕生日の前月に個別通知しています。

17年６月からの積極的な勧奨の差し控えにかかる７年
４月２日～ 19年４月１日生まれの人に対する特例措置

７歳６カ月未満までに１期の３回の接種が終わって
いない場合、１期の不足分を７歳６カ月～ 13歳未満で
接種できます。13歳未満までに２期の接種が終わって
いない場合、13歳～ 20歳未満で接種ができます。

この特例措置は、現時点で何カ年継続するか決まっ
ていません。接種を希望する場合は早めに接種してく
ださい。

予防接種はお早めに！
問い合わせ　健康増進課（内）729・730

　

気
温
や
湿
度
が
高
い
夏
場

は
１
年
の
う
ち
で
も
食
中
毒

が
発
生
し
や
す
い
時
期
で

す
。

　

食
中
毒
予
防
の
３
原
則

は
、食
中
毒
菌
を「
付
け
な
い
」

「
増
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ
け

る
」
で
す
。
家
庭
で
で
き
る

食
中
毒
予
防
に
つ
い
て
次
の

と
お
り
紹
介
し
ま
す
。

▼ 

食
材
を
購
入
す
る
際
は
、

消
費
期
限
な
ど
を
確
認
し
、

新
鮮
な
も
の
を
買
い
ま

し
ょ
う
。
保
冷
剤
を
入
れ

た
エ
コ
バ
ッ
グ
な
ど
を
利

用
し
、
冷
蔵
・
冷
凍
が
必

要
な
も
の
は
最
後
に
買
っ

て
、
す
ぐ
に
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う

▼ 

冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
で
の
保

存
は
容
量
の
７
割
程
度
に

し
、
詰
め
込
ま
な
い
。
温

度
は
冷
蔵
庫
で
10
℃
以

下
、
冷
凍
庫
で
マ
イ
ナ
ス

15
℃
以
下
に
設
定
し
ま

し
ょ
う

▼ 

料
理
を
す
る
際
、
準
備
前

や
途
中
の
ト
イ
レ
後
は
も

ち
ろ
ん
、
生
肉
・
魚
・
卵

を
扱
っ
た
後
に
も
よ
く
手

を
洗
い
ま
し
ょ
う

▼ 

食
品
の
解
凍
は
、
冷
蔵
庫

内
か
電
子
レ
ン
ジ
で
。
再

冷
凍
は
危
険
で
す
。
使
っ

た
包
丁
・
ま
な
板
・
ス
ポ

ン
ジ
・
布
巾
は
す
ぐ
に
洗

い
、
熱
湯
や
漂
白
剤
で
消

毒
し
ま
し
ょ
う

▼ 

布
巾
・
タ
オ
ル
は
乾
い
た

清
潔
な
物
を
使
用
し
ま

し
ょ
う
。
加
熱
す
る
際

は
、
食
品
全
体
を
１
分
以

上
75
℃
で
。
電
子
レ
ン
ジ

で
の
加
熱
不
足
に
は
注
意

し
ま
し
ょ
う

▼ 

食
事
の
前
に
は
よ
く
手
を

洗
い
、
調
理
後
は
室
温
に

長
時
間
置
か
な
い
。
生
も

の
は
２
時
間
以
内
に
消
費

し
ま
し
ょ
う
。
残
っ
た
も

の
は
、
小
分
け
に
し
て
冷

蔵
庫
で
保
存
し
、
温
め
直

す
と
き
は
75
℃
以
上
に
し

ま
し
ょ
う
。
少
し
で
も
危

な
い
と
思
っ
た
ら
、
思
い

切
っ
て
捨
て
ま
し
ょ
う

　

細
菌
性
お
よ
び
ウ
イ
ル
ス

性
食
中
毒
は
食
品
の
腐
敗
と

は
違
い
、
臭
い
や
形
状
が
変

わ
ら
な
い
た
め
、
気
付
か
ず

に
食
べ
て
集
団
発
生
に
至
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

抵
抗
力
の
弱
い
人
が
重
症
化

し
や
す
い
の
で
、
乳
幼
児
や

高
齢
者
な
ど
の
食
品
の
取
り

扱
い
に
は
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

�

健
康
増
進
課

食
中
毒
に
ご
用
心
!!

食育推進のページ




