
                       市内４ヵ所で完全予約制にて個別育児相談会を行います。お子様の健康、発育や発達、子育てなどに不安や心

配のある保護者の方、この機会にお申込みください。     

✪受付時間：申込制になります。下記の受付時間にて、事前にお申込みください。 

①９：３０～９：５０  ②１０：２０～１０：４０ 

✪対  象：お子様の健康、発育や発達、子育て等に不安や心配のある方 等 

✪内  容：身体測定･保健師･栄養士･歯科衛生士等による健康相談 

✪持ちもの：母子健康手帳、バスタオル（お子様の身体計測に使用するため、必ずお持ちください） 

♬ 場所、日程については下記のとおりです。 

  事業の中止、延期等がある場合は、ホームページに掲載しますので、ご確認ください。 

会 場 
R3. 

4 月 

5 月 6 月 
7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

R4. 

1 月 
2 月 3 月 

北中沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

（北中沢） 

２８ 

（水） 

  ２０ 

（火） 
  

２７ 

（水） 
  

２８ 

（金） 
  

東部学習センター 

（東道野辺） 

  １６ 

（水）    
１９ 

（火） 
     

二中コミニュティルーム 

（東道野辺） 
          

７ 

（月） 
 

くぬぎ山ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

（くぬぎ山） 
 

２６

(水) 
  

３１

(火) 
  

１７

(火) 
  

２２

(火) 
 

総合福祉保健センター 

（市役所裏） 

２６

(月) 
 

２５

(金) 
 

２４

(火) 
 

２５

(月) 
 

１６

(木) 
 

２８

（月） 
 

お問い合わせ・予約先 

鎌ケ谷市役所 健康増進課 

代表：０４７（４４５）１１４１ 

直通：０４７（４４５）１３９３ 

 

令和３年度 

＊健康や子育て等に関するご相談は、 

お電話等でも随時行っております。 

気軽にご連絡ください。 


