
 

 

平成２９年度 

           みんなの食育まつり 

～野菜を食べよう大作戦！ 

食川柳コンクール 

                  作品集 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鎌ケ谷市 



 

 

 

 

 氏名 

 

氏名 

 

氏名  氏名 

10 

工藤 颯仁 

８
ペ
ー
ジ 

田部 光 ５ 宇賀 節子 

１
ペ
ー
ジ 

一般の部：最優秀賞 

佐々木 徹 

11

ペ
ー
ジ 

齋藤 菜々美 山田 健仁 

６
ペ
ー
ジ 

中村 美玖 

 大竹 美優 小金谷 眞琴 子どもの部：最優秀賞 

今成 研資 門口 元希 江良 彩芽 大山 彩芽 

堀澤 志那 井上 愛結 大山 煌人 

２
ペ
ー
ジ 

子どもの部：優秀賞 

町田 愛華 福眞 唯花 

９
ペ
ー
ジ 

生田目 椿 佐藤 みのり 

松林 健心 小川 寧久 池田 百佳 子どもの部：優秀賞 

新井 結子 福眞 千遥 平島 姫乃 椛澤 実華子 

佐藤 拓海 髙橋 果歩 安田 美空 子どもの部：優秀賞 

鈴木 姫菜 土屋 理子 中尾 桃花 上野 紗愛  

畑 日依梨 崎間 美羽 泉屋 祐斗 子どもの部：優秀賞 

佐藤 晴海 

12

ペ
ー
ジ 

畑 陽奈 木村 菜々美 

７
ペ
ー
ジ 

小宮 果歩 

山田 寧珠 松村 清音 横尾 未來 

３
ペ
ー
ジ 

子どもの部：優秀賞 

中條 和 齋藤 愛斗 小峰 歩果 丸山 愛純 

関口 康介 全 多賢 黒須 陽夏子 子どもの部：優秀賞 

鮫島 宗斗 松山 美羽 金沢 美羽 井上 璃子 

坂上 日和 齋藤 遥都 長谷川 琥珀 子どもの部：優秀賞 

縄田 悠良 飯田 ひなた 

10

ペ
ー
ジ 

海老原 渉 藤原 凌真 

野崎 由馬 皆川 優夏 瀧口 雄二郎 

４
ペ
ー
ジ 

佐々木 徹 

堀内 敬太 榎本 隼大 清水 陽妃 後藤 典子 

金原 楓華 佐藤 龍 秋元 優斗 松村 裕之 

來山 葦千加 伊東 一弘 

８
ペ
ー
ジ 

石井 魁 小林 トキ 

栁内 尚人 土肥 茉生 内山 遥斗 樺澤 一男 

13

ペ
ー
ジ 

渡辺 千翔 櫻井 海人 大野 七樹 伊藤 直樹 

渡邉 郁颯 藤澤 優 岡本 将太朗 

５
ペ
ー
ジ 

曽根原 暁實 

安部 琴美 篠原 理咲 金原 怜司 三浦 康平 

ソゥルシ 聖良 山下 純葉 笹沼 太希 佐藤 弘 

酒井 夏希 工藤 豪仁 鹿瀬 友斗 坂下 てつ 

賀 百花 



 

 

 氏名 

 

氏名  氏名  氏名 

22

ペ
ー
ジ 

青木 爽佳 
19

ペ
ー
ジ 

髙田 皓太郎 
16

ペ
ー
ジ 

横田 瑠衣 

13

ペ
ー
ジ 

小杉 啓 

福成 結彩 中山 隼人 吉田 芽生 奥山 慧音 

田村 謙弥 新妻 一沙 山﨑 ゆら 谷内 春陽 

久保 泉希 

20

ペ
ー
ジ 

人見 結将 

17

ペ
ー
ジ 

大河原 悠斗 池田 風翔 

大倉 柚希 藤代 陽 中川 凛栞 飯島 惺太 

高岡 蒼大 古屋 彰仁 水政 文杜 石井 海妃 

西脇 莉音 三宅 悠斗 森川 広睦 川名 葉月 

23

ペ
ー
ジ 

高倉 娜瑩 森 優真 進藤 千鈴 

14

ペ
ー
ジ 

遠藤 颯真 

草山 心結 八重畑 利玖 佐藤 涼輔 齋藤 百花 

瀧口 慎之助 山口 颯太 奥田 寿梨 松下 瑠那 

川俣 愛紀 𠮷野 将明 多和田 侑介   守田 幸誠 

大内 優梨奈 秋田谷 颯姫 久保村 輝 佐藤 直雅 

宮内 暢大 一戸 心那 

18

ペ
ー
ジ 

藤原 万葉子 三浦 由記 

椙田 智暁 岩井 柚茄 熊谷 汐璃 佐藤 浩佳 

川嶌 奈々 

21

ペ
ー
ジ 

朴元 美帆 富田 翔成 佐々木 颯馬 

片山 瑛太 岡本 凜 寺田 伊織 佐々木 晴馬 

千葉 優樹亜 柿沼 那奈 寺田 雪乃 中谷 莉子 

根本 茉実 川﨑 紗綾 渡邉 奏 

15

ペ
ー
ジ 

中谷 航 

24

ペ
ー
ジ 

石川 仁菜 佐藤 絆菜 古川 桃子 星 ひまり 

山口 彪雅 佐藤 琉文  榎本 莉子 下坪 優樹 

内藤 ひかり 髙橋 実来 渡邉 咲桜 湯原 真由 

大坪 美結 西 心美 

19

ペ
ー
ジ 

永富 希愛 佐藤 優月 

小川 大翔 福田 結愛 三石 眞央 川市 桜優 

黒田 雅樹 へダル 伊羅夢 佐藤 麗文 大浦 美礼奈 

岩川 空 松本 心遥 松井 理紗 関口 陽菜 

大石 真梨子 

22

ペ
ー
ジ 

宮島 美羽 横井 日向子 

16

ペ
ー
ジ 

大澤 理葵 

鈴木 玲那 塚田 結月 伊藤 蒔笑生 井上 滉太 

太田 優菜 佐藤 隼人 小笠原 寛敏 清水 野々 

麻生 煌羽 樋口 将悟 柴田 駿哉 齊藤 達貴 

 



1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 佐々木 徹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今成 研資 

小学 2年生 

 

 

 

 

 

 

一般の部：最優秀賞 

子どもの部：最優秀賞 



2 

 

 

 

 

町田 愛華          新井 結子 

中学 1 年生                 小学 5 年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木 姫菜          佐藤 晴海 

小学 5 年生                小学 1 年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの部：優秀賞 子どもの部：優秀賞 

子どもの部：優秀賞 子どもの部：優秀賞 



3 

 

 

 

 

中條 和          鮫島 宗斗 

小学 5 年生                小学 3 年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

縄田 悠良 

小学 4 年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの部：優秀賞 子どもの部：優秀賞 

子どもの部：優秀賞 



4 

 

 

 

 

    

佐々木 徹 

 

佐々木 徹 後藤 典子 後藤 典子 

    

松村 裕之 松村 裕之 松村 裕之 小林 トキ 

    

樺澤 一男 

 

樺澤 一男 樺澤 一男 伊藤 直樹 

一般の部：作品 



5 

 

 

 

 

    

曽根原 暁實 

 

曽根原 暁實 曽根原 暁實 三浦 康平 

    

佐藤 弘 佐藤 弘 佐藤 弘 坂下 てつ 

    

宇賀 節子 宇賀 節子 宇賀 節子  

一般の部：作品 



6 

 

 

 

 

    

小学 3 年生 

中村 美玖 

小学３年生 

小金谷 眞琴 

小学３年生 

小金谷 眞琴 

小学３年生 

大山 彩芽 

    

小学１年生 

大山 煌人 

小学２年生 

佐藤 みのり 

小学１年生 

池田 百佳 

小学３年生 

椛澤 実華子 

 

 

  

小学３年生 

安田 美空 

小学２年生 

上野 紗愛 

小学２年生 

上野 紗愛 

小学４年生 

泉屋 祐斗 

子どもの部：作品 

し
ん
じ
ゃ
が 

ほ
お
ば
る 

わ
た
し 

ほ
く
ほ
く
だ 



7 

 

 

 

 

 
 

  

小学２年生 

小宮 果歩 

小学４年生 

横尾 未來 

小学３年生 

丸山 愛純 

小学３年生 

黒須 陽夏子 

    

小学１年生 

井上 璃子 

小学４年生 

長谷川 琥珀 

小学３年生 

藤原 凌真 

幼稚園年長 

瀧口 雄二郎 

    
小学３年生 

清水 陽妃 

小学３年生 

清水 陽妃 

小学３年生 

清水 陽妃 

小学５年生 

秋元 優斗 

子どもの部：作品 



8 

 

 

 

 

    
小学５年生 

石井 魁 

小学５年生 

内山 遥斗 

小学５年生 

大野 七樹 

小学５年生 

岡本 将太朗 

    

小学５年生 

金原 怜司 

小学５年生 

笹沼 太希 

小学５年生 

鹿瀬 友斗 

小学５年生 

田部 光 

    
小学５年生 

山田 健仁 

小学５年生 

大竹 美優 

小学５年生 

江良 彩芽 

小学５年生 

井上 愛結 

子どもの部：作品 



9 

 

 

 

 

    
小学５年生 

生田目 椿 

小学５年生 

小川 寧久 

小学５年生 

平島 姫乃 

小学５年生 

髙橋 果歩 

    

小学５年生 

中尾 桃花 

小学５年生 

崎間 美羽 

小学５年生 

木村 菜々美 

小学５年生 

松村 清音 

    

小学５年生 

小峰 歩果 

小学６年生 

全 多賢 

小学６年生 

金沢 美羽 

小学６年生 

齋藤 遥都 

子どもの部：作品 



10 

 

 

 

 

    
小学６年生 

海老原 渉 

小学６年生 

皆川 優夏 

小学６年生 

榎本 隼大 

小学６年生 

佐藤 龍 

    

小学６年生 

伊東 一弘 

小学６年生 

土肥 茉生 

小学６年生 

櫻井 海人 

小学６年生 

藤澤 優 

    

小学１年生 

篠原 理咲 

小学３年生 

山下 純葉 

小学３年生 

工藤 豪仁 

中学１年生 

工藤 颯仁 

子どもの部：作品 



11 

 

 

 

 

    

小学２年生 

齋藤 菜々美 

小学１年生 

    

小学５年生 

門口 元希 

小学４年生 

堀澤 志那 

    

小学５年生 

福眞 唯花 

小学５年生 

福眞 唯花 

小学２年生 

松林 健心 

小学２年生 

福眞 千遥 

    
小学４年生 

佐藤 拓海 

小学３年生 

土屋 理子 

小学３年生 

土屋 理子 

小学６年生 

畑 日依梨 

子どもの部：作品 

賀 百花 



12 

 

 

 

 

    

中学２年生 

畑 陽奈 

小学５年生 

山田 寧珠 

小学５年生 

齋藤 愛斗 

小学５年生 

関口 康介 

    

小学５年生 

松山 美羽 

小学５年生 

坂上 日和 

小学５年生 

飯田 ひなた 

小学５年生 

野崎 由馬 

    
小学５年生 

堀内 敬太 

小学５年生 

金原 楓華 

小学５年生 

來山 葦千加 

小学５年生 

栁内 尚人 

子どもの部：作品 



13 

 

 

 

 

    

小学５年生 

渡辺 千翔 

小学５年生 

渡邉 郁颯 

小学５年生 

安部 琴美 

小学５年生 

ソゥルシ 聖良 

    

小学５年生 

酒井 夏希 

小学５年生 

小杉 啓 

小学５年生 

奥山 慧音 

小学５年生 

谷内 春陽 

    

小学５年生 

池田 風翔 

小学５年生 

飯島 惺太 

小学５年生 

石井 海妃 

小学５年生 

川名 葉月 

子どもの部：作品 



14 

 

 

 

 

    

小学５年生 

遠藤 颯真 

小学５年生 

齋藤 百花 

小学５年生 

松下 瑠那 

小学５年生 

守田 幸誠 

    

小学５年生 

佐藤 直雅 

小学３年生 

三浦 由記 

小学３年生 

三浦 由記 

小学３年生 

三浦 由記 

    

小学２年生 

佐藤 浩佳 

小学４年生 

佐々木 颯馬 

小学２年生 

佐々木 晴馬 

年中組 

中谷 莉子 

子どもの部：作品 



15 

 

 

 

 

    

小学３年生 

中谷 航 

小学２年生 

星 ひまり 

小学６年生 

下坪 優樹 

小学６年生 

湯原 真由 

    

小学６年生 

佐藤 優月 

小学６年生 

佐藤 優月 

小学６年生 

佐藤 優月 

小学６年生 

川市 桜優 

    

小学６年生 

大浦 美礼奈 

小学６年生 

大浦 美礼奈 

小学６年生 

関口 陽菜 

小学６年生 

関口 陽菜 

子どもの部：作品 



16 

 

 

 

 

    

小学６年生 

大澤 理葵 

小学６年生 

大澤 理葵 

小学６年生 

井上 滉太 

小学６年生 

清水 野々 

    

小学６年生 

齊藤 達貴 

小学６年生 

横田 瑠衣 

小学６年生 

横田 瑠衣 

小学６年生 

吉田 芽生 

    

小学６年生 

山﨑 ゆら 

小学６年生 

山﨑 ゆら 

小学６年生 

山﨑 ゆら 

 

子どもの部：作品 



17 

 

 

 

 

    

小学１年生 

大河原 悠斗 

小学３年生 

中川 凛栞 

小学３年生 

水政 文杜 

小学３年生 

水政 文杜 

    

中学１年生 

森川 広睦 

中学１年生 

進藤 千鈴 

中学１年生 

佐藤 涼輔 

中学３年生 

奥田 寿梨 

    

中学３年生 

多和田 侑介 

中学３年生 

久保村 輝 

中学３年生 

久保村 輝 

中学３年生 

久保村 輝 

子どもの部：作品 



18 

 

 

 

 

    

中学１年生 

藤原 万葉子 

中学１年生 

藤原 万葉子 

中学１年生 

藤原 万葉子 

中学１年生 

熊谷 汐璃 

    

小学３年生 

富田 翔成 

小学４年生 

寺田 伊織 

中学１年生 

寺田 雪乃 

小学５年生 

渡邉 奏 

    

小学６年生 

古川 桃子 

小学２年生 

榎本 莉子 

中学１年生 

渡邉 咲桜 

 

子どもの部：作品 



19 

 

 

 

 

    

小学５年生 

永富 希愛 

小学３年生 

三石 眞央 

小学５年生 

佐藤 麗文 

小学４年生 

松井 理紗 

    

小学５年生 

横井 日向子 

小学２年生 

伊藤 蒔笑生 

小学２年生 

小笠原 寛敏 

小学２年生 

柴田 駿哉 

    

小学２年生 

髙田 皓太郎 

小学２年生 

中山 隼人 

小学２年生 

新妻 一沙 

 

子どもの部：作品 



20 

 

 

 

 

    

小学２年生 

人見 結将 

小学２年生 

藤代 陽 

小学２年生 

古屋 彰仁 

小学２年生 

三宅 悠斗 

    

小学２年生 

森 優真 

小学２年生 

八重畑 利玖 

小学２年生 

山口 颯太 

小学２年生 

𠮷野 将明 

    

小学２年生 

秋田谷 颯姫 

小学２年生 

一戸 心那 

小学２年生 

岩井 柚茄 

 

子どもの部：作品 



21 

 

 

 

 

    

小学２年生 

朴元 美帆 

小学２年生 

岡本 凜 

小学２年生 

柿沼 那奈 

小学２年生 

川﨑 紗綾 

    

小学２年生 

佐藤 絆菜 

小学２年生 

佐藤 琉文 

小学２年生 

髙橋 実来 

小学２年生 

西 心美 

    

小学２年生 

福田 結愛 

小学２年生 

へダル 伊羅夢 

小学２年生 

松本 心遥 

 

子どもの部：作品 



22 

 

 

 

 

    

小学２年生 

宮島 美羽 

小学３年生 

塚田 結月 

小学３年生 

佐藤 隼人 

小学３年生 

樋口 将悟 

    

小学３年生 

青木 爽佳 

小学３年生 

福成 結彩 

小学３年生 

田村 謙弥 

小学３年生 

久保 泉希 

    

小学３年生 

大倉 柚希 

小学３年生 

高岡 蒼大 

小学３年生 

西脇 莉音 

 

子どもの部：作品 



23 

 

 

 

 

    

小学３年生 

高倉 娜瑩 

小学３年生 

草山 心結 

小学３年生 

瀧口 慎之助 

小学３年生 

川俣 愛紀 

    

小学３年生 

大内 優梨奈 

小学３年生 

宮内 暢大 

小学３年生 

椙田 智暁 

小学３年生 

川嶌 奈々 

    

小学３年生 

片山 瑛太 

小学３年生 

千葉 優樹亜 

小学３年生 

根本 茉実 

 

子どもの部：作品 



24 

 

 

 

 

    

小学３年生 

石川 仁菜 

小学３年生 

山口 彪雅 

小学３年生 

内藤 ひかり 

小学３年生 

大坪 美結 

    

小学４年生 

小川 大翔 

小学４年生 

黒田 雅樹 

小学４年生 

岩川 空 

小学４年生 

大石 真梨子 

    

小学４年生 

鈴木 玲那 

小学４年生 

太田 優菜 

小学４年生 

麻生 煌羽 
 

子どもの部：作品 



 

 

 

 編集後記 

「食育キャラクターイラストコンクール」 

「食川柳コンクール」作品集 
 

発行日   平成３０年１月２０日 

発 行   鎌ケ谷市 

編 集   鎌ケ谷市健康づくり推進協議会食育推進部会事務局 

      鎌ケ谷市健康福祉部健康増進課 

      〒２７３－０１９５ 

      鎌ケ谷市新鎌ケ谷２丁目６番１号 

      TEL  047（445）1141（代表） 

      FAX  047（445）8261 

 

※ 応募いただいた作品をスキャンして掲載しているため、実際の色と

異なる場合があります。ご了承ください。 

 

 鎌ケ谷市では、平成２８年度から「第２次鎌ケ谷市食育推進計画」の推進が

始まり、今年度で２年目となりました。そこで、より一層食育を推進するため

に、食育活動で用いるキャラクターを募集することになりました。お子さまか

ら大人の方まで多くの方にご参加いただき、２７３点もの作品の応募がありま

した。また、昨年度に引き続き、食川柳を募集しましたが、「健康のための

食」、「給食」、「家庭での食」など、幅広い内容の作品があり、一般の部２４

点、子どもの部２２８点の応募がありました。日々の生活で感じることを

「５・７・５」で表現していただけたのではないでしょうか。 

このコンクールを通じて、それぞれの方が「食」を考える機会となっていま

したら幸いです。 

鎌ケ谷市健康づくり推進協議会  

食育推進部会 会長 藤浪 民子 


